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On-Line kypc:
CYYACHI TIMTAHHA KNIHIYHOI IMYHOJIOT'II TA ATIEPFTONOTTII

3micTtosuin moaynb 2.
KniHivyHa imyHonoris

Tema 3aHaTua Ne 4:

KomnnekcHuM niaxia A0 OUiHKU
IMYHHOrO CTatycy fJFOAUHU.
ImyHorpama



MMMYHHbBIN CTATYC

3TO COBOKYMHOCTb KOSIMYeCTBEHHBbIX W
(PYHKLUMOHANbHBLIX nokasateneu,
OTPAXaroWUX COCTOsHUE UMMYHHOW
CUCTEeMBL YernioseKka B AAHHLIU MOMEHT
BpemeHu



LIENTM OLLEHKU MMMYHHOT'O CTATYCA

1. TTonHaa oueHka cocToaHUS 340pOBbA.

2. BorasneHue AUCHPYHKLUN UMMYHHOU CUCTEMBIL,

3. BeisaBneHue pasnuyHbIx 3a6051eBaHUMN, B NaTOreHese KOTopbIX
BO3MOXHbI UMMYHHbIE HapyLUeHuUs.

4. BoragneHue reHeTuYecKkm onocpeaoBaHHbLIX AePeKTOB UMMYHHOMU
CUCTEMBI.

5. KoHTponb gevicteus "gpaktopos BpegHocTU".

6. NsyyeHue coctoaHua Ao 1 nocne BakUuuHaUUuU B rpynnax puUcka.
7. KOHTpOMnb UMMYHOMOAY NMUPYHOLLIEU, UMMYHOCY NPeCcCUBHOU U
LIUTOCTATUYECKON Tepanuu.

8. N3yyeHue ocTpbIX U XpOHUYECKUX UHMPEKLUU pasiuyHOU
3TMonorum, B Tom vmcne CTTAL.

9. BeragneHue ayTOUMMYHHBIX, UMMYHOKOMMJIEKCHBIX,
annepruveckux 6onesHewu.

10. BoisasneHue numgonponuepepaTmsHbLIX U Apyrmx
3/710Ka4ecTBeHHbIX HOBOOH6PA30BAHUW.

11. O6cnenosaHWe peUUnNUeHTOoB A0 U NOCIe TPaHCAAaHTaUuu,



LIENN MMMYHOOUATHOCTHUKA

OLIEHKA HEMMMYHONOIMNYECKMUX TTIOKA3ATENEN
(ucnonb3osaHue MeToA0B UMMYHOXUMUYECKOrO aHanm13a Ans
onpegesieHNs rOpMOHOB U APYIrUX ¢ UNONOrUYeCKU 3HAYUMBI X
MOJIEeKY s B CblBOPOTKE KPOBU U APYrux 6uonormdyeckux cybctparax)

OLIEHKN UMMYHOIOTMYECKUX TTIOKA3ATENEW C
ANATHOCTUYHECKOWM LIENbHO (xapaktepucTuka pervioHasibHbl X
ocobeHHoCTen UMMyHUTeTa, ero ceasen , HLA-reHotuna, npu

BbI IBSIEHUU 3@ @ eKTOB 3KOSIOrMYeCcKUX ¢ akTopoBs cpenabl)

XAPAKTEPUCTUKA COCTOSHNS UMMYHHOWU CUCTEMbI
(MMMYHHOIO CTATYCA) Heobxoanmo v onpasaaHo Nb B Tex
C/ly4Yasx, KOraa ee pe3ysibTaTbl NO3BOS[FOT YTOYHUTL AUATHO3 U
MOBINATL HA Bbl6OP TAKTUKU JSleveHUs



METObI NCCNEONOBAHNS

T-u B-num@gouurtsr: posetkoobpasosaHue ¢ sputpoumtTamm bapaHa,
UMMYHOIUCTOXUMMUYeCKUU TecT ¢ MAT, umtopnroopumetpum ¢ MAT,
PBTJ1 ¢ aytoaHTUreHamm, TOpMOXEHUS MUTPALIUU C MUTOTeHaMMU,
onpeperieHne KneToYHOU LUTOTOKCUYHOCTM.

HaTtypanbHeze kunnepsi: paguOUMMYHHBIU, UMMYHOTUCTOXUMUYECKUUA,
NPOTOYHAS UMMYHOMIIFOOPOLIMTOMETPUS.

FarouuTupyrowme Knetku: UMMYHOMPIIFOOPUCLIEHTHUN MeTOA,
PAAUNOUMMYHHBIU, UMMYHOMEPMEHTHBIN, TeCThI NOrfoweHUsa U
KUNNUHFG MUKPOOPraHU3MOB, MeTabornmyeckas akTUBHUUCTb (paroLumuTms.

"'yMOpanbHOU UMMYHUTET U3Y4YaroT MeTOAAMU, KOTOpbIe OCHOBBLIBAHOTCS
Ha peakuuax arrnFoTuHauum (MMmyHogpnroopucLUeHums, Tect
HeWTpanusauum, TOpMOXeHUs arrnFoTUHaUum, arrnoTuHaumsa bou-aeHa,
aHTUTrNO6YIMHOBUU TecCT), NpeLuunuTaLUum B pacTBOpPAx U TBEpAbIX
cpenax (MMMYHOAUMY3UU, UMMYHO3eKTpogopes).

OnpeneneHUn aHTUreHOB U GHTUTEN MPOBOAUTCS PAAUNOUMMYHHBIM,
UMMYHOMITFOOPUCLIEHTHBIM, UMMYHOMEPMEHTHBIM U NOMMepasHou
LenHOW peakuuen.



YPOBHN OUATHOCTUHECKOIO TTIOUCKA
B IABOPATOPHON MMMYHHONOIMNHA

YPOBEHbD 1
CKpuHUHrosoe aclwupeHHas

obcnenosaHue UMMYHOrpamma
OnpepgeneHue Wccnenoearue
-Ob6uee konuuecteo JIL|, T- n B-NL, NK- - Cy6nonynauvid T-u B-JIL|
KNeToK: - TeCT TOpMOXKEHUS MUrPALIMU NEeAKOLMTOB;
-IG pasnuuHbIX knaccos (IgA, IgM, IgG): OueHka NponupepaTUBHOU aKkTUsHocTU T- u B-
s ‘ NIUM@POLIMTOB HA MUTOreHLI, AHTUMEeHsI,

- $arouutapHas aKTUBHOCTb HEUTPOPUNOB annoreHHsze knetku (PETN)

(24, 2N): OueHka aktTmeHocTu K— u EK-knetok

* Onpene.nel-lue TUTPA KOMIJiemeHTa - BemasneHue LINK

OnpeneneHMe KOMMNMOHEHTOB KOMNJemeHTa

OueHKa pasnUYHLIX 3TAMNOB (PArouMTO3a U
peLieNTOpHOro annapara parouvTos.

TecTbl NO onpepeneHUo LUTOKUHOB, B TOM
yucrie NPoAyKLUU U pelLienuun UHTepneruKUHOB.

AHANU3 reHoB, OTBETCTBEHHLIX 3Q SKcnpeccuro
UMMYHONOTUYECKU 3HAQYUMBIX MOJEeKyn.

OnpepeneHue cneuuguyeckux Ig E.
HCT -tecr.

Apyrue uccnenosaHus cocTosHUS UMMYHHOM
CUCTEeMbI



TTOKA3ATEITM MMMYHOIPAMMBI B TTOKOE

KNETOYHbIN UMMYHNTET

T-numpouumrer (T-POK, E-POK) (CD3  50-70% (0,6-1,5 TbIC.)
B-numaoumnter (B-POK, EAK-POK) CD19 9 - 20% (0,3 - 0,5 TbIC.)
TeopunnuH pesucteHTtHbie, (T®P-POK)  CD4 50-65%
TeopunnuH vyscteutensHeie (TEY-POK) CD8 18-22%
Hynesbre numpoumnter (B - knetkun) NK CD16 12 -26,0%
FYMOPAINbHBIN UMMYHUTET

IgA

IgM O,7-25

Ig6 7,0 -14

IgE (ummyHOmepmeHTHbIN meToa) Ao 100MO/mn

LIAK no 20 - 100 ycn. Ot

EATOLUIMTAPHAA AKTUBHOCTb

C nakTekcom 47 5-79%

®aroumTapHoe Yncno 3-6

Kputuueckuir yposeHb obliero konuyectea numaooumtos 1.5/ n
Hevtpoguner / numpoumTer 2,5



TIKECTb MMMYHHOW HEOOCTATOYHOCTU

I cTeneHb - MOXeT KNMUHUYECKU
NpoaBNATbCA, NabOpaToOpHbIE NoKasaTenu
nameHeHsbrI 15-29%

IT cteneHb - KNUHUYECKU NOAOCTPLIN UNU
XpOHUYEeCKUU xoa, nabopatopHbIe
oTknoHeHua 30-59%

ITT cteneHb - OCTpPLIN, NOAOCTPOE TeveHue,
C UHUDEKLMUUHUM CUHAPOMOM, UNU
KombuHaumeu cuHApoMoB, NabopaTopHbIe
OTKNoHeHusa 60%




PEKOMEHOALIUA
TTO WHTEPTIPETALLUKA  HMMMYHOIPAMM

C y4eTOM KNUHUYECKUX AAHHBIX (KNMHUYecKas
KapTUHa Beayluas B auarHoctuke )

KomnnekcHbIN aHanu3 BCexX nokasateneu

OpueHTUPOBATHLCA HA YCTOUUUBBIE BbIPAXKEHHbIE
CABUTU MMMYHOTPAMMbIL

NuHamuyeckasa oueHKa
Bo3moXxHOCTb aTUNUYHOCTU UMMYHOTPAMMbI

MMMyHOrpamma - OpUeHTUPOBOYHBIN A-3



1.METOAOLI OTTIPEAENEHUSA IgA, Ig6 N IgM
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SneKkTpoopes (30HaNbHLIN, UMMYHOI®, 33 ¢ UMMYHOPUKCaLIMEN)
TTpocTtaa v ABOWHAS paamanbHAs UMMYHOAUMPY3US

Hegenometpus Henpamasa ummyHogproopecLeHUums

PHUA Peakumu arrnrotTuHaumm
TeepaogasHbiv NBA

NMMYHO6NOTTUHT




2 .OTTIPEOENEHUNE TTOBEPXHOCTHBLIX
AHTI/IFEHOB nmmzoumnTos — CD

B3sechb
KNeToK

TTepeaHee pacceusaHue

TTPOTOYHAS LUIUTOZNOYMETPHS

TTepenHee pacceusaHue

Negative control 75% positive
No fluorescing cells

cells Anti-CD3
antibody

Negative| Positive |

Cell count
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WHTeHCUBHOCTL PFoop.  MHTEHCUBHOCTb qrkoop.

Miactorpamma Mpagpuk 2x UseTHOro aHanusa

- MOHOKNOHANbHbIE GHTUTENA
* ®NIFOOPOXPOMBI
* TTpoTOuYHAs UUTOPIOYMETPUS



3. OLEHKA 3YHKLIMOHANbHOW
AKTUBHOCTU NUMIOLINTOBR

- Ucen. pyHkuum B-numeouutos in vivo, in vitro

Y/ onpedeneHus ypoBHS UMMYHOOBYIMHOB B CBIBOPOTKE
v/ onpepeneHue ypoBHs noaknaccos Ig6
v/ onpepaeneHue aHTUTen K 6enKOBbIM U MONUCAXAPUAHBIM QHTUeHaM

v Ucen. pyHkumnu T-numgouuTtos in vitro, in vitro
v/ ab6CONrOTHOE YNCIIO NMUMPOLUTOB

v/ CNOCOBHOCTb T-NTMMEPOLIMTOB BLI3LIBATL ASINIEPrUYECKYHO PeakLmio
3amMe NIeHHOoro Tuna

v/ NpONINPEPATUBHYHO GKTUBHOCTD
v/ OUeHKa LUMTOTOKCUYHOCTU
v uUccnenosaHue UMTOKUHOB

v UccneposaHue pyHkuum NK-numgpouuros
v/ LUTOTOKCUYECKYFO AKTUBHOCTb
v aktueauma NK-numopoumnTos LUMTOKUHAMU



4. NCCNEOQOBAHWE EYHKLIMA SATOLIUTOB

- UccneposaHue moHOUMUTOB U MAKPOQAros

v/ npeacrtasneHue aHTureHa T-JL
v AT-3aBUCUMMAa ULUTOTOKCUYHOCTDb

v/ NPOTUBOOMNYXONEBAS LUTOTOKCUYHOCTD
v’ XeMOTaKCUuc

v/ paroumnTos

v/ oueHKa 6aKkTepuLMAHOU AKTUBHOCTU HEUTPOPUIIOB

v NccneposaHue pyHKUUMU HeUTpopunos

v XeMOTaKCUC HeUTpoopUunoB

v npoaykumsa cBO6OAHBIX pAAUKAIIOB KUCNOPOAA

v/ oueHKa 6aKTepuLMAHOUN AKTUBHOCTU HEUTPOPUIIOB

v/ uccnenosaHUe MoneKkyJsl aaresmu (cbita, cdilb, cbllc u CD18)



5. ICCNENOBAHMNE KOMTIJIEMEHTA

- OnpepeneHue remosIMTUYECKOU QKTUBHOCTU KOMNSIeMeHTa
+ OnpepeneHue KOMMNOHEHTOB KOMMJieMeHTa

v/ KONMYeCcTBeHHOe € NMOMOLLbIO NPOCTOU paamnanbHOU UMMYHOAUPXDY3UU
N HepenomeTpum

v/ (PYHKLUOHASIbHbIE UCCIef0BAHUS OTACTbHBIX KOMMOHEHTOB
KOMMJ1IeMeHTa B CbIBOPOTKe

v’BriasneHue C3 u npoaykTos ero paclyensieHus
v/ BriasneHue ¢ nomoupto Clq

6. oTiPEAENEHME LIUK

7. oTPEAENEHVE IgE

O6wumia ypoeeHb IgE (PNA)
- Cneumpuyeckme IgE (knxHeIe npobbr)
* Peakumu BbrcBO60XAEHUA TMMCTAMUHA TYUHBIMU KNETKGMMU



8. METOObI MONEKYNAPHOW ONATHOCTUKM

* meTtoa KkavectBeHHou TTLUP npu tunupoeHanum HLA, ocobeHHo IT
Knacca

- TILP B peanbHOM BpemeHU ¢ 06paTHOMU TpaHCcKpunuue ( AN oueHKU
YPOBHS 3KCNpeccuu reHos, B TOM Yncie KoAUpyHoLWmx
UMMYHOOTUYECKU 3HAYUMbBIE MOSIEKYJbI)

¢/ KONUYeCcTBeHHOEe C NOMOLLbIO NPOCTOU paamnanbHOU UMMYHOAUPXDY3UU
U HepeniomeTpum

v/ PYHKLUOHAsbHbIE UCCNeA0BAHUS OTACIbHBIX KOMMOHEHTOB
KOMMJIeMeHTa B CbIBOPOTKe

v’BriasneHue C3 u npoaykTos ero paclyensieHus
v/ BriasneHue ¢ nomouwpto Clq



OLIEHKA COCTOSAHUNS BPOXOEHHOITO MMMYHUTETA

1. @aroumtapHas :
AKTUBHOCTb KNeToK

MUKPOCKOMUYECKU, B OKPALLEHHBIX MA3Kax, C
WUCNOSb30BAHUEM B Ka4YecTee
ParoumTUpyemsIx Yactuu kak MO, Tak u
WUHepTHLIX KopnycKyn (pacuuteisarot &4 u dM)

NPOTOYHAS LMTOMETPUS C MPUMEHEHUEM
obbekTOB (parouuosa (baktepun, yactuu),
MeYeHbIX PryopOXpPOMAMMU

2. OueHka 6aktepuumaHOCTH -
parouuTos

TeCTa Ha 3aBepleHHOCTb paroumnTosa

BAPUAHTLL METOAA, OCHOBAHHLIE HA
NPOTOYHOU LUTOMETPUU

peakLumm BOCCTAHOBMEHUS HUTPOCUHEro
TeTpasonus

XemonrommHecueHuma

3. OueHka cekpeuuu .
nposocnanmUTesnbHbIe
LIUTOKUHBI

NOCTAHOBKA TecTa in vitro co
CTUMYnaLUUEn NeUKoLUUTOB KpOoBU UMK
BbIfeNleHHbIX MaKpogaros
6aKTepUanbHLIMU CTUMYNATOPAMU C
nocneayroWmm UMMYHOMEpPMEHTHBIM
onpegeneHnem LUUTOKUHOB



OLIEHKA COCTOdHNSE BPOXOEHHOINO UMMYHUTETA

* MPOTOYHASA LUTOMETPUSA C BLISABAAOT
4. Xapaktepuctuku membpaHHbIe monekyJsisr CD56 n CD16

€eCTeCTBeHHbLIX KusJiepos

paavoMeTpUYecKas oLeHKa PyHKLUOHANbHOU
GKTUBHOCTU eCTeCTBEeHHBIX KUIepos

LinTogpnyopomeTtpuyeckas oLeHka .
LIUTOTOKCUYECKUX KNEeTOK Mo membpaHHOU
akcnpeccum monekynsr CD107 (LAMP-1)

5. OueHka cocTtosHue °*  TeCTa Ha 3aBeplleHHOCTb ParoumTosa
CUCTEMBI KOMMJSieMeHTa




OLEHKA COCTOAHUNA AOATITTUBHOTO MMMYHANTETA

1. Onpepnenexue *
Peanusyrowmx Knetok

CEMMGPHCIQ nonynaumko T-nMMepouUmnTOoB
(CD3) u 2 ux ocHoeHbIe cybnonynaumm (CD4
u CD8) ¢ NnomoLbrFO MOHOKNOHANbHBIX
aHTUTen

CymmapHas nonynauuvro B-numepouutos
(CD19), ux membpaHHbIE K- U A-Lienu

2. OueHka (PYHKUMUOHANbHOU| °
GQKTUBHOCTU NIMMEPOLIUTOB

MeTtoabI nsmepeHus NponMEepaTUBHOIo
oTBeTa IMMPOoLUUTOB (B OCHOBHOM T-
KNeTOK) HQ MUTOFEHHYHO CTUMYNALMUIO

OueHka nponugepalmm No BKIFOYEHUH
3H-TuMnauHa unu TecT Ha pasbasneHue
(priyopecelieHTHoU meTkun CFSE ¢
NUCNONb30BAHUEM NPOTOYHOU
LMTOMETPUU

3. TToacueT KneToK,
BCTYNaroOWUX 8 anonTtos

LIMTOITYyOPOMETPUYECKUN NOAXOA C
OKPALWMBAHWEM KNETOK Nponmuauns
NoANAOM



OLIEHKA COCTOdHNE AOATTTUBHOITO MMMYHANTETA

5. OueHKa PeakTUBHOCTU | °  TeCT TOPMOXEHUs MUTpaLMK NeikoLmTos
KNeTOUYHLIX KSIOHOB

Metopom ELISPOT

6. OueHka cekpeuuto
Th1-knetkamu IFNy

LUUTOTOKCUYECKUxX T - KOTOpbIe UCMNONb3YHOT And
NUMPOLUTOB (PyKHUMOHanbHoU oueHkn NK-kneTtok

OLIEHNBAFOT UX NPOSINCPEPATUBHBIN
OTBeT Ha AeUCTBUE MUTOTeHa

noteHuuana B-numgouutos nakoHoca

[7. OueHKka yHKLMK } *  C nomolublo Tex xe noaxonos,

8. OueHka
NpoNU@epaTUBHOro




NABOPATOPHOW ANATHOCTUKN ANNEPFUYECKNX
3ABONEBAHWNA

yCTaHOBSIEHUe ceHcmbunusaumm K
annepreHy

yCTaHOBIeHue NabopaTtopHLIMMU
MeTOAAMU NAaTOreHeTUYeCcKuX
U3MeHeHUU, TUMUYHBIX ANS
annepruyeckoro 3abonesaHus




METOObI CTTELIMINYECKOU ONATHOCTUKU

° OUeHKe COCTOSHUA nauueHTa nocre
NpeKpallieHns KOHTaKTa ¢ annepreHom (vatie

1. SAUMMUHALUUOHHBIU TecT
NPy NULLEBOWN M NIEKAPCTBEHHOWN anneprumn)

ANg onpefefieHUa CneKTpa
ceHcmbunusauum y naumueHTos ¢
aTOMUYECKUMU 3a00S1eBAHUAMU, A TAKXKe
BbISBNEHUa ceHcubunusaumm K
bakTepuarnbHbIM annepreHam

2. KOXHbIW, HAGKOXHBIU,
CKAPUPUKALMOHHBIU, TecT-
ykonom (prik-recr),
BHYTPUKOXHbIE TeCTbI .

annepreHam 6axTepuanbHoOro u
rpUOKOBOro NpoUCXoxaeHus

4. ANNNUKaUUOHHbIE

AN PEPEeHLNANbHOM AMArHOCTUKU
(patch-) TecTux

annepruyeckoro U Heannepruyeckoro
KOHTAKTHOrO AiepMaTuTa, BbISBIieHUe
NPOMPECCUOHANBHEIX KOHTAKTHLIX
annepruveckux sabonesaHun,
annepruro K naTeKkcy

{ 3. BHyTpUKOXHbIE TecTbl } °  ANS BbISBSIEHUS ceHcmbunusaumm K




NABOPATOPHBIE KPUTEPUN ONCBYHKLIMMN MMMYHHOM
CUCTEMBbI

IevikoumTbI NepumepuyecKkon Kposm <4,0 wnm >10x109 /n

Ab6CONFOTHOE KONNYeCTBO SIMMMPOLUTOB Pemuccuma: <1,5 unu >2,5x109 /n
O6ocTtpeHue: <2,0 unum >3,4x109 /n

YposeHb HevTpogpunos\J1LI(HW) <25 unu >3
AKTUBHOCTb (PAroLUTOB: g <40 unu >60%
oY <4 unu >9

NMumeorpamma: CD3 <45%
CcD20 <10%
CD16 <10%
CD4 <30%
CcD8 <12%
NmmyHoperynatopHeiv uHgekc (CD4/CD8) <15 unu >3

UmmyHornobynuHer (M2A):  Ig6 <70r/n
IgM <0,7 r/n
IgA <10r/n
IgE >150 ME/mn




