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Определение
Боле́знь Ла́йма (или боле́знь Ли́ма, клещево́й боррелио́з, Лайм-
боррелио́з) — инфекционное преимущественно трансмиссивное 
заболевание, обладающее большим полиморфизмом клинических 
проявлений и вызываемое по крайней мере пятью видами бактерий 
рода Borrelia типа спирохет.
Болезнь Лайма- возбудитель В. burgdorferi



•Болезнь Лайма — самая 
распространённая болезнь, 
передаваемая клещами в Северном 
полушарии. 
Бактерии передаются человеку при 
укусе инфицированных иксодовых 
клещей, принадлежащих к нескольким 
видам рода Ixodes. Ранние проявления 
болезни могут включать жар, 
головные боли, усталость и 
характерную кожную 



В большинстве случаев 
симптомы купируются 
антибиотиками.



http://www.euro.who.int/ru/media-centre/sections/fact-sheet
s/2014/03/fact-sheets-world-health-day-2014-vector-borne-dis
eases/fact-sheet-lyme-borreliosis-in-europe



http://net-kleshu.ru/kleshchi/statistika-po-sezonam/karta-borr
elioza-v-ssha/



http://net-kleshu.ru/kleshchevye-in
fekcii/borrelioz-layma/



Коротко о государственном сайте. Это всё, что открывалось по 
поводу Лайм-боррелиоза на родном сайте минздрава РФ.



•Спирохеты рода Borreliaвызывают антропонозные (возвратный тиф), 
зоонозные (болезни Лайма) инфекционные болезни с трансмиссивным 
механизмом передачи воз будителей (клещи, вши).
Морфологические свойства: тонкие спи рохеты с крупными завитками. 
Двигательный аппарат представлен фибриллами. Они хоро шо 
воспринимают анилиновые красители, по Романовскому—Гимзе 
окрашиваются в сине-фиолетовый цвет. 



Факторы патогенности

Белки наружной мембраны обеспе чивают способность боррелий 
прикрепляться и проникать в клетки хозяина. В результате 
взаимодействия боррелий с макрофагами про исходит выделение 
ИЛ-1, который запускает воспалительный процесс. 

Антигенная структура
Она не стабильна и легко изменяется в макроорганизме под влиянием 
антител и других фаткторов. Протективную активность имеют 
антигены, представленные липидмодифицированными 
интегральными белками наружной мембраны А, В, С, D, E, F. 



Патогенез
На месте укуса клеща образуется красная 
папула. Воз будитель распространяется из 
места укуса через окружающую кожу с 
последующей диссеминацией с током крови 
к различным органам, особенно сердцу, 
ЦНС, суставам. Клиника подразделяется на 
3 стадии:
1.Мигрирующая эритема, которая сопро 
вождается развитием гриппоподобного 
симптомокомплекса.
2.Развитие доброкачественных поражений 
сердца и ЦНС 
3.Развитие артритов крупных суставов 



Микробиологическая диагностика
Исполь зуются бактериоскопический, серологичес кий методы и ПЦР в зависимости от стадии 
заболевания. ПЦР используется для определения наличия боррелий в ликворе, суставной жидкости.

Материалом для исследования служат биоптаты кожи, синовиальная жид кость суставов, ликвор, 
сыворотка крови.

 На 1-й стадии заболевания проводится бактери ологическое исследование биоптатов кожи из эритемы.

Начиная со 2-й стадии заболевания осу ществляется серологическое исследование определением IgM 
или нарастания титра IgG ИФА или РИФ, Реакция иммобилизации боррелий, реакция нагрузки 
боррелий тромбоцитами( реакция Риккенберга-Брусина). 

Одна серологическая реакция не может свидетельствовать о наличии заболевания



Иммунитет.Гуморальный, видоспецифический к антигенам 
клеточной стенки.

Лечение: антибиотики тетрациклинового ряда.

Профилактика.  Неспецифическая.
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