
*Лечение 
буллезной 
эпидермофитии



* Эпидермофитии-контагиозное грибковое 
заболевание поверхностных слоев гладкой кожи и 
ногтевых пластинок, вызываемые грибами рода 
эпидермофитов. Волосы не поражаются.



* Различают эпидермофитию:
- крупных складок ( паховая)
- стоп ( буллезная)



*Острой буллезной форме 
эпидермофитии свойственны пузыри на 
своде по внутреннему и наружному краям 
стоп, которые, сливаясь, образуют обширные 
эрозии, способствуют развитию 
болезненности и зуда. Выражены обильное 
мокнутие, отечность кожи, часто 
присоединяется вторичная инфекция — 
пиодермия — и больные теряют 
трудоспособность.



*Лечение. Применяют кремы кетоконазол, клотримазол, 
оксиконазол, тербинафин, эконазол, циклопирокс, 2 раза 
в сутки в течение 3-5 нед.

*При острых воспалительных явлениях целесообразно 
использование комбинированных мазей, состоящих или 
противогрибковых и кортикостероидных препаратов: 
микозолон, травокорт и др.



* Профилактика заключается в 
соблюдении правил личной гигиены, 
устранении повышенной потливости, 

дезинфекции белья и одежды.


