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 Любые зависимости должны лечиться в 
условиях стационара, это касается как 
наркомании и алкоголизма, так и 
токсикомании. Больной не осознает своей 
проблемы, считая, что сможет 
самостоятельно избавиться от зависимости 
при первой же необходимости.



 Большинство клиник принимают пациентов в 
состоянии опьянения, принуждая их к лечению. Все 
это происходит только с согласия родственников. В 
лечении психологический фактор является самым 
важным. Терапевтический курс включает в себя:
-устранение интоксикации – внутривенно больному 
вводят глюкозу, назначают прием мочегонных 
препаратов, тиосульфата натрия и витаминных 
комплексов; 
-работу с психологическим здоровьем пациента; 
-при необходимости проводится восстановление 
соматических функций. 



  Лечение токсикомании можно 
проводить только при наличии 
постоянного контроля психологов, а в 
особо тяжелых случаях и психиатров. 
Только в этом случае получится 
подтолкнуть пациента к осознанию 
своей проблемы и желанию вернуться к 
нормальному образу жизни. 



  Подростковая токсикомания не отличается 
устойчивой зависимостью, поэтому при 
должном контроле родителей и помощи 
специалистов можно устранить эту проблему. 
Психологи рекомендуют в первую очередь 
сменить окружение ребенка, школу, а лучше и 
место жительства. Необходимо увлечь 
подростка, устроить его в спортивные секции 
и нормализовать отношения в семье.


