
Медико-биологическая характеристика 
действия физических факторов 

окружающей и производственной среды на 
организм человека



Производственные факторы классифицируются 
на вредные и опасные.

Вредный производственный фактор — фактор 
производственной среды и трудового процесса, 
воздействие которого на работающего при 
определенных условиях (интенсивность, 
длительность и др.) может вызвать 
профессиональное заболевание, временное или 
стойкое снижение работоспособности, 
повысить частоту соматических и 
инфекционных заболеваний, привести к 
нарушению здоровья потомства.

Опасный производственный фактор — фактор 
производственной среды и трудового процесса, 
который может быть причиной острого 
заболевания или внезапного резкого 
ухудшения здоровья, смерти.





Физические факторы:
  температура, влажность, скорость движения воздуха, 

тепловое излучение;
 неионизируюшие электромагнитные поля и излучения: 

электростатические поля, постоянные магнитные поля (в 
том числе и геомагнитные), электрические и магнитные 
поля промышленной частоты (50 Гц), электромагнитные 
излучения радиочастотного диапазона, электромагнитные 
излучения оптического диапазона (в том числе лазерное и 
ультрафиолетовое);

 ионизирующие излучения;
 производственный шум, ультразвук, инфразвук;
 вибрация (локальная, общая);
 аэрозоли (пыли) преимущественно фиброгенного действия;
 освещение — естественное (отсутствие или недостаточность), 

искусственное (недостаточная освещенность, прямая и 
отраженная слепящая блескость, пульсация освещенности);

 электрически заряженные частицы воздуха — аэроионы;
 электрическая и другие виды энергии;





Благоприятные условия работы зрительного анализатора при 
искусственном освещении обеспечиваются как 

соответствующей характеру зрительной работы 1) величиной 
освещенности, так и 2) качеством освещения, которое 

оценивается наличием или отсутствием блескости и теней, 
равномерностью распределения яркости на рабочей 
поверхности и в пространстве, величиной пульсации 

освещенности, обусловленной изменением светового потока 
источников света (газоразрядных ламп), питающихся от 

электрической сети переменного тока.

















Общая вибрация














