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Дипломная работа на тему:

«Организация мероприятий по профилактике 
агрессивных действий у пациентов, 

страдающих психическими расстройствами».



АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

    Изучение путей профилактики агрессивного 
поведения больных с психическими  
расстройствами в стационаре остается одной 
из основных  проблем современной 
психиатрии, что связано с большой 
распространенностью данного явления. 



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования: разработать и апробировать комплекса 
мероприятий направленных на профилактику внутрибольничной 
агрессии у пациентов с психическими расстройствами.
 

1. Проанализировать теоретические основы  агрессивности 
пациентов с психическими  расстройствами.

2. Определить, на основе сравнительного анализа в 
экспериментальной  и контрольной группах 
психопатологические детерминанты агрессивного поведения.

3. Определить организационно-медицинские факторы, влияющие 
на внутрибольничную агрессию и, разработать систему 
мероприятий,   направленную на профилактику   агрессивных 
действий, включающую способ оценки вероятности агрессии у 
психически больных.

4. Определить эффективность разработанных мероприятий через 
математико – статистическую обработку. 

ЗАДАЧИ
:



Предмет исследования –  агрессивные  действия пациентов 
страдающими  психическими расстройствами.

         120 пациентов  женских 
      психиатрических  отделений:
� от 18 до 60 лет
� диагноз F 31- F25

Экспериментальная группа
60 пациентов 

Контрольная группа
60 пациентов 

Организационные мероприятия  
по профилактике агрессии

Снижение  уровня 
агрессии 



МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
1. Методы   теоретического   исследования 
    (анализ, синтез, обобщение теоретических 
    источников).

2. Методы эмпирического исследования 
    (тестирование). 

3. Методы качественного анализа результатов
(



    БАЗА   ИССЛЕДОВАНИЯ
БУЗОО «Клиническая психиатрическая больница  

Им.Н.Н. Солодникова»

Солодников 
Николай 

Николаевич



• образование;
• наличие судимости;
• служба в армии;
• алкогольный стаж;
• курение;
• перенесенные заболевания;
• наследственный анамнез;
• семейное положение; 
• наличие травм.

Тест агрессивности (опросник Л.Г. Почебут)

Л.Г. Почебут, доктор психологических 
наук, профессор, рук-ль Центра 
толерантности и доверия,                                   

Санкт-Петербург

Статистическая обработка осуществлялась с помощью 
методов описательной  статистики. 

1 ЭТАП – КОНСТАТИРУЮЩИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ



1 ЭТАП – КОНСТАТИРУЮЩИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ

ВЫРАЖЕННЫЕ АСОЦИАЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В 
ГРУППАХ



СТЕПЕНИ АГРЕССИИ У ПАЦИЕНТОВ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ И КОНТРОЛЬНОЙ ГРУППАХ  

ПРОЦЕНТНОМ СООТНОШЕНИИ



АГРЕССИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ПО ФОРМЕ ПРОЯВЛЕНИЯ 
НА КОНСТАТИРУЮЩЕМ ЭТАПЕ ЭКСПЕРИМЕНТА 

В ПРОЦЕНТНОМ СООТНОШЕНИИ



2 ЭТАП - ФОРМИРУЮЩИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ



3 ЭТАП  КОНТРОЛЬНЫЙ ЭКСПЕРЕМЕНТ 

ПРОЦЕНТНОЕ СООТНОШЕНИЕ СТЕПЕНЕЙ АГРЕССИИ В 
ОБЕИХ ГРУППАХ НА КОНТРОЛЬНОМ ЭТАПЕ 

ЭКСПЕРИМЕНТА. 



ПРОЦЕНТНОЕ СООТНОШЕНИЕ ФОРМ АГРЕССИЙ В ОБЕИХ ГРУППАХ  
НА КОНСТАТИРУЮЩЕМ  И КОНТРОЛЬНОМ ЭТАПЕ ЭКСПЕРИМЕНТА 



РЕЗУЛЬТАТ  ИССЛЕДОВАНИЯ

РАЗРАБОТАННЫЙ КОМПЛЕКС 
ОРГАНИЗАЦИОННЫХ  МЕРОПРИЯТИЙ

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ АГРЕССИИ ПОЗВОЛИЛ:
1. СНИЗИТЬ ЧАСТОТУ ВНУТРИБОЛЬНИЧНОЙ АГРЕССИИ  У 

ПАЦИЕНТОВ С ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ.
2. ПОДНЯТЬ КАЧЕСТВО ОКАЗАНИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ.
3. ПОВЫСИТЬ УРОВЕНЬ ПОДГОТОВКИ МЕДИЦИНСКИХ 

СЕСТЕР. 
4. ПРИМЕНЕНИЕ РАЗРАБОТАННОЙ МЕТОДИКИ СМОЖЕТ 

ПРЕДУПРЕДИТЬ АГРЕССИЮ У ПАЦИЕНТОВ, И ТЕМ САМЫМ 
СНИЗИТЬ РИСК  НАСИЛИЯ НАД МЕДИЦИНСКИМ 
ПЕРСОНАЛОМ. 




