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ПОДВЗДОШНО-ПОЯСНИЧНАЯ МЫШЦА
(MUSCULUS ILIOPSOAS)



 Мышцы таза, правая сторона. А - вид со стороны полости таза; Б - вид 
снаружи; 1 - грушевидная мышца (m. piriformis); 2 - внутренняя 
запирательная мышца (m. obturator internus); 3 - наружная запирательная 
мышца (m. obturator externus)



ЯГОДИЧНЫЕ МЫШЦЫ

A - Средняя ягодичная мышца( m. gluteus maximus)
B- Большая ягодичная мышца(m. gluteus medius)
C-Малая ягодичная мышца(m. gluteus minimus)



НАПРЯГАТЕЛЬ ШИРОКОЙ ФАСЦИИ 
(M. TENSOR FASCIAE LATAE)



КВАДРАТНАЯ МЫШЦА БЕДРА 
(M. QUADRATUS FEMORIS)



БЛИЗНЕЦОВЫЕ МЫШЦЫ

6 - Верхняя близнецовая мышца 
(m. gemellus superior)

7 - Нижняя близнецовая мышца 
(m. gemellus inferior)


