
Нарушение памяти



Память
⚫ психический процесс запечатления, сохранения и 
воспроизведения прошлого опыта. 



Условия запоминания
⚫ 1. достаточное число повторений информации;
⚫ 2. достаточная активность  внимания;
⚫ 3. более прочны знания, связанные с практической 
деятельностью человека;

⚫ 4. энергетическое подкрепление информации - 
лучше запечатлевается информация, связанная с 
появлением эмоциональной реакции. 



Нарушение памяти
⚫ о сохранении полученной информации судят на 
основании ее воспроизведения, что неправильно;

⚫ на самом деле память у нас гораздо лучше, больше 
по объему и содержанию, чем мы об этом думаем. 



Закон Рибо
⚫ Забывание прошлого идет не беспорядочно, а в 
определенной закономерности:

⚫ в первую очередь страдает более поздний опыт как 
хуже организованный, затем постепенно стираются 
в памяти более давние события. 



Закон Рибо
⚫ На этом фоне активизируется информация раннего 
периода жизни: с особой четкостью вспоминается 
то, что происходило в детстве, в юности (явления 
гипермнезии).



Закон Рибо
⚫ касается как нормы, так и патологии,
⚫ при патологии процесс забывания протекает бурно 
и преобладает по сравнению с накоплением 
знаний. 



Закон Рибо
⚫ болезни лучше противостоит не только более 
систематизированный, но и более 
автоматизированный опыт: моторная и 
эмоциональная память устойчивее, чем зрительная 
и слуховая.

⚫ Эта симптоматика выявляется у больных со 
старческим слабоумием, болезнью Пика и 
Альцгеймера.



Нарушение воспроизведения 
прошлого опыта 
⚫ всегда встречаются при расстройствах фиксации и 
сохранения следов пережитого. 

⚫ могут быть и первичные поражения именно этого 
звена мнестического процесса. 



Нарушение воспроизведения 
прошлого опыта
⚫ например, при церебральном атеросклерозе иногда 
нарушается способность руководить своими 
воспоминаниями; в ответственной ситуации никак 
не удается вспомнить нужного: имен, дат, точных 
названий.

⚫ однако через некоторое время, когда 
необходимость в этом отпадает, эти сведения легко 
всплывают в памяти.



Расстройства воспоминания
⚫ количественные,
⚫ качественные,
⚫ нарушения чувства знакомости.



Количественные нарушения 
воспоминания
⚫ гипермнезия,
⚫ гипомнезия:

- общая,
- островчатая. 



Гипермнезия
Повышенная способность к запоминанию или 
воспроизведению информации:

⚫ актуализация давно прошедших событий при 
угасании памяти на поздние события по закоону 
Рибо;

⚫ удержание в памяти обилия малосущественных 
деталей. Наблюдается при маниакальных и 
гипоманиакальных состояниях;



Гипермнезия
⚫ При значительном сужении сферы интересов 
пациента при олигофрении, эпилепсии, 
наркомании она может относиться к отдельным 
фактам, входящим в ограниченный круг интересов 
больного;

⚫ При депрессивных состояниях встречается 
выборочная гипермнезия на факты и 
незначительные события, характеризующие 
пациента в отрицательном свете.



Гипомнезия
⚫ общая недостаточность воспоминаний, 
подчиняющаяся закону Рибо.

⚫ в особенно тяжелых случаях оказываются 
невозможными воспоминания о событиях 
последних лет и даже десятилетий. Такой тяжелый 
распад памяти называется прогрессирующей 
амнезией. 



Общая гипомнезия
⚫ напоминает старую книгу, у которой затерт шрифт 
и которую из-за этого трудно читать. 



Островчатая гипомнезия
⚫ можно сравнить с книгой, у которой вырваны 
отдельные страницы.



Амнезии
Выпадение воспоминаний. Виды:

⚫ антероградная,
⚫ ретроградная,
⚫ фиксационная.



Антероградная амнезия
⚫ отсутствие воспоминаний о событиях, следующих 
после какого-либо события - ЧМТ, инсульта,  
эпилептического припадка и др.



Ретроградная амнезия
⚫ исчезновение  из  памяти событий, 
предшествовавших событию - ЧМТ, инсульту,   
эпилептическому   припадку, отравлению, 
самоповешению и др. за несколько минут, дней и 
даже недель до этого.



Фиксационная амнезия
⚫ нарушение запоминания текущих событий.
⚫ При отсутствии фиксации информации ее 
сохранение и воспроизведение невозможны. 



Качественные нарушения 
воспоминаний

дисмнезии (парамнезии) — изменение 
содержания воспоминаний:

⚫ псевдориминисценции,
⚫ конфабуляции,
⚫ экмнезии,
⚫ криптомнезии,
⚫ дежа вю,
⚫ жамэ вю.



Псевдориминисценции
⚫ иллюзии памяти.
⚫ Это ошибочные воспоминания о событиях, 
действительно происходивших, но искаженных, 
неверно соотнесенных во времени или месте.



Конфабуляции
⚫ галлюцинации памяти.
⚫ результат патологической продукции психики на 
фоне гипомнезии. Провалы в памяти заполняются 
вымыслом, «вспоминается» то, чего на самом деле 
никогда не было.



Конфабуляции
⚫ наблюдаются при органических заболеваниях 
мозга - сосудистых, травматических, 
интоксикационных, инфекционных (например 
сифилис мозга) поражениях ЦНС.



Экмнезия
⚫ события прошедших лет переживаются больными, 
как происходящие в настоящее время. 
Соответственно этому больной оценивает:

⚫ собственный возраст (феномен преуменьшения 
своего возраста),

⚫ возраст родных и знакомых,
⚫ все происходящее во внешнем мире и ним самим.



Криптомнезии
⚫ скрытые воспоминания.
⚫ чужие идеи, чужое творчество, когда-то 
воспринятые человеком, через некоторое время 
осознаются в мыслях и реализуются как свои, 
новые, оригинальные.



Нарушения чувства знакомости
⚫ дежа вю,
⚫ жамэ вю.



дежа вю
⚫ (deja vu) - симптом уже виденного - первое в 
жизни человека восприятие чего-либо 
сопровождается чувством, будто это уже было 
когда-то раньше. При этом присутствует 
понимание ошибочности этого ощущения.



Жамэ вю
⚫  ( jamais vu) - симптом никогда не виденного - 
что-то хорошо знакомое воспринимается как 
чужое, чуждое, будто впервые увиденное.

⚫ Критика остается сохранной, человек осознает 
нарушение, понимает, что это ему кажется, 
сохраняется и знание самого явления.


