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= 3epTTeyliH MaKcaThl: KypaMbIHJIa ayblp MeTajgapkl 0ap

OJUMETANAbl HIAHHBIH TOXKIPUOEIIK KaHyapsiapablH
(PYHKIIMOHAJIABIK, KOHE MOP(DOJIOTUSIIBIK KOPCETKIIITEPIHE
JCEpIH AHBIKTAY.

3eprTey HbICaHBI: caaMmakTapbl 180-250 I. aK 3epTXaHaJIbIK
EreyKYHUPBIKTAp

3eprTeyaiH daicTepl: HHIaASAIUAIbIK, « AIIBIK aJlaH, KAHHBI
LIUTOJIOTUSIIBIK, )KOHE OMOXUMUSIJIBIK KOPCETKIIITEPIH

3EPTTEY/I1H 3€PTXaHAIbIK KIMHUKAJIBIK 9IICTED, AaTOMIBIK
a0COPOLMSIIBIK aHAIHU3.



3eprTeyliH MiHAeTTEPI:

~ 1. AmbIK anaH oa1ci OOMBIHIIIA TOXKIPUOCIIK )KaHyapAblH HEPB KYHECIHE
OH/IIPICTIK IIIAHHBIH 9CEPIH 631H-031 YCTAy €PEKIICTIKTEP] ’KOHE KUMBI
OCJIICEHIIITIHIH 63T€PYy1 apKbLIbl TAIAAy Kacay .

= 2. ATOMIBIK-a0COPOIUSIIBIK 9/IICIIEH aHBIKTAJIFaH TOKIPUOEIIIK KaHyapiap
MYIIIEJIEP] MEH Yinajiapaa ayblp MeTaJiapAblH )KUHAKTAITY
KOPCETKIIITEP1 HOTHUKEIIEPIHE Oara Oepy.

= 3. OHIOIPICTIK IIaH 9CEPIHEH TIKIPUOEIIK KaHyapJiap KaHbIHBIH
reMAaTOJIOTUSJIBIK YKOHE OMOXUMMUSIBIK KOPCETKIIITEPIHIH 63repyie Taaaay
xKacay.

» 4. OHIIPICTIK IIaH 9CEPIHEH TOKIPUOEIIK KaHyapJIapablH OKIIC
VJIIIACHIHIaFbl TUCTOJIOTUSJIBIK KOHE ITUTOMOP(DOJIOTHUSIBIK 63repi
CUIIaTTAY.




= Jeprrey 0a3ackhl: Kaparanasr kanacel, PMKX
«¥JITTBHIK €HOEK TUTHUEHACHI YKOHE KACI0U
aypylap OpTaabIFbD»

= 3eprTeyliH FbUIBIMU KAHAJBIFbI: aJIbIHFAH
MOIIMETTEP OHIIPICTIK IIAHKYPAMbIHIAFbI aybIP
METaIJAPAbIH TKIPUOEIIK )KaHyapJIapAbIH
KJITTAJIapbIH/Ia )KUHAKTAJIYbl MEH IIOFbIPJIaHYbIH
aHBIKTAyFa KOHE OHAIPICTIK JIACTAHYJIaH OKIIC
VJIIacklHA dCcEep/I1 Oarajiayra MyYMKIHJIIK Oepe/l.




~ 1-Tonra -xkaHyapnapra eHzaipictik mag 0,05 mMr/m’
MOJIICPC WHTAISIUSIIBIK )KOJIMEH allTacblHA 5 PET
KyHiHE 4 caraT 70 KyH OOMBI €HI131II].

= 2-TOom- OaKbLIAYy TOOBI




3epTTEy 91CTEPI

1. «AUIBIK anmaHy 9ICl
EreykyipbIKTap ajlaHHBIH OpPTAChlHA OPHAJIACTBHIPBIN, OJAaH KEHIH 5 MUHYT OOWbl OJia
opO1p KHBIII ©TKEH KBaJparTap CaHbIH (KOJJI€HEH OCJICeHUIIrH), KOpIlay >KHErlHe aljb
asIKTapblH TIPEYl HEMECE TIPEYCl13 OJapbIH apTKbl asFbIHAH TIK TYPY CaHbIH (TIK OCICEHALI
Tazajiay caHbl (JIEHE KYTIM), (pekanus Oosiroctap caHbl (JedeKarus), HICKeIey KUMbLIIApbIHE
CaHbl, OPHBIHIaFbl KUMbLI KO3FaJIbICTAp CaHbl CUSIKTHI HapaMETPJIEP TIPKEIII].

y
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bakpuiay TOOBI KaHyapJapblHBIH MIHE3-KYJIBIK
peaKIUsIaPbIHBIH KOPCETKIIITEPI

KopceTkim bakpliay TOOBI
Cannl ¥ 3aKTBIFbI
Hickeney 10,75+0,5 57,25+0,44
OpHBIHIA TYPHIN KO3FATy 3,250,355 9,5+1,3
JlokomMonus 33,25+1,34 44,25+0,9
Tik Typy KUMBLI O€JICEHAIIT1 1,88+0,49 0,97+0,2
CyMeHIIl TIK TYpY 11.,6+£3.16 23.2+0,67
['pymMuHT 1,5+0,1 14+0,013
Jledekanms 1,75+0,14 3,75+0,1077
YpuHaus - -
Ko3ranbICChI3 TYPY 7,44%0,80 16,25+0,37

-



\

2. Kannviy cemamonozuanvlk kopcemkiwimepin zepmmeyoe apromartel ABX MicCros
Es 60 remanamu3aropjia >Kypri3upal. Op KOpPCETKII TaljayblHa 2 MUHYTTaH as
yakKbIT Keredl. lemaoananuzaropja: SpUTPOUUTTEpAIH a0comtoTTi caHbl ((RBC
(1012/L)), remornoomn wmemnmept (HGB (g/L)), remarokpur (HCT (%)),
sputpouutrepaiy opramia kejaemi (MCV (fL)), spurpouuTreper: reMorio0 nHHIH
oprama wMejmept (MCH (pg), >puUTpOUUTTEPIH TYTKBIPIBIK >KbUIJIaMIE
JEUKOIUTTEP CaHbI, JCUKOIUTAPIBIK (hopMysa aHbIKTaIAbl. KaHHBIH OMOXUMHSIIE
KOPCETKIIITEP1 OMOXUMUSIIBIK aHAJIN3aTOPAa aHBIKTAIbI.




Mop(hOJIOTUSIIBIK 9A1CTED

= OKIle WINachlHAH JKYFBIHIAD JKACalJbl: OKIIE€ YJIINACBIHBIH TaHOAJI
aNbIHBII, OeJIMe TeMmIieparypacbiHaa kenTipuial. KyreiHaap PoManoBCkH
['mmza OorbiHIIA OOstabl. MukpockonTa 1000 ece YIKEWTy apKbLIbl 9
KyrbiHHAH 200 KJI€TKa CaHaJIJbI.

> JEKTPOHIBIK MUKPOCKOIHUSJIBIK TEKCEPY YIIIH OKIIE€ YIIAChIHbIH OOIKTEPL
OCKITLIIIL, JKaIIbl OA1C OOMBIHINA KYHBLIIbI. AJBIHFaH OJOKTaH yJbTpa JKYKa
OesikTep JmaWbIHAANABL.  3epTrreyaep 75 kB  kemen  kepHeyMeEH

MUKPOCKOMIICH KYPri3uiil /




Tox1puOeInik kaHnyapiaapablH KUMbLI-KO3FaJIbIC
KOPCETKIIITEPIHIH 63repyl

KopceTkiin Toxipubenik xanyapiap
CaHbI ¥ 3aKThIFbI
Hickeney 10+0,5 54,3+0,44
OpHBIHIA TYPHITT KO3FAITY 2,6+£0,55 5,3+1,3
Jlokomorus 21,6+1,34 34,3+0,9
Tik Typy KUMBbLUI O€JICEH LTI 0,25+0,14 0,25+0,14
CyiieHin TIK TYpY 6,1 £1,26 18,2+1,4
['pymuHT 1,6+0,1 13,3+0,013
JHebexanus 1+£0,14 4+0,1077
YpuHaiys - -
Ko3FalbICChI3 TYPY 1,5+£0,34%** 7,1£0,27%%*

-



OpTalbIK KYHUKE )KYHUECIHIH (DYyHKIITHOHAJIIbI
KYH1HIH KOPCETKIIITEPI.

+bakpl1ay
*= Taxipuoe




[ eMaTOJIOTHUSIBIK KOPCETKIIITED

Kepcerkim KOHTPOJIb Toxipube, 10 kyn |Toxipube, 30 kyH |Toxipube, 60 kyH |Taxkipude, 70 KyH
6.330,26 6.97£0,45
RBC, (1012/L)  |7,530,11 7234023, p=0,14 | > 7 6,36 0,14, p= 0,000019
( ) P p=0,0008 p=022 P
37,65+ 1,11 33,64+1,16 39,342,40
HCT, (% 39,05+ 0,45 0o LA O, A 36,38+ 0,74, p=0,008
(%) p=0,23 p=0,0007 p=097 P
133,8+ 9,56,
HGB, (g/L) 142,55+ 1,53 1316374, p=0,006 |119.254.2, p=0,001 | """ _ 1320,28, p=0,000006
p=0,
53,14+ 0,67 56,41+ 1,26
MCYV, (fL 51,940,5 52,124 0,37, p=02 |~ 0" OV 57,25+0,68, p=0,00008
’ ( ) ’ s ) »D /1, P=Y, p:0,07 p= 0,003 ’ ,00, p=U,
36,85+ 0,38 35,58+ 0,35 37,87+ 1,01
RDWa, (fL 36,06£0,7 SOUIR OO, o0 LU 41,15 £ 0,51, p=0,0002
% (L) IO p=0,01 p=0,38 p = 0,04 10 L P
24,55+ 0.8, 21,0740,14, p =
RDW%, (% 22,06+ 0,18 21,56+0,21, p=0,22 21,6540,2, p=0,15
o, (%) p=0,002 P 0,003 P
348,25+1,7 3554+ 1,28 348,00+ 0,89 363,18 + 0,34
MCHC, (g/L 365,45+ 1,06 SO 20 U0 18I
() p=0,0007 p=0,001 p = 0,0008 p=0,000006
18,18 0,07 19,82+0,43, p =
MCH, (pg) 18,98+ 0,17 0= B0 18,8+0,35, p=0,56 | . - P 20,77 + 0,17, p=0,00002
p=0,003 0,06




DKCIIEPUMEHTAIIbI €TCYKYHNPBHIKTAPAbIH, KAHHBIH

OMOXHMHUSJIBIK aHAIN3 KOPCETKIIITEP1

KepceTtkiin bakpuiay Toxipube
AJIT. amons/ c*x 152,25+ 5,82 381,25+23,04
AJIT. amonb/ c*1 170,0 £ 4,71 357,0+£29,5
bemoxk, r/n 83,25 £ 0,68 48,32+0,48
I'mroxo3a, MMOJIB/IT 5,46 £0,29 2,4+0,02
HecenHop, MMOJIB/J 4,15+ 0,02 3,27+0,02




ToxipuOenik xxanyapnapabiH oxmeciHgeri 0,05 M /

MOJIIIEPIET] IMAHHBIH 9CEPIHEH [UTOMOP(DOIOTHSLII

KOPCETKIIITEPIHIH ©3TepICTEPI

Kanyap (AM |[IAM ITH JITH [TH JITH HJI Jlumpo  |Opranbik [MUKpPOOT

TOITaphI ] Tnma |1 tuma |2 thma |2 Tama LUATHI TEXKETIII |bl KOPBITY
AAPO
2-X
SJICPH.

Oakpinay (24,93+ |0,57+ 41,93+ [8,21+ 9,86+ 1,22+0,68(2,00+0,75(11,28 1,30+0,15

n=10 4,23 0,15 8,46 0,91 2,64 +4,00

II1aH

n=8 36,16+ |2,33+ 9,17+ 23,75+ (12,00 |7,42 0,42+0,17(8,75+£2,11{1,80

6,26 [0.53" 256" |11 167 |£1,94° %




¥ cak apTepusiapbiHbIH KaOBIPFACHIHBIH CKJIEPO3bL
’KOHE IICPUBACKYJISPIIBI OHIMI1 KO3y




Cekpenuschl CaKTaaFaH 3aKbIMIaIy Oenaruiepl oap
€KIHIII PETTIK ajabBeosouuTTep (A2) X 24000.




Tox1puOeInik >kxaHyapaapablH MYIIEICPIHIH
yIIIanapblHAAFbl KOPFACBIHHBIH, sKUHAKTATY bl

o

O =2 NW A, NO© O =

@ Taxipnbenik Ton
@bakbinay




Tox1puOenik xaHnyapJiiapJbIH
yinajJapbIHAAFbl TEMIP/I1H >KHHAKTATYbI

®Tax1pHOSTIK TOI
150 ®baxpL1ay

OKI1e baysIp bytipex




Tox1puOenik xaHnyapJiiapJbIH
yiIaJapblHAAFbl MAPTaHEITIH )KUHAKTAJYbI \

BT 2x1pHOSTIK TOI
Bbaxksr1ay

Oxne bayrip byipex




KOPBITHIHAbI

= 1. JKarpiMCBI3 ocepiepaeH KeliH (KypaMblHAa ayblp MeTaul 0ap MOJUME
OHIIPICTIK IIAHMEH VY3aK YaKbIT 9CE€p €TKEH Ke3/I€) KaHyapJapJiblH MIHE3-K
KYPBUIBIMBIHAA ©3TepicTep OaiKanalbl, OyJ1 OpPTANIBIK KYWKE JKYHECl 1C-OpEKETIl
e3repcTep caingapbl OOJIbINT TaObLIaAbI. 3€PTTENIN OTHIPFaH IIaH KYpPaMbIHIAFhI a
MeTalnjap KaHyapjapja TEXKeIy >XKaFJIalbIHbIH JaMyblHAa MYMKIHIIK Oepeml, an O
KarJaijga oJaplblH OpPTaJbIK JKYMKE JKYHECIHE THTI3€TIH KaFbIMChI3 ocep e
TyCiHaIpyre Oosiaapl. 3epTTey OaphIiChIHAA JIOKOMOTOPJIBIK pEaKIusaap TOMEHISH,
TPYMMHT O€JICEH/I1 TYPJE apTajbl, OVJI CTEPCCTIK KarJai TybIHAaFraHbIH KOPCETE1

~ 2. OHIIPICTIK MIAHJBI TIXKIPUOMWETIK xkaHyapaapra 70 KyH OOWMbI MHIaISLUSIIBIK
KOJIMEH 9CEp €Ty KE31HJE MOJMMETAJIAbl a3bIKThIH KYpaMblHA KIPETIH MeTalgapiablH
koOlHece eokme, Oayblp MEH OYMpeK yinajapblHa >KWHAKTAJIaThbIHbl aHBIKTA n/
ANpBIKIIA KXKUHAKTATy KaOuIeTi TeMipjae OoJiaTblHbl Oalikayiabl. bakbpliay TOOBIM
CaJIBICTBIPFaH/ia KOPFachlHHBIH Ja Oayblp MEH OyHpeK yiananapblHAa Kef
KUHAKTAJIAThIHABIFbl AaHBIKTAJIJIbI.




|

3. OpUTPOLUTTEPAIH CaHIBIK KOPCETKIIMTEpPl MEH JUHAMHMKACHIHIAFBl ©3T€
MeTalAapAblH >KOHE OJapblH METAOOJUTTEPIHIH SPUTPOIUT MeMOpaHa MEH CY
»KacylajgapblHaa, dcipece IPUTPOHAAFbl OHEPKICINTIK METal IaHAapbIHbIH KypaME
’KOHE ’kKaHama ocepi 00dybl MYMKIH €KEHJIT aHBIKTaI[Abl. OHEPKOCINTIK IIaHMEH
nHToKcukarus ke3inae, AJIC xone ACT dbepMmeHTaTHUBTI O€IICEHALTITIHIH 6cyl OaybIpad
IIPOLIECTEPIH/IC KOHE KYPEK OYJIIIBIKETIHIH KbI3METIH 0y3a OThIPHIN OaMKaIIbI.

4.  OHIIPICTIK IIAHHBIH  WHTAJALUSIBIK OCEpIHE YIIbIparaH O©KIe VJIAChIHBIH
MOP(OIOTHSIIBIK 3€PTTEY1 TOMEHACT1Ie e3repicTep/il KOPCETTI:

- adpOreMaTUKaJIbIK TOCKAYBUIABIH KypaMmJiac OeJIIKTEPIHJEr1, 9CIpECe alIbBEONSPIBIK SIH
MEH 3HI0TEIUAJIB/1 KacylajapJarbl aH OeJIIIEKTEPIHIH 9CepIiMEeH OalIaHbICThl HEKPO3FA )
TUCTPOPUSIIBIK ©3rePICTEP/il aPTThIPY TYPIHIET1 aJbTePATUBTI MPOIECTEP] TAMBIIbI; KACYIIIa
JEHrenae  JUCTPOQUSUIBIK ~ ©3TEPICTEp  SMUTEIMAIABIK  JKacylmiajlap  MEH HJIOTE
[ATOIIA3MACBhIHBIH 1CIHY1 OAlKAJI/IbI;

- (ubpoOnacTTapAblH, >KOHE KOJIJIAareHE3 IIPOLECTepIH KEHIHHEH IepUBACKYJISPIIbI] l/
NePUOPOHXUSIIBIK CKICPO3/IbIH AaMybIMEH, CyOIOISIpaIIbIIl ailMaKTa CKICPO3ABIH Mai/a 601
’KOHE TaJIIIBIKTHI TIHHIH TapajlybIMEH OalijIaHbICThI CKJIEPOTUKAJIBIK MPOIIECTEPIHIH AaMYE

- KoFaphl (PYHKIIMOHAIJBIK OeJICeHAUTIK Oenruiepi Oap aabBeOJApbl  MaKp

KaTbICYbIMEH Makpodar peakiuscblH OJICEHAUTITHIH apTYyhI;




HA3APJIAPBIHbLI3T A




