
Областной круглый стол
«Здоровое поколение страны 

сегодня — 
залог будущего России завтра»

ГБОУ ДОД ВО «Центр «Славянка»



«Круглый стол» 
- современная форма публичного 
обсуждения или освещения каких-
либо вопросов, когда участники, 
имеющие равные права, 
высказываются по очереди или в 
определенном порядке.



Участники нашего круглого стола
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Раевская
Лариса
Георгиевна-

главный врач ГУЗ 

областной
детской
клинической
психиатрической
 больницы



Болдырева Нина
Николаевна-

уполномоченный
 по правам
 ребенка 

 по Волгоградской
области



закаливание



Пьянство есть упражнение 
 в безумии.
                                    Пифагор

-Подавляет психику.
          -Создает множество 
проблем.
-Делает зависимым.
          -Разрушает организм.
-Лишает семьи.
          -Проблемы с законом.
-Ранняя смерть.

Алкоголизм



«Дополните пословицу»

Пьяному море по колено, а лужа по 
… 

добра 

Что у трезвого на уме, у пьяного на 
…С хмелём познаться, с честью …

Пить до дна – не видать 
…

язык
е 

уши 

расстатьс
я



Режим дня
1

2

5 436

789 10



Активный образ жизни,
спорт



Болезни, связанные с 
курением

Бронхит,
эмфизит,
рак

Инфаркт

Болезни
желудка и
12-типерстной
кишки

табакокурение



Рациональное питание



Рациональное питание



Рациональное питание



Рациональное питание



Наркомания - это 
смерть !

СПИД Гепатит

Смерть

ПотомствоПовреждение мозга

Передозировка



ЗДОРОВЬЕ

В ВАШИХ
РУКАХ

ВАШЕ



В мире так много 
радости!



В мире так много вкуса!



В мире так много цвета!



В мире так много интересного!




