
Ослепительная 
улыбка на всю жизнь

Правила ухода за зубами



Как я выгляжу?



Невероятное 
путешествие

http://video.mail.ru/mail/mamko_lenko/28/24.html



Советы Доктора 
Кролика
⚫Чистить зубы 2 раза в день.

⚫2 раза в год ходить к 

стоматологу.

⚫Реже есть сладости и после их 

приёма - полоскать рот.



Советы Доктора 
Кролика
Как поел, почисти зубки!
Делай так два раза в сутки.
Предпочти конфетам фрукты,
Очень важные продукты.
Чтобы зуб не беспокоил,
Помни правило такое:
К стоматологу идём
В год два раза на приём.
И тогда улыбки свет 
Сохранишь на много лет!



ИСТОЧНИКИ 
ИНФОРМАЦИИ

⚫ «Ослепительная улыбка на всю жизнь» 
Методическое пособие по гигиене полости рта 
для начальной школы. (Компания «Колгейт-
Палмолив»), изд-во «Медиа Сфера», Москва,1996 год

⚫ Картинки из Интернет

⚫ Презентация выполнена Галановой Еленой Валерьевной, 
учителем начальных классов ГБОУ школы №328 с 
углубленным изучением английского языка г. Санкт-
Петербурга


