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Организация рабочего места мастера 
маникюра

• Работы, связанные с выполнением маникюра и педикюра, 
осуществляют предприятия сферы услуг: парикмахерские, 
салоны красоты, гостиницы и другие. Рабочее место мастера 
маникюра оборудуют в помещении с хорошей вентиляцией, где 
всегда светло и сухо. Если одновременно работает несколько 
мастеров, тем более разных видов услуг, рабочее пространство 
мастера педикюра изолируется. Такая услуга оказывается в 
отдельном кабинете.

• Не только для мастера, но и для клиентов должны быть созданы 
комфортные условия: гардеробная и туалетная комнаты, зал 
ожидания. Согласно санитарным требованиям, обязательным 
условием является наличие помещения, в котором стерилизуются 
инструменты. Оно должно быть изолировано от всех других.

• По официальному документу СанПиНа 2003 года площадь 
помещения, в котором будет работать мастер, не должна быть 
меньше 12м², а высота стен – 1 м 80 см. На стены наносится 
краска, пленка или кафель. Обои, в качестве отделочного 
материала, не допускаются. Напольное покрытие должно быть 
ровным, гладким и не иметь щелей. С ним не должно возникать 
трудностей во время влажной уборки помещения.



Мебель для оборудования рабочего 
места

• Рабочее место мастера маникюра и педикюра организовать 
несложно. Достаточно приобрести стол с выдвижными ящичками, в 
которых будут храниться все необходимые для работы 
принадлежности, средства и инструменты. Кроме стола 
необходимо наличие двух стульев: один для мастера, другой для 
клиента.

• У стола должна быть гладкая поверхность, которую без труда 
можно вымыть и продезинфицировать: пластик, клеенка, линолеум 
или дугой материал. Оптимальная высота стола – 70 см, ширина – 
60 см. 

• Для стола нужно выбрать место, хорошо освещенное 
естественными или искусственными источниками, направленными 
на руки клиента. Для выполнения педикюра нужно иметь 
специальное кресло, которое имеет рычаги регулирования опор 
для ног по высоте.

• Рабочие стулья и кресла в зале ожидания для клиентов обиваются 
легко чистящимся материалом. Чаще всего используют дерматин. 
Спинка стула для клиента должна регулироваться по высоте. Это 
создает комфортные условия для клиента во время процедур, и он 
снова захочет обслуживаться в данном салоне.



Дезинфекция

Делая маникюр в салоне или дома, человек хочет получить удовольствие от 
этого процесса и быть уверенным, что никаких негативных последствий не будет. 
Для этого проводится дезинфекция рабочего места мастера маникюра и всех 
инструментов, используемых в работе.

Часто обрабатываются только инструменты, о рабочем месте как-то забывается. 
Это неправильно. Дезинфекция начинается именно с него. Мастер должен 
регулярно убирать здесь, содержать в чистоте руки и одежду. Дезинфицировать 
кожу можно разрешенными к применению препаратами, такими как 
«Стериллиум», «Октенисепт», «Кутасепт Ф». В идеале, для работы с каждым 
клиентом мастер должен надевать латексные перчатки разового использования. 
Все, что лежит на столе, нужно обрабатывать дезинфицирующими растворами. 
Это поможет избежать заражения грибковыми и другими инфекциями.

• Рабочее место мастера маникюра должно обрабатываться после каждого 
клиента. Использованные и неиспользованные инструменты, лежащие на 
столе, сразу же помещаются в дезинфицирующий раствор, сроком от 5 до 30 
мин., в зависимости от средства.

• По окончании рабочего дня, мастер протирает стол соответствующим 
раствором, снимает с инструментов насадки, вращающиеся части и опускает в 
дезинфицирующий раствор. На столе использованные полотенца и салфетки 
меняет на чистые и выглаженные.

• Не рекомендуется пользоваться салфетками из ткани и использовать 
полотенца несколько раз, не стирая их. Следует применять одноразовые 
средства
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