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Актуальность данного исследования заключается в 
том, что хронический бронхит представляет 

важнейшую социально-медицинскую проблему и 
считается болезнью века. 

В связи с растущей заболеваемостью роль 
медицинской сестры поликлиники играет важную роль 

в снижении данных показателей и проведение 
профилактической работы.



Цель исследования

Определить роль медицинской сестры в поликлинических условиях 
при хроническом бронхите пациента.

Задачи:
� Изучить и проанализировать литературные источники на данную 

тему;
� Провести исследование;
� Проанализировать полученные данные, сделать выводы.
� Разработать рекомендации пациентам с хроническим бронхитом.



� Предмет изучения – деятельность медицинской сестры  в оказание  
сестринской помощи  пациенту с хроническим бронхитом в 
поликлинических условиях. 

� Объект исследования – медицинская сестра и пациент с 
хроническим бронхитом в поликлинических условиях. 

� Гипотеза:  от профессиональных навыков и знаний в оказания 
сестринской помощи пациентам с хроническим  бронхитом в 
поликлинических условиях,способствует скорейшему восстановлению 
функциональной независимости пациентов, что и повышает качество 
и эффективность сестринской помощи.



Хронический бронхит - это воспалительное заболевание 
бронхов с преимущественным поражением их слизистой 

оболочки.
• Хронический бронхит в целом делят на 

первичный и вторичный. К первичным 
бронхитам относят те, при которых 
клиническая картина обусловлена 
изолированным первичным 
поражением бронхов или сочетанным 
поражением носоглотки, гортани и 
трахеи. 

• Вторичные бронхиты являются 
осложнением других заболеваний — 
гриппа, коклюша, кори, туберкулеза, 
хронических неспецифических 
заболеваний легких, заболеваний 
сердца и других. 



Хронический бронхит может развиваться как осложнение после 
острого или при частом повторении острых бронхитов. При 
хроническом бронхите воспаляется не только слизистая оболочка, но и 
сами стенки бронхов вместе с окружающей их тканью легких. Поэтому 
хронический бронхит часто сопровождается пневмосклерозом и 
эмфиземой легких. 

Главный признак хронического бронхита 
— сухой приступообразный кашель, 
особенно часто появляющийся по утрам 
после ночного сна, а также в сырую и 
холодную погоду. При кашле 
отхаркивается гнойная мокрота 
зеленоватого оттенка. Со временем у 
больного хроническим бронхитом 
появляется одышка, бледность кожи. 
Может развиться сердечная 
недостаточность.



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ПО 
ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С 
ХРОНИЧЕСКИМ БРОНХИТОМ В 
ПОЛИКЛИНИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ

• Амбулаторно-поликлиническая помощь населению является 
наиболее доступным и массовым видом медицинского 
обслуживания. Поликлиника - это главное звено в 
организации всех профилактических мероприятий, 
направленных на снижение заболеваемости и улучшения 
здоровья населения и которая в настоящее время имеет 
приоритетное направление в здравоохранении.



Организация собственного 
исследования

• Анкетирование проводилось анонимно, и результаты этих 
анкет использовались только с исследовательской целью. 
На вопросы разработанной анкеты ответили 30 человек.



Распределение по полу и возрасту



Процент соотношения курильщиков и 
факторы проявления хронического бронхита



Наличие у респондентов воспаления верхних 
дыхательных путей и сопутствующих заболеваний 

 



Предрасположенность респондентов к хроническому 
бронхиту и проведение беседы о хроническом 

бронхите



Наблюдение у врачей и оценка деятельности 
участковой медицинской сестры



Заключение
 

Из проведенного исследования мы пришли к 
выводу, что  хронический бронхит является 

проблемой мирового масштаба. От этого 
заболевания осложнения могут быть 

достаточно тяжелыми, страдают люди всех 
возрастов во всех странах мира, поэтому роль 
медицинской сестры неоценима, она помогает 

пациентам соблюдать все рекомендации, и 
оказывает свою сестринскую помощь при 

хроническом бронхите.  



Спасибо за внимание! 


