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Острый ларингит

Острый ларингит- острое воспаление 
слизистой оболочки гортани. 

• Обычно сочетается с заболеваниями 
дыхательных путей.

• Развитию заболевания способствует  
вдыхание холодного воздуха через рот, 
употребление холодной воды при 
перегревании тела во время игры; 
перенапряжение голоса.



Симптомы

• Охриплость
• Сухой кашель
• Небольшой объём температуры
• Першение
• Жжение
• Чувство инородного тела в горле



Лечение

• Нельзя кричать и громко говорить
• Обильное тёплое питьё
• Содовые или масляные ингаляции
• Препараты,успокаивающие кашель и 
отхаркивающие



Истинный круп
(дифтерия гортани)

Истинный круп развивается в 
результате распространения 
воспалительного процесса из носа или 
глотки,но может быть и первичным 
заболеванием.

• В течение времени захватывает всю 
слизистую оболочку гортани.



Симптоматика
• Первым признаком истинного крупа является 
изменение голоса в виде охриплости или афонии и 
характерный лающий кашель.

• Одновременно быстро проявляются признаки 
нарастающего стеноза,сопровождающегося резко 
выраженной одышкой.

• В тяжёлых случаях, если не оказана своевременная 
помощь,может наступить удушье.

• Выражается повышением температуры тела до 
субфебрильных или фебрильных цифр,
проявлением  воспалительного характера 
изменений крови,общей слобостью,плохим 
аппетитом и сном.



Лечение

При подозрении на дифтерию необходима: 

• немедленное введение противодифтерийной 
сыворотки

• проведение бактериологического 
исследования

• изоляция и госпитализация больного в 
инфекционную больницу.

     При своевременном лечении прогноз 
благоприятный.



Ложный круп
(подскладочный ларингит)

Ложный круп- разновидность острого 
катарального ларингита,развивающегося в 
подголосовой полости.

• Наблюдается у детей обычно  в возрасте 2-5 
лет, что связанно с анатомическим строением  
детской гортани- узостью её просвета и рыхлой 
клетчаткой подскладочного пространства.

• Начало заболевания,как правило,связано с 
острым  воспалением  слизистой  оболочки 
носа или глотки.

• Ложный круп чаще бывает у детей, склонных к 
ларингоспазмам,страдающих диатезом.



Симптоматика

• Начинается обычно внезапно, среди 
ночи,приступом лающего кашля.

• Дыхание становится свистящим, резко 
затруднённым, выражена 
инсператорная одышка.

• Ногти и видимые слизистые оболочки 
становятся цианозными.



Лечение
• Главной задачей лечения ребенка с ложным крупом 
является предупреждение и купирование приступов 
стеноза гортани, снятие воспаления и отечности 
подскладочной области. 

• Необходимо обеспечить доступ свежего воздуха и 
обильное щелочное питье, отменить прием раздражающей 
горло пищи, по возможности давать больному ложным 
крупом лекарства в виде сиропов, применять смягчающие 
горло таблетки для рассасывания, аэрозоли и ингаляции.

• Ухудшение при тяжёлом стенозе;необходима трахеотомия.


