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Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30.09.2015 г. №683н 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных 
заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в 
медицинских организациях»

Приказ Минздрава РФ от 3 февраля 2015г. №36ан 
«Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого 
населения»  

Приказ Минздрава РФ от 3 марта 2015г. №87н
«Об унифицированной форме медицинской документации и форме статистической 
отчетности, используемых при проведении диспансеризации определенных групп взрослого 
населения и профилактических медицинских осмотров, порядках по их заполнению»

Приказ Минздрава РФ от 15 декабря 2014г. N834н
«Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, используемых в 
медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и 
порядков по их заполнению»

Методические рекомендации (3-е издание с дополнениями и уточнениями) 

«Организация проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения».

Нормативные документы



� Раннее выявление и предупреждение  неинфекционных 
заболеваний, факторов риска их развития.

 
� Организация, учет и контроль  проведения диспансеризации.
 
� Участие в разработке мероприятий первичной и вторичной 
профилактики.

� Пропаганда здорового образа жизни и повышение уровня 
информированности населения в области профилактики 
неинфекционных заболеваний.

Основная цель работы ОМП - Снижение предотвратимой 
смертности

Задачи отделения медицинской профилактики:



� Раннее выявление ХНИЗ (состояний)

� Определение группы состояния здоровья 

� Проведение краткого профилактического 
консультирования граждан 

� Определение группы диспансерного наблюдения

Приказ Минздрава России от 03.02.2015 N 36ан
 «Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого 

населения»
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.02.2015 N 36268) -п.3

Цели диспансеризации



Информирование населения о проведении 
диспансеризации взрослого населения и

Единых Дней Диспансеризации



В 2017 году направлено более 250 писем руководителям 
учреждений и организаций Луховицкого района с предложением 
организовать диспансеризацию сотрудников, было получено 52 
письменных подтверждения (в 2015 году получено – 32 ответных 
писем, в 2016 году - 43 ответных письма).

Проведено 26 выездных акций по диспансеризации  на рабочем 
месте 



Подлежат диспансеризации в 2017г. 
10 862 чел.

 Группы населения 
подлежащие 

диспансеризации 



Итоги по выполнению плана за I полугодие

ГРУППЫ НАСЕЛЕНИЯ 2017г

3477чел. 2203 чел.

работающие неработающие

  2016г.    2017г.

ПЛАН ВЫПОЛНЕНО ПЛАН ВЫПОЛНЕНО 

5328 чел. 5402 чел. 5430 чел. 5680 чел.

                                                                                 3,2 %

101,4% 104,6 %

Выполнение плана за I полугодие

3,2 
%



Распределение населения 
по группам здоровья

Категории 
населения

I группа

не установлены 
хронические заболевания 

не нуждаются в 
диспансерном наблюдении

II группа

не установлены хронические 
заболевания,

имеются факторы риска из 
развития

III группа

имеются хронических 
заболевания,

 требуется диспансерное 
наблюдение

2016г 2017г 2016г 2017г 2016г 2017г

Всего, в т.ч. 960 920 373 300 4069 4460

работающие: 917 882 358 280 2074 2315

мужчины 428 455 156 121 829 982

женщины 489 427 202 159 1209 1333

неработающие
:

43 38 15 20 1717 2145

мужчины 21 13 4 7 497 616

женщины 22 25 11 13 1220 1529



Распределение населения 
по группам здоровья



Динамика впервые выявленных заболеваний и 
случаев с высоким риском хронических 

заболеваний
за I полугодие

прошедшего и текущего года
I полугодие 2016г I полугодие 2017г

Случаи с высоким риском 
хронических заболеваний 3473 7038

Впервые выявленные 1267 1654



Выявлены основные заболевания 

В I полугодии 2017г  
выявлено 39 чел. с ОНКО 

заболеваниями 
   с I-II ст. – 34 чел.    87%
    с III-IV ст. – 5 чел.  13%



Выявлены основные факторы риска



НАПРАВЛЕНО НА 2 ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

I полугодие 2016г. 2443 чел. 45 %  (от II-III гр. здоровья)

I полугодие 2017г. 3366 чел. 71 %  (от II-III гр. здоровья)

ЗАВЕРШИЛИ 2 ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

I полугодие 2016г. 1168 чел. 47,8 %  (от направленных)

I полугодие 2017г. 3157 чел. 94 %  (от направленных)



Распоряжение Министерства здравоохранения Московской области от 06.02.2017 г. №7Р  «Об организации в 2017 
году Единых дней диспансеризации определенных групп взрослого населения Московской области»

25 февраля, 18 марта, 15 апреля, 20 мая, 17 июня,   15 июля, 19 августа,  16 сентября,   21 октября,  18 ноября, 16 

декабря.

Всего за 6 единых дней диспансеризации обследовано 1225 чел.

748 жен.                  477 муж. 

Выявлено случаев с высоким риском развития хронических заболеваний 

Выявлено  случаев подозрения на развитие заболеваний 

Единые дни диспансеризации 
Луховицкой ЦРБ 

I полугодия 2017г.

низкая физ. 
активность АД холестерин Повышенный.вес курение не рациональное 

питание

209 194 184 218 125 213

Заболевания ССС ОНКО Заболевания орг.
дыхания СД ЖКТ ЗМПС

46 16 3 22 25 20



Проведение дней диспансеризации взрослого 
населения Луховицкого района 



�  Лекции, беседы, уроки здоровья –  58      участников - 2700 чел.

�  Акции -  15 ;  участников около 4000 чел.

�  «Горячие  линии» - 14 , всего обращений – 208

� В редакции газеты «Луховицкие вести» проведен «круглый стол» . 
Тема «Первичная и вторичная профилактика наркомании».

�  Викторины, конкурсы рисунков по ЗОЖ, «Будущее принадлежит 
трезвым», «Я люблю свою семью», «Нет вредным привычкам» в школах, 
в детской поликлинике, детских оздоровительных лагерях,  в ЦРП на 
единых днях диспансеризации. Конкурс «Мы против курения» за лучший 
рассказ «как я бросил курить» и «как я помог бросить курить»,  всего – 16

�  Анкетирование  населения: 

- на выявление онкологических заболеваний на ранней стадии- 351

- на выявление заболеваний почек – 167

- на выявление скрытой депрессии  - 143

� Школы здоровья
� Памятки, листовки, брошюры для населения по ЗОЖ, 

профилактике ХНИЗ, неотложным состояниям, зависимостям,  
вакцинации и др. – более 4000 экз.

Проведенные мероприятия для населения Луховицкого 
района в 1 полугодии 2017 года



Работа по информированию населения о здоровом 
образе жизни, профилактике ХНИЗ 

и борьбе с вредными привычками через TV города



Работа с разными возрастными категориями 
Луховицкого района по пропаганде 

здорового образа жизни



Работа с разными возрастными категориями 
Луховицкого района по пропаганде  

здорового образа жизни и профилактике ХНИЗ



Акция «Проверь здоровье  своего сердца»
Акция направлена на выявление 
заболеваний сердечно-сосудистой системы у 
людей раннего пенсионного возраста.
С 10 мая по настоящее время прошло 137 
человек (с впервые выявленными 
заболеваниями – 18), из них: 
с гипертонической болезнью – 97, ИБС -31, с 
нарушением ритма - 9. 
Направлено к кардиологу 54
Направлено на ВМП – 5

Месячник «Знай цифры своего давления»

Месячник «Знай цифры своего 
давления» 
Измерение артериального 
давления и обучение методам 
самоконтроля АД  во всех 
поликлиниках города и ЛПУ 
района.



Мероприятия с населением района по профилактике 
зависимостей, суицидальных наклонностей 



Акция «Здоровый город» 7 апреля 2017г.



2015г. 2016г. 2017г. 6 мес.

Смертность – абсолютные значения 18 13 4

Выдано листков нетрудоспособности 
всего

1393 1145 525

Болезни органов дыхания 940 708 367

ОРВИ 858 556 208

СС заболевания 132 114 57

Вакцинация от гриппа 250 789 -

 Тенденции: 2015г. 2016г. 2017г. 6 мес.

Отмечается стойкое  снижение 
смертности работников предприятия

18 13     4

Отмечается уменьшение общего 
количества случаев 
нетрудоспособности

1393 1145 525

Снижение заболеваемости ССЗ 14%

Уменьшение числа заболевших ОРВИ на 302 чел. снижение на 35% 

Снижение заболеваний органов 
дыхания

на 232 случая снижение на 25% 
обусловлено ростом вакцинации на 539 чел. 69%

Пример успешного сотрудничества Луховицкой ЦРБ с 
руководством крупнейшего предприятия района 

АО РСК «МИГ»



� Снижение общей смертности
 С 15,6 случаев на 1 тыс. человек за 6 месяцев в 2016 году до 14,9 случаев 
на 1 тыс. человек за 6 месяцев 2017  года.

� Снижение смертности от  БСК
 С 726,5 случаев на 100 тыс. человек за 6 месяцев в 2016  году до 526,6 
случаев на 100 тыс. человек за 6 месяцев 2017  года.

� Выявление злокачественных новообразований на 1-2 ст . 
выше  целевых показателей

Выявлено злокачественных новообразований 1-2 ст. за 6 месяцев 2017  
года 63,6 %  (Целевой показатель 53, 12 %).

Результат общей работы, в том числе отделения 
мед. профилактики



Проблемы и недостатки  в работе отделения 
медицинской профилактики

● Недостаточная нормативная база по ответственности 
работодателей за прохождение диспансеризации сотрудников
 (в отличие от медосмотров профвредников).

● Отсутствие в законодательных актах конкретной ответственности 
каждого гражданина за свое здоровье.

● Перенос ответственности за непрохождение диспансеризации 
населением, а также за позднее обращение на запущенных 
стадиях, только  на  «плечи» лечебно-профилактического 
учреждения. 

● Недостаточность преемственности между отделение медицинской 
профилактики и  участковой терапевтической службой

● Не всегда внимательное  отношение работников ОМП и лечащих 
врачей к факторам риска и небольшим отклонениям от 
нормальных показателей здоровья.

● Недостаточное финансирование.



� Стремиться к исполнению плана диспансеризации взрослого 
населения  и профилактических осмотров на 100%.

� Своей работой добиваться увеличения числа граждан с 
первично выявленными заболеваниями на ранних стадиях их 
развития.

� Обращать особое внимание на выявленные факторы риска 
для предупреждения развития неинфекционных 
заболеваний.

� Стремиться к увеличению числа граждан, относящихся к I 
группе здоровья, и уменьшению числа граждан, относящихся 
к III группе здоровья.

� Улучшить преемственность  в работе между отделением 
медицинской профилактики и участковой терапевтической 
службой.

� Продолжить работу по мотивированию населения разных 
возрастных групп ЗОЖ – Здоровым должно быть модно!

Задачи на будущее:



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


