
Память и ее 
расстройства



ПАМЯТЬ - запоминание, сохранение 
и последующее воспроизведение 
индивидом его опыта.



Серьезные недостатки памяти — один 
из признаков деменции, наиболее 
распространенной формой которой является 
синдром (или болезнь) Альцгеймера.





Сосудиста деменция



Память, как и 
интеллектуально-
логическая 
деятельность в 
целом, является 
сложной психической 
функцией, зависящей 
и от влияния других 
психических свойств 
(таких как настроение, 
психическая 
активность, 
установка), 
социальных 
факторов, а также от 
состояния 
физического 
здоровья. 



Экспериментальные исследования памяти 
позволяют сделать следующие выводы:
-при определенных условиях ухудшение памяти частично 
обратимо у людей в возрасте до 80 лет;
-кратковременная память страдает в той же мере, что и 
долговременная;
-процесс старения памяти носит прерывистый характер с 
двумя
периодами спада: 1) 60–70 лет и 2) после 80 лет. 70–80 лет — 
период относительной стабильности.





Проблема 
нарушений 
памяти 
тесно 
связана с 
проблемой 
особого 
отношения 
к 
прошлому 
или роли 
воспомина
ний в 
жизни 
пожилого 
человека. 









В одном исследовании, проводившемся
в течение пятнадцати лет, выделены четыре группы 
пожилых людей с разной эмоциональной реакцией на 
воспоминания. 



Спасибо за 
внимание!


