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Ургентное состояние (от лат. urgens, 
неотложный) — это состояние, которое 
представляет угрозу для жизни 
больного/пострадавшего и требует 
проведения неотложных (в пределах 
минут-часов, а не дней) лечебных и 
эвакуационных мероприятий.



Основные требования
1. Готовность к оказанию неотложной 

медицинской помощи в должном 
объёме.

2. Одновременность проведения 
диагностических и лечебных 
мероприятий.

3. Ориентация в первую очередь на 
клиническую ситуацию

4. Помнить о собственной 
безопасности



ПРИЧИНЫ РАЗВИТИЯ 
АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА

• При парентеральном введении 
лекарственных препаратов (пенициллин, 
сульфаниламиды, сыворотки, вакцины, 
белковые препараты, рентгенконтрастные 
вещества)

• При проведении аллегропроб с пыльцой 
или пищевыми аллергенами

• При укусах насекомых



Клиническая картина 
анафилактического шока

• Развивается через несколько секунд, минут после 
контакта с аллергеном

• Угнетение сознания
• Падение АД
• Судороги
• Непроизвольное мочеиспускание
• Начинается с появления чувства жара, гиперемии 

кожи, чувства страха смерти
• Боли за грудиной,
• Удушье
• Иногда отек гортани по типу отека Квинке, кожный 

зуд, высыпания, ринорея, сухой надсадный 
кашель



Помощь при 
анафилактическом шоке

• Прекратить воздействие аллергена
• 0,5мл 0,1% р-ра адреналина п/к в месте 

введения аллергена и 1мл 0,1% р-ра 
адреналина в/в капельно, если АД остается 
низким введение адреналина повторить 
через 10-15мин

• Кортикостероиды (преднизолон 75-150мг и 
более, дексаметазон 4-20мг, гидрокортизон 
150-300мг в/в)

• Антигистаминные (супрастин 2-4мл 2%р-ра 
или димедрол 5мл 1% р-ра



Стенокардия – острая преходящая 
недостаточность коронарного 
кровообращения (ишемия миокарда). 
Проявляется: 

• приступом давящей или сжимающей боли за 
грудиной

• часто эта боль иррадиирует (отдает) в левое 
плечо, руку, левую половину шеи. 

• беспокоит страх, бледность кожи, потливость. 



Инфаркт миокарда – остро наступившая 
стойкая и длительная ишемия 
миокарда, которая приводит к некрозу 
его части. В основе патогенеза 
инфаркта миокарда лежит острый 
тромбоз ветви коронарной артерии 
которая как правило поражена 
атеросклеротическим процессом и 
частично стенозирована. 



Бронхиальная астма

Основное 
проявление 
бронхиальной 
астмы - приступ 
удушья со 
слышимыми на 
расстоянии сухими 
хрипами. 



Анафилактический шок 

Это угрожающее 
жизни острое 
проявление 
аллергической 
реакции



Благодарю за 
внимание


