
Полиомиелит



Полиомиелит – это …
… - Это вирусная инфекция, 

протекающая с 
преимущественным поражением 
центральной нервной системы 
(серого вещества спинного 
мозга) и приводящая к развитию 
вялых парезов и параличей.



Характеристика возбудителя
⚫ Источником инфекции при полиомиелите может 

выступать как больной человек, так и 
бессимптомный вирусоноситель, выделяющий вирус 
с носоглоточной слизью и испражнениями.

⚫ Передача заболевания может осуществляться 
контактным, воздушно-капельным и фекально-
оральным путями.



Классификация

⚫ спинальном, для которого 
характерны вялые параличи 
конечностей, шеи, диафрагмы, 
туловища; 

⚫ бульбарном, сопровождающимся 
нарушениями речи (дизартрией, 
дисфонией), глотания, сердечной 
деятельности, дыхания; 

⚫ понтинном, протекающим с полной 
или частичной утратой мимики, 
лагофтальмом, свисанием угла рта на 
одной половине лица; 

⚫ энцефалитическом с 
общемозговыми и очаговыми 
симптомами; 

⚫ смешанном (бульбоспинальном, 
понтоспинальном, 
бульбопонтоспинальном). 



Клиника
⚫ Инкубационный период в среднем 

составляет 8–12 дней.
⚫ Лихорадка
⚫ Интоксикация
⚫ Головная боль
⚫ Умеренные катаральные явления
⚫ Боли в животе
⚫ Диарея



Клиника

⚫ Менингеальные симптомы
⚫ Диспепсия
⚫ Боли в позвоночнике и 

конечностях
⚫ Гиперстезия
⚫ Спутанность сознания
⚫ Судороги



Диагностика
⚫ Выделение вируса из слизи носоглотки, 

фекалий
⚫ Люмбальная пункция
⚫ Электромиография



Лечение
⚫ Изоляция больного, 

постельный режим, 
покой

⚫ Физиологическое 
положение 
конечностей

⚫ Симптоматическое 
лечение

⚫ Патогенетическая 
терапия

⚫ ЛФК, ортопедический 
массаж, лечебные 
ванны

⚫ Санаторно-курортное 
лечение



Профилактика
⚫ Плановую вакцинацию и ревакцинацию 

всех детей согласно национальному 
календарю прививок

⚫ Дети с подозрением на полиомиелит 
подлежат немедленной изоляции

⚫ В помещении проводится дезинфекция
⚫ Контактные лица подлежат 

наблюдению и внеочередной 
иммунизации ОПВ




