
ПРИЗНАКИ 
БЕРЕМЕННОСТИ



Сомнительные признаки 
беременности: субъективные:
■ Тошнота, рвота
■ Потеря аппетита
■ Вкусовые прихоти
■ Изменение обонятельных ощущений 
■ Утомляемость 
■ Раздражительность

■ Сонливость 



Сомнительные признаки 
беременности: объективные:

■ Увеличение живота
■ Пигментация кожи лица
■ Белая линия живота
■ Появление рубцов беременности 



Вероятные признаки беременности: 
объективные:
■ Прекращении менструации
■ Увеличение молочных желёз 
■ Выделение молозива
■ Разрыхление и цианоз слизистой оболочки влагалища и 

шейки матки
■ Увеличение и размягчение матки
■ Повышение сократительной способности матки 



Достоверные признаки:
■ Тест на беременность "+"
■ Движение плода, ощущаемые женщиной и определяемые при 

пальпации

■ Выслушивание сердечных тонов плода
■ Прощупывание частей плода
■ Обнаруживание плода при УЗИ 



Диагностика 
■ Выявление ХГЧ в крови/моче
■ Высота  стояния дна матки 
■ Окружностью живота 
■ Определение предлежащей головки плода




