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ТЫ СЧИТАЕШЬ СЕБЯ 
ВЗРОСЛЫМ? ДАВАЙ 

ПОГОВОРИМ!



КАКИЕ ИНФЕКЦИИ 
ПЕРЕДАЮТСЯ
ПОЛОВЫМ ПУТЕМ? 

⚫ Сифилис
⚫ Гонорея
⚫ Трихомониаз
⚫ Мягкий шанкр
⚫ Хламидиоз
⚫ Уреаплазмоз
⚫ Генетальный герпес
⚫ Микоплазмоз
⚫ ВИЧ



ПОЛОВЫЕ ИНФЕКЦИИ И 
ВИЧ
⚫ Инфекции 

передаваемые половым 
путем снижают 
защитные свойства 
организма и повышают 
риск заражения ВИЧ 
инфекцией

⚫ А ВИЧ инфекция 
увеличивает риск 
заражения ИППП



ПРОФИЛАКТИКА 
⚫ Всегда используйте 

презерватив при 
половом контакте

⚫ В случае аварийной 
ситуации используйте 
другие меры 
профилактики

⚫ Никогда не занимайтесь 
самолечением! Только 
врачи смогут Вам 
помочь!





ПРАВИЛА 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ПРЕЗЕРВАТИВА
⚫ Презерватив должен 

быть одет по всей длине 
полового члена

⚫ Не используйте 
презерватив совместно с 
кремом или вазелином, 
это приведет к его 
соскальзыванию ли 
разрыву

⚫ Придерживайте 
презерватив по 
окончанию полового 
акта



   ЧТО ТАКОЕ 
НЕЗАЩИЩЕННЫЙ

СЕКС?

⚫ Оральный половой акт 
без презерватива

⚫ Анальный половой акт 
без презерватива

⚫ Вагинальный половой 
акт без презерватива



SOS!
АВАРИЙНА
Я 
СИТУАЦИЯ 
!

Разрыв 
презерватива 
во время 
полового акта
Любые формы 
незащищенног
о полового 
акта



 ЧТО МОЖНО 
ПРИМЕНИТЬ?
⚫ Цидипол
⚫ Мирамистин
⚫ Гексикон
⚫ хлоргексидид



ЧЕМ ОНИ ПОМОГУТ?
⚫ Снизят риск заражения
⚫ Можно обрабатывать 

не только половые 
органы, но и местные 
ранки

⚫ Купить можно без 
рецепта,  да и просто 
носить с собой!



ПОМНИТЕ!
⚫ Применять их 

необходимо не позднее 
2х часов после 
полового акта!

⚫ Они не защищают от 
беременности!

⚫ Редко, но могут 
вызвать аллергию!



ЧТО ЖЕ ДЕЛАТЬ?
⚫ Принять меры 

аварийной или 
посткоитальной 
контрацепции, что бы 
не забеременеть 
(Эскапель, Постинор)

⚫ Срочно обратиться к 
врачу для исключения 
заражения ИППП и 
беременности!



ПОМНИТЕ! 
        ТОЛЬКО ВРАЧ ПОМОЖЕТ      

ВАМ В ЭТОЙ СИТУАЦИИ!



ЗАПОМНИ!



А ЕЩЕ ЛУЧШЕ-УБЕДИСЬ В 
ЗДОРОВЬЕ СВОЕГО 
ПАРТНЕРА!



КУДА БЕЖАТЬ ?
⚫ ГУЗ «Липецкая РБ»
⚫ г. Липецк , ул.

Монтажников, д. 3а. Сайт 
lrb48.ru8 

⚫ (4742) 41-88-55,40-04-75 
регистратура

⚫ Врач венеролог и гинеколог 
ждут тебя!

⚫ ГУЗ Областной кожно-
венерологический 
диспансер

⚫ Телефон+7 4742 55‑73-77, 
+7 4742 55‑80-44, […]

⚫ Сайтokvd48.ru
⚫ ГУЗ Липецкий областной 

центр по профилактике и 
борьбе со СПИД и 
инфекционными 
заболеваниями 
(4742) 34‑20-60,  (4742)

⚫  34‑20-80
⚫ Сайтaids48.ru



  БЕРЕГИТЕ СВОЮ 
 ЛЮБОВЬ!  


