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ПЛАН ПРЕЗЕНТАЦИИ: 
• Введение
• Рабочее место мастера маникюра
• Мебель, освещение
• Инструменты для маникюра
• Стерилизация и дезинфекция 
• Источники 



ВВЕДЕНИЕ:
Не важно, где выработаете – в салоне или на дому, ваше рабочее место должно быть уютным уголком, в 
котором хочется творить новые шедевры, а клиенты не спешат уходить домой.
Помимо стильного интерьера и аксессуаров, он также должен отвечать всем необходимым нормам рабочего 
места мастера ногтевого сервиса. Именно о них я и расскажу в данной статье.



РАБОЧЕЕ МЕСТО МАСТЕРА МАНИКЮРА
Желательно, чтобы это было просторное, светлое помещение. Рабочий стол лучше расположить поближе к 
окну. Это обеспечит естественный источник дневного света, а также облегчит процесс проветривания 
помещения.
Убедитесь, чтобы с вашей стороны, а также со стороны клиента было удобно выходить – ничего не мешало, 
не надо было бы перешагивать через препятствия.
Уделите внимание проводам: от лампы освещения, от УФ - лампы, от машинки для коррекции, и т.д. 
Продумайте, как вы их расположите. Возможно, надо будет купить удлинитель. Сами провода должны быть 
спрятаны так, чтобы об них невозможно было споткнуться или задеть их.



МЕБЕЛЬ
Рабочий стол
Это, пожалуй, самый важный предмет мебели для рабочего места. К его выбору нужно подойти очень внимательно.
Помимо внешнего вида, подходящего к интерьеру салона, обратите внимание на другие, немаловажные детали:
- Он должен быть не слишком узким, но и не очень широким. Вам и клиенту должно быть комфортно, сидя друг напротив 
друга. При работе вы не должны «тянуться», чтобы достать до рук клиента. Проверить это можно простым способом, сев за 
стол и посадив человека перед собой. Положите посередине что-нибудь, похожее на валик для рук, и вы сразу поймете, будет 
ли удобен этот стол при работе.
 Длина стола должна подходить к габаритам помещения.
- Стол должен быть не слишком маленьким, но и не слишком огромным. Это уже скорее дело привычки. Если вам удобнее, 
чтобы все необходимые материалы и оборудование находилось на столе, то лучше выбирать стол покрупнее. Если же, 
наоборот, вы предпочитаете все убирать в шкаф и доставать лишь необходимые препараты во время работы, то есть смысл 
взять стол поменьше, чтобы освободить больше свободного места. Однако, к сожалению, не всегда приходиться 
руководствоваться личными пристрастиями, поэтому при выборе размера не забываем про пункт выше.
- Рабочий стол обязательно должен быть устойчивым. Хоть этот пункт, наверняка, покажется всем однозначным – проверить 
это все-таки нужно. Столы, в стиле модерн, а также столы с необычной формы не всегда могут отвечать этому требованию.
Проверить этот также несложно – сядьте за стол, и слегка облокотитесь на него с одной стороны ( в пределах разумного, 
конечно). Если он не наклоняется, то с решимостью можно сказать, что этот тест пройден.
- Поверхность стола может быть любой, но обязательно устойчивой к влаге и растворителям, ведь капли различных жидкостей 
в нашей работе неизбежны.



Выбор стульев или кресел также играет важную роль в организации рабочего места.
Важно подобрать оптимальную высоту стула, относительно высоты стола. Если такого найти не удается, 
или, например, хотите сидеть ниже, чем клиент, то можно выбрать кресла или стулья с регулируемой 
высотой.
С большим вниманием отнеситесь к выбору своего рабочего кресла. Вам придется проводить за ним много 
часов в день, поэтому он должен быть максимально удобным и практичным.
Практический совет: Чтобы чистка мебели стала проще, используйте накидки на кресла в виде кусков ткани 
или пледов. Подберите фактуру и цвет, сочетающийся со стилем салона. Раз в неделю просто стирайте их, и 
у вас всегда будет чистое «посадочное место».



ОСВЕЩЕНИЕ
Помимо дневного света, а также общего освещения, обязательно должна быть настольная лампа дневного 
света, а может быть, даже две. Используйте лучше лампу с креплением, которое прикручивается к столу – 
во-первых, она более устойчива и исключает возможность падения, во-вторых, значительно экономит место 
на столе.
Правильное освещение нужно еще и для того, чтобы случайно не травмировать клиента, ведь в ходе 
процедуры используются режущие инструменты, которыми можно повредить кожу по неосторожности. 
Избежать этого поможет идеальный свет. Для рабочего места мастера маникюра подойдут приборы, 
регулируемые по направлению луча, по высоте и т. п.



ИНСТРУМЕНТЫ ДЛЯ МАНИКЮРА

Нужные инструменты следует держать под рукой, чтобы не приходилось тратить время на их поиски. При покупке рабочего 
стола учтите, что основные средства должны помещаться на нем. Остальные можно положить на рядом стоящую тумбу или 
подставку.
• Ножницы
• Пилки
• Пушер
• Щипцы
• Бафы
• Маникюрный триммер
• Специальные маникюрные иглы или набор зубочисток
• Полотенца, салфетки
• Жидкости д/удаления лака
• Перчатки
• Типсы и формы ( для наращивания ногтей)
• Лаки различных цветов и оттенков
• Препараты устраняющие проблемы ногтей
• Средства дезинфекции инструментов, рук и поверхности стола



СТЕРИЛИЗАЦИЯ И ДЕЗИНФЕКЦИЯ
Неважно, где вы работаете (в салоне красоты, арендуете рабочее место, в личном кабинете, дома), вам 
обязательно понадобятся различные спецсредства для дезинфекции:
• средства для дезинфекции инструментов;
• Вы можете приобрести готовые химические растворы или концентрированные вещества, из которых 

готовятся физрастворы. Помимо этого, нужна емкость для замачивания.
• средства для дезинфекции рук мастера и посетителя;
• средства для стерилизации инструментов;
• Можно использовать шариковые кварцевые стерилизаторы или замачивать приборы в химическом 

растворе.
• емкость для хранения стерильных инструментов;



ИСТОЧНИКИ:
• http://dejuredefacto.ru/poleznaya-informatsiya/articles/kak-dolgno-vigladet-idealnoe-rabochee-mesto-mastera-ma

nikura/
• https://nailcouture.livejournal.com/28820.html


