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PeakTUBTI ApTpUT-

MHQDEKLMAABIK QYPYAQPMEH AYbIPFAOH KE3AE
HeEMeCEe AYbIPFOHHAOH KEUNIH AOMMTbIH
OYbIMAQPAbIH MMMYHAbI KOObIHYHbI.




BUPYCTbIK XXeHe BACKA AQ V

AYPYAAPACH KEMIH AOMMTb

h

HOH,

doek

PeakTUBTI apTpUT aTaybl- KENAE
CTPEMNTOKOKKTAH,00ppPEAMNO3 OEH
OpPYLEAAE3 KO3SABIDFbILLITAPDI

UAABIK

APTPUTTEP.
H >Xul ayblpaabl:20-40>kAC ep AAOMAQD.

cambliH 10000 aaam TiPKeEAIN,85% —HOH ACTAMbI
-B 27 QHTUIEHIH TOCBIMAAAQYLLIbI.



SOTUOAOTUACHI.

OK30reHAl dAKTOPAAPMEH OAMAAHbBICTbI OHbIKTAADIM,
@HETUKOABIK MAPKEPAEPI OEATIAI BOAbIN,CeOenLLUI
HTUTEHAEPIE KAPCbI XXACYLLIAAbIK XXOHE T'YMOPAAbAbIK
MYHABIK XXQYQr PETTEATEH.

2 cbaKTopra:

IN[TOCTBHTEPLOKOAUTTIK -QYPYAbI TYAbIQATbLIH ILLEK
NMYTOrEHAEPIHE MEPCUHUIAAPD,CAABMOHEAAAACP,

LLINT@AAQAQD,KOMIUMAODAKTED XXATAAbI.

Ore€HUTAAbAbIK-HETI3IN KO3AbIPFbILLBI Chalamedio
omartis ,0A HaykacTapablH 50-20% -AQ OHbIKTOACQADI.



YpOreHnMTAaAAbIK PEAKTUBTI QPpTPUTTE:

VA QPTPUT KEMAEUNCOK XXbIHbICTbIK —KOTbIHOC COAAQPBIHAOH OOAFAOH KYbIK-
390 )KOAAQPbIHbIH XXYKMOAbI AYPYAQPbIMEH AYbIPFAHHAH KEMIH, 1-6 anta
6TKEH COH AOMMABI.

7| BYA Ke3ae KAObIHAOADI:
-QI9KTbIH, 101 ©YbIHAQPbI TI3E

CHPAK —ACKIK OYbIHAQPBI ACCUMMETPMUAABI MOHOAPTPUT HEMECE
MTOAPTOUT TYPIHAE KAOBIHAOADI.

LLIVYKBIKLLIO TOPI3AINAEAOUTY P ALMAACHY BEOAbBIM,3AKBIMAAHFAH BYbIHAAPABIH, TYCBIHAA
TEP\AHI3bIAAAY HEMECE KOKLLIAAEY BOAAABI.




BYbIHAAPMEH KATAP CIHIPAEP, CIAEMEWAI KAATAAAP,
ACLUNANAP 3AKBIMAAAAADL.

-BKLUEAE BYPCUT
TABAHAA PACUMUT, AXUANOBYPCUTTEP BOAAADI.

KLLEZI AybIPbIM,KYPICI 83repeaAl.

PR A £HbIH CO3bIAMOABI TYPIHAE CETI3Ke3 OEH KYMbIMLLIAK OYbIHAQPDI
MAQHCOABI.



MaToreHesi.
AMY MEXAHMU3MI:

BYbIH KYbICbIHAOFbI XX@HE OYbIHHAH TbIC,KOH AMHOABIMAQFbI
MUKPOOPRTOHU3IMAED MEH MHADEKLIMIATPAbLIH 8CEPIHEH
>KOCYLUAABIK XXOHE T'YMOPAAbABIK MMMYHUTETTIH ©3repyi.

XKacyLua iLWiHAET MUKPOOPTAHM3IMAEP TIHAEPAIH
3AKbIMAOAYbIHA TIKEAEU TOKCUKOAAbIK HEMECE 63IHIH
MUKPOZGPIAOHM3IMIE KAPCbl 8CEPI TMIMCI3 OOAFAH XAFAQMAQ,
KTEPUAAABIK UMMYHABIK XXAYQATM TYbIHAQTY QPKbIAbI
IKNQIA ETVYI.




Chlamydia trachomatis COAAQPbIHOH AQMMADI:

HaykaCTApAbIH CUMHOBMSA XXAOBIHABIAQPLIHAQ XXM TIPDI OAKTEPUAAAP
KE3AECEAI.

? BybIH TIHAEPIHAET MOAMMEPA3AAbIK MAEHTUAOUKACUS PEAKLMACBIHAQ
TEK XAQApAMAABIK AHK emec, XAOMUMAUAABIK M-PHK TOQHCKPUNTAHTAP
QHbIKTAATAbI.

BIDIALLI TOAHCKPUMATAHTAPRAbIH, XXAPTbLIAGK 6MIP CYPY V3AKTbIFbl 6TE
KO ,TOOHCKPUMLUMI OEATIAIPIHIH OOAYbl METADOAUTUMKOABIK ODEACEHAI
XNOMUAMIAQD OAP EKEHAITHIH ABAEAI.



K/Erl MOALLIEPAE TY3IAETIH MMMYHAbLI KOMAEKCTED OYbIH
TIHAEPIHE OUKCALMAAQHDBIM, KAOBIHYAAAbIAbIK LLUTOKMHAEPIHIH

e

NPOCTATAQHAMH E2 MHTEPAEMKMH-1B, O-ICIK HEKPO3Ab!
DAKTOPbI)OHAIPIAIN, MMMYHABIK KOObIHYAbIH MHAYKLIMACBIHO
IKMOA ETEAI.

TUKOAbIK QDOKTOPbIHbIH MAHbI3bI:
HLA-B27 QHTUTEHIMEH ACCOLLMALLMACHI ABDAEAAEMAI.

-B27 aHtureHi yporeHmntaAbablk PeA-AaQ 80-90% ,5HTEPOKOAUTTEH
AT QPTPUTTEPAE

/0%\Ke3aECEAI.



KAMHUKACHI.
? Herisri ©6eArici:

BybIHAQD MeH BAMAAMAAPAbIH 30KbIMAQHYAHI.
? OHTEPOKOAUTTIK PEAKTUBTI APTPUTTE:

ILLIEKTIH XXYKMNAAbI QYPYAQPbIHbIH SMMAEMMUAABIK KE3EHAEPIHE COUKEC KEAEAI.
ILLIEKTIH XXYKNAAbI QYPYAQPbI KEMAE 1-2 ANTAAQ €MCI3 XXA3bIAbIM KETKEHIMEH, 1-3
anTa etkeH,CoH PeA-HbIH NAOMAQ DOAQADI.

MYHAQ eH XHi 3aKbIMAQHAADI:

AdK OYHHAQPDBI,AA KEMAE KOAAbIH YCOK OYbIHAQPbI,OIAE3IK, LLIIHTAK OYbIHAQPbI.
2 CHpek xaraamnaa:

KOHbIOHKTUBUT, TEPIHIH, TYMIHAI 3PUTEMACHI, TEHAOBATMHUT,OYPCUTTEP.

ef1 XKarKanaa:

TOUT KEPI AQMbIM, CO3bIAMCOAbI OFbIMFQ AYbICOAbI.



PeA-MeH aybipaTbiH HOYKACTAPAQ:

7| TEPIHIH 30KbIMAOHYbI MEH CIAEMENAI KOOATTAPACO BAAAHMT,OAAAQHOMOCTHT,
AYbI3 KYbICbIHbIH CIAEMEUNAI KODATTAPbIHbIH 3P 03UACHI,TAOCCUT XKMUI
KE3AECEAI.

AA XOAMbI OEATIAEPIHAE:!

OEPUAABIK AMUMADOTAEHOMNATMS
-‘heHe LAAMOFbIHbIH A3AtObI
-QVALLIBIKETTEPAIH BACIPEYI
MO-TUMNOXPOMMAAbI AHEMMS.



PeA-AQ iLLKi GF3AQAAPAbBIH KEAECi 3aKbIMAAHYbI OAUKAAQADI:
Muokapamt —AV 6eremeHiH BPTYPAI ABPEXEAEDI;

e PUKAPRANT-KYPREK XXETKIAIKCIZAITH TYBIHAQTIAUADI;
AODTUT-KOAKOABIK XKETKIAIKCI3AIKKE OKEAIM COKTbIPAADI;

MMYHABIK — KOMMEKCTI TAOMEPYAOHEDPUT;
YMPEK/ AMUAOMAO3bI;




ANATHOCTUKACHI.

?/ AQTHO3 OHbIKTAY YLLIH:

. AHOMHES
.3EPTXAHAAbIK 3epTTey

VKaAMbl KOH QHAAM3I

PKAAMbI 380 AQHOAM3I

MHOBMS CYUbIKTbIFbIH 3€PTTEY
-Xperpa meH XaTtblp MOUbIHAOH QAbIHFOH XKAFfbIHAbI
SM\CNAMNTbIK 3€PTTEYAEL




dAicTep

KAAMbI KAMHUKOABIK KOH QHOAM3I
39 AHAOAM3I

XiTi A3aAbIK MPOTEMH

Jg.JgM aAeHremi

PEBMATOUATBIK JOAKTOP
AHTUMHYKAEAPAbIK QHTUAEHEAED
HLA-B 27 QHTUreHiI

YAKEH ABPETTI AM3TOMTOFI

AYPYAQPFA TEKCEPY

Ypertpa,XaTtblip MOMHBbI,
KOHbIOKTMBAAQH QAbIHFOH
>)KAFbIHABIAQD MUKPOCKOMUACHI

YporeHUTaAbAbIK PeA MOCTOHTEPOKOAUTTIK PeA

OTXK >XXOFapbl,AHEMMS

[Tnypus,bakTepmypms

XOFOPbLIAQFOH

)KOFAPbLIAQFOH

KOK

>KOK

80-90% >XOFAOMAQ OAMKAAOADI.

HaTtmxe Tepic

XAQMUAMS,YPEANMACA3MA,

MUKOTMAA3IMAAQPR AHbIKTAAGADI.

HentpoUAAl AEMKOLMTO3
KOABINTHI

XOFOPbLIAQFOH

)KOFAPbLIAQFOH

>KOK

>KOK

7/0%>KAFAQMAQ OAMKAAQADI.
[laToreHAl MMKPOOAOPAAQD

HaTtmxe Tepic



PekTopoMoHOCKOMNUA,
doUbpokoAOHOCKONUS

HaykacTapabiH 25 %-AQ TOK
iLueKkTiH KaBbIHYbl 6AMKAAAADI.

KoAuT 6eArinepi:XiTi Hemece
CO3bIAMAADbI KOObIHYAbIH
FMCTOAOIUAABIK OeArianepi

BYbIHAQPAbLI PEHITEHOTPAMUAABIK
3eprrey

OMBbIPTKAHbI PEHFEHOTPAOUSIABIK
3eprrey

MbIKbIH-CETi3Kke3 OAMAOMBbIH
PEHTEHOTPAMMUAABIK 3epTTEY

\\

BYbIH COHLIAQYAQPbIHbIH KEHEIOI,
NEPUOCTUT, INMMAPU3AIK,
OCTEOMNOPO3,0CTEOPUTTED,
CO3bIAMOAbI KE3EHAE —OYbIH
COHbIAQYbIHbIH TAPbIAYbI,BipEH-
CAPAH 3P03UIAAP,OYbIHAQPAbIH,
TAKObI,OHKMAO3

CMNOHAUNAUT, DHTEIUT,

CAKPOUAEUT DEATICI

BYybIH CAOHLIAQYAQPbIHbIH KEHEIOI,
NEPUOCTUT, INMMAPU3BAIK,
OCTEOMNOPO3,0CTEOPUTTED,
CO3bIAMOAbI KE3EHAE —OYbIH
COHbIAQYbIHbIH TAPbIAYbI,OipEH-
CAPAH 3P03UIAAP,OYbIHAQPAbIH
TAIObI,AHKMAO3

CNOHAUAUT, SHTE3UT.

CAKPOUAEUT DEATICI



PeHTreHOAOIrusIAbIK 3epTTEeYAE CMHOBUT OOAFOH
>)KAFAOMAQ OYbIH CAHbIAQYbIHbIH KEHEIOI XXOHE OYbIH
MOHbIHAQFbI TIHAEPAIH, ICIHYI CUAKTbI FAHO e3repicrep
QHbIKTOAQADI.

AA KELL CATbIAOPAQ NEPUOCTUT, IMMAOU3AET TOPCIK
TOPI3AI g3repictep,CiHIPAED MEH TADBAH
ADACUMIAAQPDbIHBIH, OEKIFEH XEPIHAET CYMEK B6CIHAIAEPI
QHbIKTAAQADI.

BYPIHAQPAbBIH, Y3AK YOKbIT ©OMbl KOObIHYbI COAAQPbLIHOH,
biIH MQOHbIHAQFbI OCTEOMOPO3 AOMMUADI.



KAMHMKQABIK —3€ PTXAHAABIK KOPiHICTEpiH XXyueAey KeAecCi AUArHOCTUKAALIK GeArirepAi
AHbIKTAUADI.

-AePT XacTap apacbiHAO 30-40 >XQCTAFbl €0 OAOMAAPAQ KE3ZAECEAI;

-YPOTE€HUTAAbAbIK HEMECE ILLEK XKYKMOAAbI AYPYAQDBIMEH XPOHOAOTUSAbIK
JAMAQHBIC OOAQABI(COA KE3AE H/Ce 1-6 anTa OYPbIH);

-QISIK- 6YbIHACprIH, ACCUMETPUAAbI ACEMTUKAABIK QPTPUTI,CiHIP- OAMAGMAQPAbIH
OObIHYbI )XoHE OYPCUT(AXMAODYPCUT,eKLLIE OYpPCUTI)

OYbIHHAH 76IC 3QKbIMAOHYAQP-KEPATOAEPMMUA,AYbI3AbIH CIAEMEUNAIKOOATLIHAOFI
d cho/\o Y, LUMPKYAIPAbI OAAAHUT,OAAQHOMOCTUT;

X! epOH BETATUBTIAIK(KOHAOFbI PEBMATOMATBIK GOAKTOPAbIH TEPIC OOAYHDI);
A— / QHTUTEHIMEH ACCOLUMALMIAAHYDI;
AEOCAKPAAbAI DAMAOMAQDP MEH OMbIPDTKAHbIH KOObIHYbI;
A| AOMYbIHO XXAYAMNTbl MHUKOOOPIAHUIMAEPAIH AHTUIEHAEPIHIH
60
QHbIX

EOVOAOTUSABIK, CEPOAOTUSABIK XXOHE MMMYHOAOTUAABIK BAICTED QPKbIAbI
NOAYbI.




EMmi.

KOAAQHY KEpEK:

1 LAHTMOMOTHUKTEP

2.CTEPOMATbIK EMEC KODBIHYFA KAOPCbI MPENAPATTAP

I AFOKOKORTUMKOCTEPOMATAP
LlnToCcratmukTep



AHTUOAKTEPUAABADBIK €M-

ILUEK HEMECE YPOTEHUTAABABIK MHODEKLIMAAOH KEMIH

TAFAMbIHAOAQADI, )KOHE KO3AbIDFbILLI CE3IMTAAAbIFbIH ECKEPIAYIMEH
vorizianeal.NepCrHO3Aa 2 r/ToyAlik AeBomuLeTuH 0,16-0,24

[[/ToYA.reHTAMUUMUH O,8 r/ToyA. TETPAUUKAUH KOAACQHDBIAQADI.

| AeBOMULETUHMEH eMAEY OAPbICBIHAQ AEUKOTEHMS
ACGMUTBIMABIKTAH KOH QHOAM3IH TEKCEPIMN OTbIPY KAXKET.
AHTMOAKTEPUAAABIK EM LLAOMAMEH 2-4 AMTA XYPrI3IAEAI.

?\Erep/em y3aK >XXypriziAC€ HUCTATUH,HU3OPAA,aMPOTEPULLUH B
MAKTbI CAHbBIDAYKYAQKTAPFA KAPCbI 3ATTAP KOCA
CFOMNbIHAQUADI.




érep eM Y3aK XYPpri3iAce HUCTATUH,HM30PAA,AMADOTEPMULMH B
CUSKTbl COHBIPAYKYACKTAPFA KAPCHI 3ATTAR KOCO TOFAMbIHACOMADI.

AA EMAI Y3aK KODIAAQMTbIH BOACA: AMCOAKTEPMO3AbIK
AABIH-QAY YLLIH AMUHEK,OAKTUCYPTUA CUAKTbI ILLIEK
MKPAAOAOPACHIH KOAMbIHAO KEATIDETIH MPEenapaTTap
bIAQIABI.




CEKKIT-AQH:
BOATApPEH(AMKAOOEHAK,OPTODEH) 25MT TaYAITNHE 2-3 peT

BoATapeH-peTapaA 100Mr TeyAiriHe 1 per
PEeBMOH 25 MI —HAH TayAIriHE 3 peT

Pe A-HblIH XXOFapbl 6eAceHAIAINIHAE CEKKIT TMIMCI3 BOACA XXaHe Ayblp OOAXKAMBI
DAAUCHI3 XKYMEAI KePIHICTEP (KAPAUT,HEDPUT)DAMKAACA OPTALLA MOALLEPAE
L C KOAAQHBIAQADI.




; XepriAikTi emi.
? AHaaruH (0,5 1)
? F'enapuH (5000 Ob)

? TMAPOKOPTHU30H (12,5 Mr) KOCbIAFOH 50 %
AMMETUACYAbADOKCHA

KOXKET OOAFAH >XXAFAOMAQ OYbIH KYbICbIHOH CMHOBMS
IKTbIFbIH LLIbIFQPbIM, OybIH ILLIHe [KC(amnpocnaH,
eHAAOr40)eHrisyAeH TYPAAbI.



BOAKQAMBI.

?7 PeA —HblH OOAXOMbI BAETTE KOAOUADBI,6-12 AN KBAEMIHAE
HaykacTapabliH 80-90 caybiFaAbl.BIDAK KEMAE AEPTTIH
KOMTAAQMOABI HEMECE CO3bIAMOAbBI AFbIMFQA BTYI MYMKIH.




HA3aP AYAQPFAHAQPbIHBIZFA paxmeT!!!




