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Серия

АНТИ-
АКНЕ



Самым распространенный это - 
комбинированный тип кожи, который 
совместил два вида: жирность в Т-образной зоне 
(лоб, нос, подбородок), а в остальных местах— 
нормальная либо сухая кожа.

Жирная кожа - один из вариантов здоровой 
кожи. У жирной кожи маслянистая поверхность и 
расширенные поры. Поэтому кожа блестит, а хорошо 
видимые поры придают коже сходство с 
апельсиновой коркой. Главная особенность жирной 
кожи - усиленное салоотделение, т.е. избыточная 
выработка кожного сала. Кожа неровная, 
утолщенная. Жирная кожа более устойчива к 
агрессивным факторам внешней среды, и очень 
хорошо переносит непогоду (ветер, мороз, жару). На 
жирной коже позже появляются морщины. 



Сальные железы
• Сальные железы являются производными 

эпидермиса. В подавляющем большинстве 
случаев железы непосредственно связаны 
с волосяными фолликулами. У взрослого 
человека в норме в среднем в сутки 
выделяется до 20 грамм кожного сала.

•  Кожное сало (себум) - секрет, 
продуцируемый сальными железами,  
представляет собой смесь липидов (жиров)

• Себорея (от лат "sebum"- жир, сало и греч. 
"rhoea" – истечение) - заболевание, 
связанное с изменением, как секреторной 
функции сальных желез, так и изменением 
химического состава кожного сала



Комедоны
• Комедоны – невоспалительные 

элементы, возникшие в результате 
закупорки устьев волосяных 
фолликулов. Различают «закрытые» 
комедоны, не имеющие свободного 
сообщения с поверхностью кожи, и 
«открытые» комедоны, выглядящие как 
желтовато-черные точки

• В закупоренных сальных железах  
возникают благоприятные условия для 
чрезмерного развития постоянно 
обитающих на коже микроорганизмов. 
Чаще всего это грибки и бактерии 
Propionibacterium acnes, которые в 
обычных условиях не доставляют 
неприятностей, но при массированном 
размножении вызывают воспаление, и 
образуются гнойнички - угри. 



  Что такое акне?
•АКНЕ (угри) – хроническое рецидивирующее 
заболевание, которое развивается в результате 
чрезмерной выработки кожного сала и закупорки 
увеличенных сальных желез с последующим их 
воспалением

                      Задачи коррекции акне

      Профилактика               Снятие острой 
симптоматики

(поддерживающий уход)        (комплексное воздействие 

                                                                     на биохимическом 
уровне)





Развитие элемента 
угревой сыпи. 

Клиническая картина – 
воспалительные процессы внутри и в 
области 
сальных желез

А – фолликул в норме, В – открытый 
комедон (черные угри), С – закрытый 
комедон (белые угри), D – папула, E – 
пустула



Причины возникновения  
и  коррекция акне

     1. Изменение индивидуального гормонального статуса

Гиперпродукция секрета сальными железами (жирная себорея), 
патологическое изменение состава кожного сала

КАК ВОЗДЕЙСТВОВАТЬ

• Снижение выработки кожного сала (себорегулирующие агенты, 
блокирующие выработку фермента 5-α-редуктазы : растительные масла с 
содержанием γ-линоленовой жирной кислоты, азелаиновая кислота, сера, 
соли и оксид цинка, фитоэстрагены и т.д.)

• Восстановление эпидермального барьера и нормальной 
вязкости кожного сала (ненасыщенные жирные кислоты растительных 
масел, подходящие эмоленты)



2. Гиперкератинизация (ороговение) сально-волосяного 
фолликула, в т.ч. под воздействием  андрогенов (в основном, 
тестостерона): в устье протока сальной железы пушкового волоса 
утолщается слой роговых чешуек, которые слущиваются быстрее, чем обычно, 
и забивают проток

КАК ВОЗДЕЙСТВОВАТЬ

• Очищение протоков сальных желез (абсорбция, очищение, 
отшелушивание: скрабы, пилинги, средства с фруктовыми кислотами) 

• Устранение гиперкератоза (кератолитики : азелаиновая кислота, папаин, 
фруктовые кислоты и т.д.) 

Причины возникновения  
и  коррекция акне



3. Изменение нормального микробиоценоза кожи из-за нарушения 
жизнедеятельности условно патогенных бактерий 
Propionibacterium acnes (вследствие поверхностных изменений кожной 
среды: нарушения кислотной мантии и эпидермального барьера)

          Кожа реагирует активизацией воспалительных процессов. Колонии 
Propionibacterium acnes выигрывают битву за своё существование и начинают 

усиленно размножаться

КАК ВОЗДЕЙСТВОВАТЬ

• Противовоспалительная терапия (экстракты растений, азелаиновая 
кислота, сера, соли и оксид цинка, витамин РР и т.д.)

• Восстановление нормального микробиоценоза и активизация 
защитного потенциала кожи (бактериофаги, экстракты растений, пребиотики 
и т.д.)

Причины возникновения  
и  коррекция акне



Основные причины и симптомы акне

Повышенное 
саловыделени
е

Рост бактерий

Локальные 
воспаления

Гиперкератоз ACNE



Профилактика акне
(поддерживающий уход)



Очищающий мусс

Основные ингредиенты:

• Цинк (регулирует работу сальных 
желез, бактерицидное действие)

• Молочная кислота (кератолик)

• Экстракты тысячелистника и 
ромашки (снижают салоотделение, 
нормализуют микрофлору)

• Мягкие ПАВ (очищение)

— мягко и эффективно 
очищает кожу, не 
нарушая 
эпидермального 
барьера 

— снижает активность 
сальных желез  

— служит для 
профилактики акне, 
нормализует состав 
микрофлоры кожи



Тоник себорегулирующий

Основные ингредиенты:

• Экстракты ромашки, 
женьшеня, сок алоэ, эфирное 
масло мануки, кислота 
азелаиновая, цинк  
(бактерицидное действие, 
себорегуляция)

• Кислоты молочная, яблочная 
и янтарная (кератолитики, 
себорегуляция)

• Аминокислотный комплекс, 
сок алоэ, орг. кислоты (снимает 
раздражение, увлажнение)

• Аллантоин ацетилметионин 
(себорегуляция, кератолитик, 
противовоспалительное действие)

• Витамин Е, РР и F

-Интенсивно 
тонизирует, увлажняет 
и очищает кожу

- Способствует 
восстановлению рН 
кожи и нормализует 
работу сальных желез

- Препятствует 
развитию воспаления 
и угревой сыпи





Аллантоин ацетилметионин 
 — комплекс аллантоина с производным серосодержащей 

аминокислоты метионина. 

Свойства:

     • обладает противовоспалительным действием
• антисеборейное и ранозаживляющее действие

      • эффективно предупреждает закупорку пор, образование комедонов 
и воспалительных элементов 

• активный кератолитик
• стимулирует рост новых клеток

• смягчает и увлажняет кожу
• антиоксидант



Уникальные свойства 
эфирного масла мануки 
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КРЕМ-СУФЛЕ с эффектом матирования

Основные ингредиенты:

• Экстракты календулы и 
лопуха, эфирное масло 
мануки, паста хвойная 
(бактерицидное действие, 
себорегуляция)

• Инулин, Д-пантенол, 
пентиленгликоль, изоамил 
кокоат, масло рисовых 
отрубей (увлажнение)

• Каолин, нитриды бора 
(матирование)

• Антиоксиданды - Rona Care 
AP, дигидрокверцетин, 
витамин Е

• Витамин РР, инулин 
(профилактика акне)

— активно 
увлажняет и снимает 
раздражения

— придаёт матовость 
коже и защищает от 
агрессивных 
воздействий 
окружающей среды

— обеспечивает 
профилактику 
развития акне
 



Средства АНТИ-АКНЕ (интенсивный 
уход)



ГЕЛЬ-МАСКА НОРМАЛИЗУЮЩАЯ

Основные ингредиенты:

• Экстракты подорожника и 
крапивы, эфирное масло 
мануки, кислота азелаиновая, 
соли цинка (бактерицидное 
действие, себорегуляция)

• аллантоин ацетилметионин 
(себорегуляция, кератолитик, 
противовоспалительное действие)

• Ферментированное масло 
зеленого чая (восстановление 
эпидермального барьера)

• Витамин Е, РР и F
• Антиоксидант - Rona Care AP

- существенно 
сокращает угревые 
высыпания

- устраняет избыточное 
салоотделение, 
снимает раздражение 

- уменьшает 
последствия угревой 
болезни





БАЛЬЗАМ-КОРРЕКТОР локальный

Основные ингредиенты:

• Комплекс Аc.net, экстракты 
чистотела и хмеля, эфирное 
масло мануки и чайного 
дерева, паста хвойная 
(бактерицидное действие, 
себорегуляция)

• Д-пантенол, пентиленгликоль, 
эфиры яблочной и молочной 
кислот(увлажнение)

• аллантоин ацетилметионин, 
(себорегуляция, кератолитик, 
противовоспалительное действие)

• Кислота гликолевая 
• Витамин Е,РР 
• Дигидрокверцетин, экстракт 

корня солодки, каолин

- существенно 
сокращает угревые 
высыпания

- уменьшает 
последствия угревой 
болезни 

- препятствует 
развитию воспаления
 



Аc.net™ представляет собой смесь 3-х активных 
ингредиентов и предназначен для комплексного лечения 
жирной, склонной к акне кожи

Ингибирование 5-α редуктазы
ОЛЕАНОЛОВАЯ КИСЛОТА 
из плодов оливкового дерева

Ингибирование пролиферации кератиноцитов +
Противовоспалительный эффект

НОРДИГИДРОГВАЯРЕТОВАЯ КИСЛОТА

Контролирование роста бактерий
ОСМОТИЧЕСКИЙ ГЕЛЬ



ДОКАЗАТЕЛЬСТВО ЭФФЕКТИВНОСТИ

In vitro
• Ингибирование 5α-редуктазы
• Ингибирование дифференцировки кератиноцитов
• Противовоспалительный эффект
• Инактивация бактерий и грибов

In vivo
• Себорегулирующая активность
• Активность против застойных и воспалительных элементов
• Активность против P. Acnes

Аc.netTM  - первый биоактивный ингредиент, способный 
обеспечить комплексный подход к лечению проблемной 
кожи, воздействуя на :

                                       гиперсеборею
                                       гиперкератинизацию
                                       воспаление
                                       размножение бактерий



Программа ухода за жирной кожей - профилактика 

угревой болезни 
Очищение 

Очищающий мусс 2 раза в день Утро/Вечер
Тонизирование 

Тоник себорегулирующий 2 раза в день Утро/Вечер

Увлажнение, матирование, активизация защитного потенциала кожи 

Крем-суфле с эффектом 

матирования
1 раз в день Утро

Гель-маска 

нормализующая
1 раз в день Вечер

Ежедневный уход 

Интенсивный уход 
                      1. уход за жирной кожей - профилактика угревой болезни 

Глубокое очищение кожи
Маска сорбент-пилинг с зеленым чаем 1-2 раз в неделю
Питание,себорегулирование
Маска курортная 1-2 раз в неделю

2. пост-акне 

Глубокое очищение кожи
Маска сорбент-пилинг с 

зеленым чаем
1-2 раз в неделю -

Пост-акне (снижение отечности тканей, устранение уплотнений и инфильтратов )

Бальзам Бифирон 1-2  раза в неделю до устранения проблемы 



Программа коррекция  угревых высыпаний (курс  4-6 
недель):

Ежедневный уход  устранение точечных угревых высыпаний
Очищение 

Очищающий мусс 2 раза в день Утро/Вечер

Тонизирование 

Тоник себорегулирующий 2 раза в день Утро/Вечер

Увлажнение, матирование, активизация защитного потенциала кожи , восстановление микрофлоры, нормализация 

салоотделения
Бальзам-корректор локальный 2-4 раза в день Утро/Вечер

Локально –на высыпания
Крем-суфле с эффектом матирования 1 раз в день Утро
Гель-маска нормализующая 1 раз в день Вечер

Ежедневный уход  при легкой и средней тяжести угревых высыпаний
Очищение 

Очищающий мусс 2 раза в день Утро/Вечер
Тонизирование 

Тоник себорегулирующий 2 раза в день Утро/Вечер

Увлажнение, матирование, активизация защитного потенциала кожи 

восстановление микрофлоры, нормализация салоотделения
Гель-бальзам с бактериофагами 1 раз в день Утро

Локально – на высыпания
Крем-суфле с эффектом матирования 1 раза в день Утро

Бальзам-корректор локальный 1 раз в день Вечер 

Локально –на высыпания
Гель-маска нормализующая 1 раз в день Вечер



• Электронные фотографии ансамбля фагов геля (1-6)

• Взаимодействие фагов с бактериальными клетками (A-F) 

1 1 1 2 3

5443 6

A

E

C

B

F

D

Гель косметический с 
бактериофагами

• Нормализует микрофлору кожи за счёт избирательного 
подавления активности болезнетворных бактерий

• Гель содержит концентрат бактериофагов, обладающих 
специфической литической активностью в отношении нескольких 
патогенных штамов.



Интенсивный уход 

Глубокое очищение кожи

Ферментативный пилинг с папином 1-2 раз в неделю -

Программа дополнительной коррекции 
БАД

Первый курс - прием биодобавок (утром и вечером) 

Биодобавки Таблетки/капсулы 

на один приём 

Число 

приёмов 

Курс, дни 

МИРРА-ЦИНК 

МИРРАДОЛ 

МИРРАВИТ 

1 

3 

1 

2 

2 

2 

25 

Второй курс (после перерыва 2-3 дня) 

МИРРА-ЦИНК 

МИРРАДОЛ 

1 

3 

2 

2

25 


