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Ішек инфекциялары – қоздырғыш ас 
қорыту жолдарында орналасып, берілу 
механизмі фекальді оральді, 
эпидемиологиясы əртүрлі   
полиэтиологиялы аурулар.



Ішек инфекциялары
Антропонозда

р 
Табиғи-антропургиялық зооноздар

Іш сүзегі, паратиф А жəне С, 
дизентерия, эшерихиоз, тағамдық 

токсикоинфекция, Ботулизм, 
холера, ротавирусты инф., 

полиомиелит, вир. гепатиттер А 
жəне Е

Сальмонеллез, паратиф В, 
кампилобактериоз, ішек иерсениозы, 

псевдотуберкулез, бруцеллез, 
лептоспироз, пастереллез, листериоз

Вирусты этиологиялы Бактериальді этиологиялы

Полиомиелит, 
ротавирусты инф., гепатит 

А жəне Е

Іш сүзегі, паратиф А жəне С, дизентерия, 
эшерихиоз, кампилобактериоз, ішек 

иерсениозы, псевдотуберкулез, бруцеллез, 
лептоспироз, пастереллез, листериоз



Ішек инфекцияларының қоздырғыштары  
фекальді-оральді механизммен беріледі. 

Қоздырғыштар əртүрлі жолдармен беріледі. 
Беріліс факторлары ретінде нəжіспен 

немесе басқа да науқастың бөлінділерімен   
контаминирленген тағам өнімдері, су, 
тұрмыстық заттар т.б. болуы мүмкін. 



Фекальді-оральді

Сулық Тағамдық Тұрмыстық Қоздырғыштың 
механикалық 
тасымалдануыЗалалсыздандыры

лмаған ағынды 
сулар

Ағынды суды 
тазартылуының 

бұзылуы
Ауыз судың 

залалсыздандыры
лмауы

Су, канализация 
жүйесінде  

авариялардың 
болуы

Тағамды 
дайындау 

технологиясы
ның бұзылуы

Тағамды науқас 
адам немесе 
бактерия 

тасымалдаушы 
дайындауы

Залалданған 
тағамды қолдану

Сан. 
гигиеналық 
режим 
бұзылып 
тұрмыстық 
заттардың 
нəжіспен 
ластануы

шыбындар 



Ішек инфекциялары кезіндегі алдын алу жəне 
эпидемияға қарсы шаралар

Инфекция көзін табу

тексеру 

Профилактикалық 
(декреттелген 
контингенттер) 

Диагностикалық
эпид. 

көрсеткіш 
бойынша

Ішек 
инфекциясымен 
ауырғандарды



Қоздырғыштың беріліс жолын үзу

Сулық 

Ағынды суды 
тазарту

Ауыз суды 
залалсыздандыру 
жəне сапасын 

бақылау

Тағамдық 

Декреттелген 
контингенттін 
денсаулығына 
бақылау жасау

Тағамды 
дайындаудың 
технологиясына 
бақылау жасау

Тұрмысық  

Санитарлық 
гигиеналық 
жағдайды 

сақтау

Шыбындармен 
күресу



Қабылдағыш контингенттер

Ағарту жұмысы Вакцинация 

Жеке бас гигиенасын 
сақтауға жағдай 

жасау

Ішек 
инфекциясының 

бірінші 
симптомдары пайда 
болғанда дəрігерге 

қаралу

Эпидемиологтың 
шешімі бойынша


