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[OnHamun4yeckoe HabnogeHne 3a ycrnoBuaMm 1 06pasom XX1U3Hu,
YPOBHEM M CTPYKTYpPOM CTOMaTONOrm4eckon 3aboneBaemocTy,
oemorpadouyeckon cutyaumen u gpyrmmm Mmeanko-coumnarnbHbIMU
nokasarensamm ABnaeTca BaXXHOM NpeanochIfikon ans onpeaeneHuns
NPUOPUTETHLIX HanpaBneHN NPOMUNaKTUYECKUX N NTEYEDHbIX
cTOMaTosIormyecknx meponpmatmn. Kpome toro, gaHHbIE O
cToMaTosiorn4eckom 3aboneBaemMocTu ABNATCA HEOOXOANMbIMU B
OLIEHKE COCTRE ‘




CTomaTtonorn4yeckas nomMolLlb, KOTopasi BKNo4YaeT
TepaneBTUYECKYIO, OPTONEANYECKYIO U
XUPYPrnyecKkyto CTOMaTosIormo, OTHOCUTCS K
Hanbonee maccoBbIM BI/I,EI,aM MeanLUNHCKOW




YoenbHbIN BEC CTOMaTONMOrM4ecknx 3abonesaHnm cpeam oben
3aboneBaeMoOCTN HacerneHua no obpatlaemoctTu gocturaet 20 - 25%.
(TpeTbe MecTOo), cocTaBndasa 345 - 550 cnyyaeB Ha 1000 xuteneu;
obpallaeMoCTb 3a CTOMATONOrM4eCckon NOMOLLIbIO 3aHUMAaET BTOpoOE
MECTO MNocrie obpalllaeMoCTun K Bpadam - TepanesTam. B 99% cny4aes
BbonbHblE 0OCNYXMBAKOTCA B aMOynaToOpHO-MONTUKITMHUYECKNX
yupexgeHusax. NopaxeHHocTb HacerneHusa Poccumnckon eaepauinm
3aboneBaHusAMU 3yO0OB 1 NONOCTM pPTa B HACTOsLLIEE BPEMS AOCTUMAET 95
-99 %.. .
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Meguko-coumanbHble
nccriegoBaHud
CTOMAaTOJ1I0MMYECKOW
3aboneBaemMocTy, ee
3aBNCMMOCTU OT YCINOBUU
OKpY>KaloLLeWn cpeasbl,
MaTepuanbHbIX, ObITOBBIX,
TPYAOBbLIX YCITOBUW XXN3HU
yeroBeKa 1 Opyrux
doakTopOB MMEIT bornbLLOoE
3Ha4vyeHue Oansa yKkpensneHus
300pPOBbA HaCeNeHus.




PacnpocTpaHeHHOCTb CTOMAaTONIOrM4yecknx 3adboneBaHn B CBOKO o4epeb
onpegensieT MmacwTabbl nopaXeHHOCTU 3y60-YENOCTHON CUCTEMbI U
BENTMYMHY NOTPEOHOCTU B TEpANEBTUYECKOW, OPTONEANYECKON U
XUpypruyeckon ctromaronormdeckom nomowym. Cpeam B3pocrnoro
HaceneHns pacnpocTPaHEHHOCTb CTOMAaTOSIOrM4Yecknx 3aboneBaHnm
aocturaet 950 -960%., a B BO3paCTHbIX rpynnax crapiue 35 net npoodriemMsbi,
CcBA3aHHble ¢ bone3HssmMn 3y0oB, BbIXOAAT HA NEPBOE MECTO, NPUYEM
NoTPeOHOCTL B 3ybonpoTe3snpoBaHnm gocturaeT 60 - 100%.. ITO
CBUAETENLCTBYET 00 OrPOMHOM r|0Tpe6HOCT|/| HacerneHusa B JaHHOM Buae
MeOULMHCKOW Mon




HepocTtaTkm odpunymanbHoro
y4yeTa CTOMAaTONIOrM4eckou
3aborneBaemMocTu B
HacTosILLEE BPEMS
CTaHOBUTCSA NpPeanoChINKOW
011 NpoBeaeHus
nccrnegoBaHU C UErnbio
OLEHKUM pacrpoCcTpaHEHHOCTH
CTOMAaTOSIOrM4yecKkou
3aborneBaeMoCTN HaceneHus
BO B3aMMOCBS3U C
HeobxoaAnMbIM OOBbEMOM
CTOMAaTOSIOrM4Yeckou nomMoLL K.



ObLwaga ctomaTonorndeckasi 3aboneeBaemMocTb HacerneHnst Kypckon obnactu.no
OaHHbIM 0bpallaeMocTn 3a MeEAUNLIMHCKOW MOMOLLbIO B 2011 rogy cocTaBuna
420,0 %., a cpeaun B3pOoCrioro HacerneHus - 910,0 %..

HecoMHEHHO Kpu3ucHasi cutyaumnsi BO MHOMMX cdpepax XXnsHeoesaTernnbHOCTU
obulecTBa obocTpuna BNMagHME MHOMMX counanbHO-TMrMeHNYeCcKnX doakTopoB
Ha CTOMaTOSIOrM4YecKyto 3aboneBaemMocTb N TPEBYET Kak NePEOLEHKN CUNbI
BNUAHMSA 3TUX PaKTOPOB, TaK U NoucKa nyTen Anst onTMuMmmnsaumnm opraHmsaymn
NpodUNakTUYECKNX MEPONPUATUN B COBPEMEHHbLIX YCITOBUSAX.




[TnaHnpoBaHMe nporpamMmm okasaHug CTOMaToIOrM4eCKou
NOMOLLIK, B TOM YUCIie N NpodunakTu4eckomn, Bo BCEM MUpe
OCYLLeCTBNsEeTCA Ha OCHOBAHUWN N3y4YeHUs
CTOMaTOonornyeckon 3aboneBaemMoCcT HacerneHus,
KOTopas 1 onpenensaeTt cTpaTermo Haykn v NpakTUKM.




[MPAKTUHMECKUE PEKOMEHOALIUM:

1. B Lensax coBepLUeHCTBOBAHUSA OpraHM3aLmMmn CTOMaTONOrM4eckom nomMoLLy,
NOBbILLEHUS ee KayecTBa HeobxoamMma KoopauHaLumsa AeATeNbHOCTU CTOMATONOroB B
MYHULMNAMNbHbIX YYPEXAEHUSX MO NPOBEAEHNI0 CTOMAaTONOMMYeCKom
ancrnaHcepusaumm ¢ y4eToM UHANBUAYaNbHOrO NPOrHO3NMPOBaHUS BIIUAHUSA MEONKO-
couunanbHbiX akTopoB Ha pa3BUTUE CTOMATONOrMYEecKnX 3adoneBaHni.

2. BbigBneHHble B npouecce nccriegoBaHna couuarnbHO-TMrmeHn4Yeckme n Mmeguko-
brnonoruvyeckme akTopbl pycka COCTOSHUSA 340P0OBbSA CTOMATONOMMYECKUX DONbHbIX
cnegyeT ncnonb3oBaThb ANA UHOMBUAYaNbHOIoO MOAENMPOBaAHUA U NPOrHO3MpPOBaHUA
HapyLUEHNN COCTOSIHUA UX 300POBbS, YTO, B CBOKO Oo4vepenb, TpebyeT co3aaHus
KOMMbIOTEPHO-OPUNEHTUPOBAHHON NHPOPMAaLIMOHHOM Ba3bl AaHHbIX ANst MOHUTOPUHTA
3a UBMEHEHNEM MEANKO-CoLManbHbIX XapakTEPUCTUK CTOMATONOrM4YeCcknx 6osibHbIX C
MOMEHTa B3ATUSA MX HA AUCNAHCEPHbLIXA YYET B CTOMATOSTIONM4YECKOU MONMUKITUHUKE U
CBOEBPEMEHHOrO NPOBEAEHNSI MHOUBUAYaATbHbIX Ie4ebHOo-NPoMUnakTUYecKmx
MEPONPUATUN.



3. [pun npoBeaeHnn NPounakTUYECKMX OCMOTPOB CTOMATONONMYECKNX BONBHLIX crieayet
cobntoagaTb 3TanHOCTb NeYebHO-NMPodPUNaKkTUYECKMX MEPOMPUATUI: | 3Tan + obpalleHne K
Bpayy-ctomarosnory, opMnpoBaHNUE CKPUHUHT-NpOorpaMmmbl HabnogeHus; |l aTan - oueHkKa
COCTOAHUA 300POBbA U COCTOSAHUA POTOBOU NOMNOCTY; Il 3Tan - peannsauyms
NHONBMAYarnbHbIX U TPYMNMNOBbLIX NPOrpamMm, HanpasfeHHbIX Ha NPOUNAKTUKY
cTomMaTtosiornyeckmnx sabonesaHunu; IV atan -mHanBuayansHas oueHka adPeEKTUBHOCTH
npounakTU4ecknx MeponpuaTuin; V atan - KOMMNbOTEPHO-OPUEHTUPOBAHHLIN
MOHUTOPUHI 382 COCTOAHNEM 3p,op0|3b;| CTOMATONOrNMYeCcKmnX 6OJ'IbeIX C LEenbo
OanbHeuwe i ' '




4. [Npn npoBegeHNn cpean ctoMmaTosiornyecknx 0onbHbIX NEPBUYHON Y BTOPUYHOM
NPOoOUNaKTUKN crieQyeT yYnTbiBaTh BbIABNEHHLIE COLManbHO-TMIMEHNYECKME U MeanKo-
bronormnveckmne bakTopbl pcka BOSHMKHOBEHUA CTOMAaTONOrM4eckmnx sabonesaHuin. Tlpu
9TOM nepBMYHas npodunnakTuka JosmkHa ObITb HanpaBneHa Ha NoBbILLEHUE YPOBHS
MrIMeHNYEeCKMUX 3HaHNN N HaBbIKOB HaceneHus no Mmepam nHaneunayarnsHOu
NpPOdOUNaKTUKN CTOMaTOSIOrM4Yecknx 3abonesaHnun, a BTOpuyHaga NnpodounnakTmka - Ha
CBOEBpPEMEHHOE BhLISIBIIEHNE, NEYEHMNE N gUCNaHCcCepPHOe HabnoaeHne
cTOMaTOoSIorn4yeckmx 3aborieBaHumn.

5. [1ns NpOrHo3npoBaHMs CTOMAaTOoNorMyeckon 3aboneBaeMocT U COCTOSHUS 3[0POBbS
cToMaTonormyecknx 6onbHbIX LieriecoodpasHo ncnonb3oBaTh pa3paboTaHHble
PErpeccMoHHbIe MOAENK, ONMCHIBAIOLLME B3AUMOCBA3b MEX/Y HapYLIEHUAMN COCTOSHMS
3[0pOBbsi CTOMAaTONOrn4yeckmnx € O-TUrMEeHUYEeCKUMN N MeOUKO-
BronornyecknmMmm xapakTepmucTu




BbIBOAbI:

1. Obwas ctomarosniornyeckasa 3aboneBaemMocTb HacerneHusa Kypckom obnacTtum no
OaHHbIM 0bpallaeMoCcT 3a MeAMLIMHCKOW NMOMOLLLHO B 20011 rogy coctasunia 420,0 %0,
a cpeau B3pocrioro HaceneHus - 910,0 %0; B 2004 rogy kK ctTomaTorioram obrnacTu
obpaTtmnnock 871011 4yenoBeK, YTO COCTaBUNO 37 % OT OOLLEN YNCITEHHOCTN HAceNeHUs
obnactu (B 2010 roay - 39 %); B panoHax obnactu - 31 % (B 2010 roay - 33 %), NOT.
BopoHexy - 43 % (B 2010 roay - 37 %); cpean OeTCKOro HacerneHmsa obnactu aToT
nokasaresib B 2004 rogy coctaBun 69 % (B 2010 roay - 73 %), No panoHam obnactu - 56 %
(B 2010 roay - 60 %), no r. Kypcky - 81 % (B 2010 ro,qy 86 %), UTO TPEDYET CYLLECTBEHHbIX
CUI U CPeacCTB ONA OKas | “""' HbIM.




2. [1o HaWMM gaHHbIM, CTPYKTYpa CTOMaTONIorm4ecknx 3abosieBaHnn
XapakTepusyeTcs crieayrowmm odbpasom: HandonbLLNM yaenbHbIW BEC COCTaABMAIT
«borne3Hn TBepabIX TkaHen 3yba» (49,9 %); Ha BTOPOM MecCTe - «bonesHu nynbnbl 1
nepuanukanbHbIX TKaHen» (39,2 %); Ha TpeTbeM - «bone3Hn geceH n napogoHTa» (7,8
%), N apyrue 3abonesaHns nNoriocTn pta (3,1 %); 3a nepmod nccriegoBaHus obirn
OTMEYEH POCT yAENbHOro Beca CTOMaTofIorn4yecknx 00nbHbIX C O4EHb BbICOKUM
ypoBHeM MHTeHCcUBHOCTU Kapueca (KITY 16,3 u Bbile) 0T 48,7 % B 2008 r. 00 60,8 % - B
2010 rogy; npwv yBeENUYEHUM Yncna obpalleHmnn 3a CToMaTonorM4eCckon NoMOLLbHO U
npoBeaeHNN NPOPUNAKTUYECKX MeponpuaTtun 3HavyeHue KIyY coctaBnseT B
cpegHem 13,0, a Npu oTKase oT npodunaktTudyeckux meponpmatmn KI'y nosblllaeTcd
no 18,6.




3. CoumarnbHO-TMrMEHNYECKME XapaKTEPUCTUKN DONbHBIX CTOMATONOrM4YeCcKoro
npodomnns UMELOT crieayoLlme ocobeHHOCTU: HanbonbLlee cpeaHee 3HayveHne KIy
OTMeYaeTcs cpeam nuL, ¢ He3akoHYeHHbIM cpeaHMM obpa3oBaHUEM; Npeobnaganne
«KeHaTtbIxX» (69,2 %), OLleHUBalOLLIMX CBOE MaTepuaribHOE NofoXeHne Kak
«ygoBneTsopuTtensHoey (70,0 % nuu); HanbonbLiunn KINY y BOoBUOB 1 BOOB C
«HEeYOoBNETBOPUTENBbHbIM» MaTepuarbHbiM obecnevyeHnem (21,5), a HaMMEHbLLNK-
Cpean «XOnOCTbIX» C «XOPOLIMM» MaTepuanbHbiM obecrneveHmnem (9,0) (p<0,05);
HanbonbLiee 3HavyeHne nHgekca KIry ormeveHo cpeau nuu, ynotTpeonsaoLwmx Kak
MaKapOHHbIE, TaK 1 xnebobynoyHbie nagenus (18,1); HandonsLwnm KIMNY xapakrepeH
Onsi CcToMaTosiorm4ecknx 0onbHbIX, YACTALLMX 3yObl 1 pa3 B A€Hb U HE
NCMOSb3YHOLWNUX OOMNOSMHUTENBHLIX CPEACTB rMrneHbl NonocTn pta (18,9), a
HaUMEHbLLWUN - cpeamn nnu, YNCTALLMX 3yDObl 2 1 bornee pas B AeHb C UICNONb30BaAHNEM
OONONHUTESbHbIX CPEACTB rmreHsbl (13,7) (p<0,05); y 54,7 % obcrieqoBaHHbIX
caHupoOBaHa nosiocTb pTa; € p— TOrnM4Yeckmx DonbHbIX
MMEIOT NMPOTE3bI B MNOMOCTU




4, OCOBEHHOCTAMN MEONKO-OMONOrM4eCcKnX XapakTepUCTUK DOSIbHbIX CTOMAaTOoNorm4eckoro npouns
SABNSATCA: NnpeobnagaHne nuy B Bo3pacTe 50 neT un ctaplue (60,3 %); KeHLWWH - 72,6 %; npeobnaganne nuu
C HeyaoBneTBOpPUTENbHbIM U MJI0OXUM YPOBHEM FMrMeHbl NOS10CTU pTa - 34,9 % 1 24,6 % COOTBETCTBEHHO; Y
60,8 % 0bcreayemMbIX CTOMATOSTIOMMYECKNX DOMbHLIX BLICOKMA YPOBEHb MHTEHCUBHOCTU Kapueca (MHAEKC
KIY coctaensieTt 16,7 B cpegHeM Ha ogHoro 6orbHoro); 77,5 % obcrneayemMbiX CTOMaTONIOMMYECKUX
OOonbHbIX HYyXXOalTCA B NpoTE3NpPOBaHMN 3y6H0B.

5. K dhakTopam, okasbiBaloLLMM CTaTUCTUYECKN JOCTOBEPHOE BIUSHUE (Pp<0,05) HA CTOMaTONOrNYECKYHO
3aboneBaeMocCTb, ABMNAKTCH: BO3pacT, YpOBEHb 0O6pa3oBaHus, 00OLLMIA CTaX, Ka4eCTBO NUTaHUS, YPOBEHb
FMrMeHbl NONOCTU pTa, HaNM4ne XPOHUYECKUX COMaTMYECKMX 3aboneBaHnin, HECBOEBPEMEHHASA CaHaL S
NOOCTM pPTa, HE4OCTATO4YHbIE 3HAHUS NO MEPaM NHANBUAYaNbHOW NPOMUNAKTUKM CTOMATOSNTOMMYECKNX
3aboneBaHu, HECBOEBPEMEHHOE ObpaLleHme 3a CTOMaTONOrM4yeCcKon NOMOLLIbIO, KPaTHOCTb eXXeHEBHON
YNCTKK 3y6O0B. - &/




6. PaspaboTaHHble NPOrHoCTU4YeCKMEe MoJEeNn, onnucbiBaroLLmMe 3aBUCMMOCTb
cTomMaTosfiorm4yeckon 3aborieBaeMoCTh OT OCHOBHbIX (PAKTOPOB pUCKa C BEPOSITHOCTbIO HE
MeHee 95 %, N03BONSAIT BblOpaTb Hanbonee onTuManbHbIN BapuaHT HabntoaeHus
BPa4YoOM-CTOMAaTONOroM CTOMaTOsI0rM4yeckoro 60rbHOro ¢ Leribio CBOEBPEMEHHON
npodomnnakTukyu ctomaTosiorndyeckom 3aborieBaemMocTu. [ns nocTpoeHmst MPOrHOCTUYECKNX
Moenen JocTaTodHO MUHUMarbHOro Habopa nokasarenemn, oTobpaHHbIX HAa OCHOBE
MeToda «ANCKPETHbIX KOPPENALIMOHHbIX NNesa».

7. NpodunakTruka CToMaTonorn4eckomn 3aboneBaemMoCcT JOMMKHA BKNOYaTb: 300POBbIN
00pa3s Xun3Hu; anddepeHUMpPOBaAHHbBIN NOAX0O K AMHAMUYECKOMY AUCNAHCEPHOMY
HabtoaeHUI0 3a COCTOSAHUEM 30POBbA NALMEHTOB C YY4ETOM UX MHONUBUAYANbHbIX
Meauko-6 eHUn4ecKu

NMpodunakruka
Kapueca
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