
ВИРУСНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ



Аденовирус
Механизмы передачи
● воздушно-капельный 

(преимущественно)
● половой
● контактный (глазные инфекции)
Заболевания:
● острый фебрильный фарингит
● эпидемический 

кератоконъюнктивит
● детский гастроэнтерит

Лечение/профилактика  - нет



Вирус гепатита A
Механизмы передачи:
● фекально-оральный
(кишечный)
● острый гепатит
Профилактика:
● вакцинация 

(иммуноглобулин)
● предупреждение заражения 

пищи



Вирус гепатита B

Механизмы передачи:
● все биологические жидкости 

(кровь, сперма, слюна, 
материнское молоко и т.д.)

Заболевания:
● острый гепатит
● хронический гепатит
● цирроз печени
  Лечение и профилактика: 

иммуноглобулин, 
вакцинация



Вирус гепатита C
Механизмы передачи:
● кровь (половой)
Заболевания:
● острый гепатит
● хронический гепатит
● цирроз печени
● гепатоцеллюлярная 

карцинома
Лечение:
● пегасис
● рибавирин



Вирус простого 
герпеса первого типа
Механизмы передачи:
● прямой контакт со слюной и 

участками поражения
Заболевания:
● гингивостоматит у детей, 

тонзиллит и фарингит у 
взрослых, кератоконъюнктивит

Лечение
● ацикловир
● фоскарнет
● пенцикловир



Вирус простого 
герпеса второго типа
Механизмы передачи:
● половой
● трансплацентарный (от матери 

плоду)
Заболевания
● первичная герпесвирусная 

инфекция
● латентная герпесвирусная 

инфекция
● асептический менингит
Лечение
● фамцикловир
● цидофовир



ВИЧ
Механизмы передачи:
● половой
● кровь
● материнское молоко
Заболевания:
● ВИЧ-инфекция
Лечение:
● высокоактивная 

антиретровирусная терапия
Профилактика: 
● зидовудин
● скрининг компонентов крови
● безопасный половой контакт



Вирус гриппа
Механизмы передачи:
● воздушно-капельный
Заболевания:
● грипп
● синдром Рея (острая 

печёночная энцефалопатия)
Профилактика:
● вакцина для профилактики 

гриппа
● амантадин
● римантадин



Вирус кори
Механизм передачи:
● воздушно-капельный     
Заболевания:
● корь
● постинфекционный 

энцефаломиелит



Вирус ветряной оспы
Механизм передачи:
● воздушно-капельный     
Заболевания:
● ветряная оспа
● опоясывающий лишай
Лечение
● ацикловир
● фамцикловир
● валацикловир


