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Назначение оптимального вскармливания 
детям первого года жизни является 
актуальной проблемой практической 
педиатрии. 

Актуальность темы исследования



Объект исследования: 
   Роль медицинской сестры в сбалансированном 

питании ребёнка первого года жизни

Предмет исследования: 
  Влияние различных видов вскармливания на 

здоровье ребёнка первого года жизни

Цель работы:
  Доказать, что дети находящиеся на грудном 

вскармливании гармонично развиваются и 
имеют низкие показатели заболеваемости



Задачи исследования:

1.  Провести анализ по литературным данным 
преимущества грудного вскармливания.

2.    Проанализировать влияние различного вида 
вскармливания на физическое и умственное 
развитие ребёнка первого года жизни.

3.    Изучить заболеваемость детей первого года 
жизни, находящихся на разных видах 
вскармливания.

4. Разработать программу деятельности 
медицинской сестры по поощрению и 
сохранению грудного вскармливания.



Методы исследования: 

⚫ Обзор литературы и нормативных документов. 
⚫ Анализ характера вскармливания и 

заболеваемости по Историям развития ребенка 
(форма 112у). 

⚫ Опрос родителей детей первого года жизни.
⚫ Сравнительный анализ статистических данных 

по грудному вскармливанию и заболеваемости.



  

Грудное вскармливание – это основа 
качественной жизни ребёнка с первых дней 
его появления на свет.



 Цель исследования историй 
развития ребенка (по форме 
112у): установить зависимость 
показателей физического развития  и 
заболеваемости от вида вскармливания.

 
За 2 года на участке родилось 180 ребенка, 

из них:
- в 2013 году – 93
- в 2014 году – 87
 
Из приведенных данных видно, что ежегодно 

наблюдается снижение рождаемости.



  Оценены показатели физического 
развития:

- масса
- рост
- окружность головы



Гармоничность развития





Целью проведения анкетирования 
является:

- Выявить основные проблемы матерей в 
проведении грудного вскармливания.

-   Разработать необходимые рекомендации или 
памятки по выявленным проблемам матерей 
имеющих детей в возрасте до 4-х лет.



Благодарю за внимание!!!


