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       Инфекции, передаваемые половым путем 
(ИППП), — это группа инфекционных болезней, 
которую объединяет преимущественно половой 
путь передачи. Кроме сифилиса и гонореи, 
существуют еще более 20 болезней, которые 
могут передаваться половым путем, например, 

   хламидийная инфекция 
мочеполовых органов, 
трихомоноз, генитальный 
герпес, остроконечные 
кондиломы, уреаплазмоз, 
микоплазмоз, мочеполовой 
кандидоз, гепатит В.



     Возбудителями ИППП являются 
патогенные (болезнетворные) 
микроорганизмы — бактерии, 
вирусы, простейшие. Самым 
грозным заболеванием является 
ВИЧ-инфекция, одним из основных 
путей передачи которой является 
половой путь. Наличие у человека 
инфекции, передаваемой половым 
путем, в значительной степени 
повышает риск инфицирования 
вирусом иммунодефицита человека. 



       Наиболее грозными из 
них являются: вич-
инфекция, вирусные 
гепатиты, сифилис, 
гонорея, и др. 

       Необходимо помнить, что многие из них 
кроме полового пути имеют ещё и другие 
возможности заразить здорового человека 
(например, сифилис, вич-инфекция, гонорея, 
вирусные гепатиты в и с).



       Каждый человек имеет 
возможность защитить себя от ИППП 
и ВИЧ-инфекции, обладая знаниями, 
умением, навыками и применяя их в 
необходимых случаях. Самый 
надежный способ предупреждения 
ИППП — супружеская верность, 
основой которой являются взаимная 
любовь, уважение. Раннее начало 
половой жизни, частая смена половых 
партнеров, случайные половые 
контакты с несколькими половыми 
партнерами без использования 
средств индивидуальной 
профилактики являются факторами 
повышенного риска заражения 
ИППП.
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врачей-дерматовенерологов, 
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микробиологов, урологов, акушеров-
гинекологов.



         Методические рекомендации 
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