
ЗАБОЛЕВАНИЯ 
ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 
У БЕРЕМЕННЫХ. 
БЕРЕМЕННОСТЬ И 
ПОЧКИ

Кафедра внутренних болезней 
№2 и курс нефрологии



ЧТО МЫ ПРЕДЛАГАЕМ И КОМУ?

Интегрированный элективный модуль 
«Заболевания внутренних органов у 
беременных. Беременность и почки» для 
студентов V курса по специальности «Общая 
медицина» - 051301 (всего 135 часов, из них 
«Заболевания внутренних органов у 
беременных» -  90 часов (практ. зан. – 60 час, 
СРС – 30 час)  и «Беременность и почки» - 45 
часов (практ. зан. – 30 час, СРС – 15 час)

Направления подготовки: «Врач общей 
практики», «Терапия»



ПОЧЕМУ ИХ ВАЖНО 
ИЗУЧАТЬ?

   Экстрагенитальные заболевания 
внутренних органов у беременных могут 
быть причиной материнской 
заболеваемости и смертности, повышают 
риск фетальных осложнений (отслойка 
плаценты, задержка внутриутробного 
развития и аномалии развития плода, 
внутриутробная гибель плода, 
преждевременные роды) 



НАША ЦЕЛЬ:

� формирование 
знаний и умений по 
диагностике и 
лечению заболеваний 
внутренних органов 
у беременных



КАКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ У 
БЕРЕМЕННЫХ ВЫ БУДЕТЕ ИЗУЧАТЬ? 

� Первичная и вторичная артериальная 
гипертензия 
� Врожденные и приобретенные пороки сердца
� Аритмии и нарушения проводимости
� Перипартальная кардиомиопатия
� Пневмония
� Бронхиальная астма
� Хронический гепатит
� Ревматоидный артрит и ДБСТ



КАКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВНУТРЕННИХ 
ОРГАНОВ У БЕРЕМЕННЫХ ВЫ БУДЕТЕ 

ИЗУЧАТЬ? 

� Инфекция мочевой системы
� Гломерулонефриты и другие хронические 
болезни почек
� Острая и хроническая почечная 
недостаточность 
� Диабетическая нефропатия  



ПРОЙДЯ ОБУЧЕНИЕ НА НАШЕМ МОДУЛЕ 
ВЫ БУДЕТЕ ЗНАТЬ:

� этиологию, патогенез, 
особенности клинического 
течения и осложнения 
заболеваний внутренних 
органов при беременности
� современные клинико-
лабораторные и инстру-
ментальные исследования у 
беременных при патологии 
внутренних органов



ВЫ БУДЕТЕ ЗНАТЬ:

� противопоказания к 
беременности и родам 
при заболеваниях 
внутренних органов у 
беременных

� риски для матери и 
плода при наличии 
заболеваний внутренних 
органов у беременных



ВЫ БУДЕТЕ ЗНАТЬ:

� безопасную для беременной и 
плода фармакотерапию, 
основанную на 
международных стандартах и 
доказательной медицине при 
патологии внутренних 
органов в гестационном 
периоде, в родах и 
послеродовом периоде



ВЫ БУДЕТЕ ЗНАТЬ:

� как строить 
взаимоотношения с 
беременными, их 
родственниками, своими 
коллегами
� основные правовые 
вопросы охраны 
здоровья матери и 
ребенка



ВЫ ОВЛАДЕЕТЕ НАВЫКАМИ:

� сбора анамнеза у беременной с 
патологией внутренних 
органов;
�пальпации, перкуссии, 
аускультации, измерения АД и 
пульса у беременных



ВЫ ОВЛАДЕЕТЕ НАВЫКАМИ:

� выбора безопасных 
инструментальных методов 
исследования у беременных с 
патологией внутренних 
органов и интерпретации 
полученных данных

� правильной формулировки 
диагноза заболевания 
внутренних органов у 
беременных



ВЫ ОВЛАДЕЕТЕ 
НАВЫКАМИ:

� безопасного лечения 
беременных с 
заболеваниями внутренних 
органов в гестационном 
периоде, в родах и 
послеродовом периоде;



ВЫ ПРИОБРЕТЕТЕ НАВЫКИ:

�клинического мышления;
�анализа и критического 
осмысления научной 
информации и доказа-тельных 
исследований
�правильных взаимо-отношений с 
пациентами, их родственниками, 
своими коллегами
�работы в команде



МЫ ЗА ДЕВИЗ:
ЗДОРОВАЯ МАТЬ – ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ


