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� Зустрічається досить часто 
(15-20%), переважно у жінок, 
які народжують багато разів.
◦ Причиною виникнення цієї патології є 

зниження тонусу мускулатури венозної 
стінки та недосконалість венозної 
клапанної системи.

Варикозна хвороба



Причина:
� Зниження рівня естрогенів та збільшенням прогестерону, який має 

розслаблюючу дію на стінки вен. 
� Збільшення об'єму циркулюючої крові.
� Підвищення венозного тиску.
� Сповільнення кровотоку в нижніх кінцівках.
� Тривале стояння на ногах.
� Тяжка фізична праця.

Варикозна хвороба



Лікувальні заходи:
� Вагітній рекомендують носити еластичні панчохи, кілька разів 

на день лежати з дещо піднятими ногами.
� Змащувати кінцівки венозним гелем.
� Перед по логами еластичне бинту вання нижніх кінцівок.
� Післяпологовому періоді раннє вставання.
� Дезагрегантна та антикоагулянта терапія.

Варикозна хвороба



Ведення вагітності та пологів:
� Наявність варикозної хвороби нижніх кінцівок не є 

протипоказанням до доношування вагітності.
� Щодо ускладнень вагітності, то у жінок з аномаліями 

прикріплення плаценти варикозна хвороба виникає частіше. 
� В пологах може виникати слабкість пологової діяльності, 

частіше зустрічаються кровотечі в послідовому та ранньому 
післяпологовому періодах.

Варикозна хвороба



Ведення пологів:
� При підвищеній гемокоагуляції в пологах можна ввести 5000 ОД 

гепарину за 2-А год до завершення пологів чи за 2 год до кесаревого 
розтину. 

� Можна використо вувати низькомолекулярні аналоги гепарину — 
фраксипарин, клексан, які сповільнюють згортання крові на більш 
ранніх стадіях.

� Дезагрегантну тера пію здійснюють введенням тренталу, 
реополіглюкіну.

Варикозна хвороба



ЗАХВОРЮВАННЯ НЕРВОВОЇ 
СИСТЕМИ І ВАГІТНІСТЬ



Диференційна дігностика з еклампсією:
� При епілепсії немає підвищення АТ
� Нормальні аналізи сечі
� Епілептична аура, «епілептичний крик» перед нападом судом.
� Епілепсія погіршує перебіг гестозів.
Хворих на епілепсію обов'язково необхідно госпіталізувати і 
проводити індивідуально підібране регулярне лікування, що дасть 
можливість задовільно компенсувати захворювання

Епілепсія



Перебіг вагітності 
� Характеризується більш частим її перериванням.(Вагітність 

переривають за бажанням жінки.)
� Протисудомну терапію продовжують і в пологах
� Пологи ведуть через природні пологові шляхи, вони ж, як правило, 

перебігають швидко.
� Якщо виникає епілептичний статус, а завершити пологи природними 

пологовими шляхами немає можли-вості, вдаються до кесаревого 
розтину.

Епілепсія



� Розсіяний склероз при вагітності з'являється рідко. 
Діагностика затруднена. Перші ознаки можуть проявитися під 
час вагітності або після пологів. Вагітність, як і її переривання, 
впливає на перебіг захворювання негативно, тому необхідно 
настирливо пропагувати таким хворим контрацепцію.

� Міопатія. Захворювання характеризується поступовою 
атрофією м'я зів. Діяльність гладкої мускулатури не 
порушується. Хвороба має спадковий характер. Вагітність 
протипоказана при всіх формах міопатії.

Серед інших захворювань, що можуть зустрічатися у 
вагітних — розсіяний склероз, міопатія, міастенія



� Трапляється рідко
� Підвищена м'язова втомлюваність.
� Під час вагітності симптоми зменшуються.
� Після пологів може наступити різке погіршення.
� Вагітність під ретельним нагля дом гінеколога та 

невропатолога.
Пологи ведуть через природні пологові шляхи в присутності 
анестезіолога, тому що може виникнути необхідність 
інтубації і ШВЛ

Міастенія



Дякую за увагу!!!


