
Dress-code официальных мероприятий 
для мужчин и женщин



    Вам предстоит стать участником приема, презентации или 

бала. На приглашении вы обнаруживаете таинственную 
аббревиатуру, например Black Tie или A5. Расшифровать 
подобные знаки может только посвященный.

    Человеку, собирающемуся на официальное торжество, не 
обойтись без знаний светского этикета. Речь может идти о 
визите в закрытый ночной клуб со строгим face control, 
полуофициальном ужине в помпезном ресторане, 
благотворительном вечере или приеме в посольстве. 
Подобные мероприятия, как правило, сопровождаются 
пожеланием или даже требованием одеться в соответствии 
с определенным dress-code, указанном на приглашении. 
Ниже в статье приводятся наиболее распространенные 
обозначения и их сокращения, которые вы можете 
обнаружить на пригласительных билетах.



White tie, Ultra-formal (Cravate blanche – фр.): «белый 
галстук». Самый формальный мужской костюм для 

парадного случая.

   

• Возможные мероприятия: вечерний прием у президента, 
бракосочетание посла, бал, вручение премии и т. п.

• Одежда мужчины: фрак с белым галстуком-бабочкой, лаковые 
туфли и карманные часы. Жилет должен быть белым и ни в 
коем случае черным, иначе вас могут принять за официанта. 
Приветствуются белые перчатки.

• Одежда женщины: полный вечерний туалет: 

    вечернее платье «в пол», перчатки, туфли 

     на каблуках и 

     крошечная вечерняя сумочка. 

     Нельзя: распущенные волосы а-ля натюрель, 

     бижутерия, голые руки.



Black Tie (Cravate noire – фр.): «черный галстук».

• Возможные мероприятия: официальный вечерний прием, 
например рождественский, или свадьба, премьера в театре и т. п.

• Одежда мужчины: смокинг
• Одежда женщины: платье для коктейля или длинное вечернее 

платье. Допустима бижутерия и отсутствие мехов.



Formal: «формальное вечернее мероприятие». Обычно 
означает то же, что и Black Tie, но иногда может 

подразумевать более модный вид, творческий подход.

• Возможные мероприятия: аналогично Black Tie.

• Одежда мужчины: смокинг (предпочтительнее)

      или темный торжественный костюм с галстуком.

• Одежда женщины: платье для коктейля,

      длинное платье или вечерний комплект
      из отдельных предметов.



Black Tie Invited: «черный галстук приветствуется».

• Возможные мероприятия: званый ужин в пафосном ресторане, 
корпоративный банкет,

    семейное торжество с большим количеством гостей и т. п.

    Если речь идет о коктейле, то обычно имеется в виду вечернее, но 
не слишком торжественное мероприятие, 

     как правило, с напитками и фуршетом.

• Одежда мужчины: при таком обозначении 

    лучше надеть классический смокинг.

• Одежда женщины: платье для коктейля, 

     длинное платье, нарядный костюм.



Black Tie Optional: «черный галстук не обязателен».

• Возможные мероприятия: аналогично Black Tie Invited.

• Одежда мужчины: смокинг можно заменить на темный костюм с 
галстуком.

• Одежда женщины: платье для коктейля, вечерние сепараты 
(отдельные предметы одежды, не составляющие комплекта), 
нарядный костюм.

• Здесь все очень похоже на Black Tie Invited, 

     только мужчине разрешен черный костюм, а
      женщина может заменить костюм на так 

     называемые вечерние сепараты,

      т. е. отдельные предметы одежды вне 

     комплекта.



Creative Black Tie: «черный галстук, творческий 
подход».

• Возможные мероприятия: аналогично Black Tie Invited.

• Одежда мужчины: этот dress-code предполагает более широкое 
поле для интерпретации формального костюма, допустимы 
модные новинки. Смокинг с нетрадиционными аксессуарами или 
нетрадиционных цветов. Если сомневаетесь, наденьте 
классический смокинг с пестрым, но не «клоунским» жилетом, или 
неформальный смокинг с темной сорочкой без галстука.

• Одежда женщины: длинное или
     короткое платье или вечерний
     комплект, например, кружевная или 

     расшитая блестками юбка в сочетании с 

     тонким кашемировым джемпером.



Cocktail Attire: «коктейль».

• Возможные мероприятия: аналогично Black Tie Invited.

• Для мужчины: темный костюм.

• Для женщины: платье для коктейлей.

• Опять же это, как правило, вечернее светское мероприятие. 
От мужчин требуется темный костюм, женщина опять 
демонстрирует свой вкус.

    Беспроигрышным вариантом здесь 

    будет, как не трудно догадаться, 

    маленькое черное платье.



Semi-formal: «полуформально». Самый каверзный 
dress-code. Он как будто допускает свободу, однако 

строго в соответствии с мероприятием.

• Возможные мероприятия: аналогично Black Tie Invited.

• Для мужчины: обычно смокинг необязателен. Для мероприятий 
после 18-00 предпочтение стоит отдать темному костюму. До этого 
времени допустим обычный костюм с галстуком.

• Для женщины: после 18-00 лучше надеть платье для коктейлей 
(длинное — не приветствуется). 

     До этого времени допустим
    нарядный костюм или дневное, но
    нарядное платье.



A5 (After Five): «после пяти». Такое обозначение может 
быть дополнено другими, например, A5 Semi formal. В 

противном случае A5 обозначает «Kоктейль».

• Возможные мероприятия: любое вечернее мероприятие, 
начинающееся после 17-00.

• Одежда мужчины: предполагается костюм, не обязательно 
деловой. Цвета любые, галстук необязателен.

• Одежда женщины: платье для коктейля или нарядные 
сепараты, например, открытый расшитый 

     топ и юбка. Как вариант – нарядный 

     костюм с юбкой или брюками.



A5c (After 5 casual ) или Dressy Casual: «непринужденный 
вечерний стиль» (после пяти часов вечера).

• Возможные мероприятия: аналогично A5.

• Одежда мужчины: слово casual не должно вводить вас в 
заблуждение. Речь идет не о поношенных джинсах, а о модной и 
остромодной одежде от дизайнеров или известных брендов, вне 
зависимости от того, наденете ли вы нарядный пиджак или 
шелковую водолазку. 

     Если сомневаетесь, наденьте 

     обычный деловой костюм с 

     нарядной сорочкой без галстука.

• Одежда женщины: лучше выбрать 

    элегантный женственный костюм или 

    нарядное дневное платье.



Casual: «кэжуал» — свободный стиль одежды.

• Возможные мероприятия: корпоративная вечеринка, например 
пикник и т.п.

• Одежда: всегда следует принимать во внимание характер 
мероприятия. В некоторых случаях лучше одеться элегантно, чем 
непринужденно.

• Зародился стиль casual в Великобритании, а точнее — 
в Шотландии, в городе Абердине. 
Местные футбольные фанаты одноименного с городом клуба 
основали первое casual-движение среди околофутбольной 
молодёжи, 

     носившее название 

     Aberdeen Soccer Casuals. 

     Отличительной особенностью 

     фирмачей стало ношение одежды 

    определённого стиля и марок.



Btr (Business Traditional) или Undress: «традиционный 
деловой костюм» или «повседневная форма 

одежды».

• Возможные мероприятия: деловая встреча.

• Одежда: обычный деловой костюм.



Bb (Business Best): «самый строгий и дорогой деловой 
костюм».

• Возможные мероприятия: ответственная деловая встреча, 
особенно с иностранными партнерами, деловой прием.

• Одежда мужчины: лучший деловой костюм, обычно темно-синего 
цвета, возможно в полоску, одно- или двубортный, с 
ослепительно белой сорочкой (лучше с двойными манжетами и 
запонками) и галстуком в красных тонах, с нагрудным платком. 
Туфли – исключительно черные оксфорды или дерби.

• Для женщины: серый, синий или бежевый костюм, белая блузка-
сорочка, возможен галстук,

•  телесного цвета прозрачные чулки, 

 туфли черного цвета или цвета костюма, 

 на невысоком каблуке (3-5 см).



Informal

• Неформальный – означает, что вы можете надеть всё, что угодно. 
В разумных пределах, не оскорбляя эстетическое чувство 
окружающих обилием неприкрытого тела, брюками в обтяжку и 
вьетнамками. Платье для дамы, рубашка и брюки для мужчины – 
неформально и респектабельно.

• Эти варианты "полуформальных" дресс-кодов предусмотрены 
для корпоративных банкетов, семейных торжеств с большим 
числом гостей или ужинов в ресторанах. 

     Именно туда дамы являются в так
     называемом "платье для коктейля".



С чем вы можете столкнуться

• Формальный костюм (фрак, визитка и смокинг), освященный 
временем и традицией, предназначен для особо торжественных 
мероприятий. Например, фрак надевают на официальный прием 
в посольстве, придворный бал в европейском государстве-
монархии, церемонию вручения премии "Оскар" или "Ника" и т. п. 
Смокинг распространен значительно шире. Он может 
понадобиться для любого официального приема, бала, 
презентации. В России, в отличие от Европы и Америки, 
вероятность попасть на мероприятие, для которого могут 
понадобиться эти предметы одежды, не высока. Если в 
заграничной командировке вам придет приглашение с таким, 
например, dress-code, как White Tie, обратитесь к персоналу 

    гостиницы. Вам 

     предоставят собственные услуги по прокату
     формальной одежды
     или переадресуют в специальную фирму.



• В России чаще всего вы можете столкнуться с указанием по форме 
одежды в приглашениях на разнообразные официальные вечерние 
мероприятия. При этом наиболее распространенными dress-code 
являются Black Tie, A5, Formal, значительно реже можно встретить 
White Tie. Остальные условные знаки по большому счету 
используются только на Западе. У нас весьма популярен 
нестандартный dress-code, то есть не принятый в международной 
практике, а придуманный организаторами события, например Total 
Black (в черном с ног до головы) или Orange Party (вас ждут в чем-
нибудь оранжевом). Деловым людям могут принести приглашение на 
дневное или утреннее событие с пометкой Bb или Btr.



• Помимо указаний на форму одежды, на пригласительных 
карточках вы можете найти другие важные условные знаки. Среди 
них могут быть такие:

• S.t. (sine tempore - лат.) - точно, вовремя, без опоздания;

• C.t. (cum tempore - лат.) - с опозданием не более чем на четверть 
часа (академическое опоздание);

• R.S.V P (Reponse S'il Vous Plait - фр.) - просьба ответить.

• Игнорирование последнего является самым большим 
нарушением светского этикета. Если вас зовут на презентацию, 
бал или прием, вне зависимости от того, собираетесь

     вы присутствовать или нет, прежде
     всего, позвоните или напишите ответ. 

    Ваш ответ должен быть доставлен 

    не позже кануна торжества.



• Если в приглашении не указано "На два лица" и отдельно не 
оговорено желательное присутствие супруга или супруги, являться 
лучше без сопровождения. Деловые мероприятия также не 
предполагают присутствие супруги или супруга, если только он(а) 
не является участницей или участником бизнеса. Как правило, 
спутника необходимо приводить на увеселительные светские 
мероприятия – балы, благотворительные вечера, концерты, 

ужины.



• Деловой этикет более устойчив, поскольку не имеет классовых 
ограничений, а служит лишь "рабочей униформой", удобной для 
всех. Тем не менее, и здесь происходят существенные изменения 
– на протяжении последних десятилетий общество 
последовательно разрушает правила и табу, связанные с деловой 
одеждой. Появился "пятничный стандарт", широко растянула свои 
сети мировая паутина, позволяющая работать, не выходя из дома, 
все чаще можно видеть людей, одетых в casual в офисе. Россия, не 
успев утвердить жестких правил делового этикета, постепенно 
вольется в мировую тенденцию к демократизации одежды.


