
       6 ИЗМЕРЕНИЙ ТАЙМ МЕНЕДЖМЕНТА



Разговор про «как дела?» и про время….



    Здесь и сейчас….















3 самые важные категории для 
управления:

ВРЕМЯ

ЭНЕРГИЯ

ВЕКТОР

ВРЕМЯ Х ЭНЕРГИЮ Х ВЕКТОР = РЕЗУЛЬТАТ
 



6 ИЗМЕРЕНИЙ ТАЙМ МЕНЕДЖМЕНТА

1.  КАКОВЫ ВАШИ ТЕКУЩИЕ ЗАДАЧИ ( 100-200)

2. КАКОВЫ ВАШИ ТЕКУЩИЕ ПРОЕКТЫ ( СДЛЕАТЬ 
САЙТ, ПОМЕНЯТЬ ШИНЫ, УСТРОИТЬ ДЕТЕЙ В 
ЛАГЕРЬ….30-100)

3. ТЕКУЩИЕ ЗОНЫ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ( ЗДОРОВЬЕ, 
УПРАВЛЕНИЕ ПЕРСОНАЛОМ, ОТНОШЕНИЯ С 
ДЕТЬМИ….10-15)

4. КАК РАБОТА И ТЕКУЩАЯ ЖИЗНЬ ИЗМЕНИТЬСЯ В 
ЭТОМ ГОДУ?  ( БОЛЬШИЕ ПРОЕКТЫ)

5. КАК МОЯ ЖИЗНЬ БУДЕТ МЕНТЬСЯ С ТЕЧЕНИЕМ 
ВРЕМЕНИ ( 5-10 ЛЕТ)

6.ЗАЧЕМ Я ПРИШЕЛ В ЭТОТ МИР?
 



3 самые важные категории для 
управления:



3 самые важные категории для 
управления:



ПРАВИЛО 

МЕЛКИЕ ДЕЛА ОБЬЕДИНЯЙТЕ В КЛАСТЕРЫ

ГЕТТО ДЛЯ ВСЯКОЙ ФИГНИ.



ПРАВИЛО 

УСТРАНИТЕ УТЕЧКУ ВРЕМЕНИ…

Телевизор, пустой треп, ФБ, и т.д.



ПРАВИЛО 

НУЖЕН ПЛАН…

ВКЛЮЧИТЕ В НЕГО ВСЕ, ЧТО УГОДНО…НО 
ЕМУ НУЖНО ОБЯЗАТЕЛЬНО СЛЕДОВАТЬ…



ПРАВИЛО 
ОРГАНАЙЗЕРЫ ВРЕМЕНИ



 



 CRM- ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!!!!!!!



ПРАВИЛО
SIMPLE MINDS



ПРАВИЛО 

КОЛЕСО БАЛАНСА…



ПЕССИМИСТ, РЕАЛИСТ , ВИЗИОНЕР

Визионер из 100возможных целей задаёт 

себе цель покорить планку в 90 !

И как вам это? 

У кого, получается, самые лучшие 

результаты?

У ВИЗИОНЕРОВ!
не смотря на почти что 

«галлюциногенные цели»J



ЧТО ЧИТАТЬ 



ПРАВИЛО 

ЭРОС И ТАНАТОС

Важно делать то от чего тебя ШТЫРИТ!



ЭТО ВСЁ.
ОГРОМНОЕ СПАСИБО!
 

www.adconsult.ru

belgorokov@adconsult.ru
pivovarov@adconsult.ru

+7 926 224 03 50 (Cаша)
+7 903 219 81 60 (Рома)


