
Танцы!



Что такое танец? 
* Данным термином именуется вид искусства, в 

котором художественные образы 
передаются посредством пластичных и 
ритмичных телодвижений. Любой танец 
неразрывно связан с определенной, 
подходящей ему по стилю музыкой. В ходе 
этого «ритуала» очень важны определенные 
положения тела человека, фигуры, которые 
он может показывать, переходы от одной 
позы к другой. Учитывая, какие виды танцев 
есть в наше время, несложно предположить, 
что таких фигур и движений просто несчетное 
множество. Именно поэтому их разделяют на 
категории, которые во многом зависят от 
места зарождения конкретного танца, а 
также от прочих его особенностей (парный, 
групповой, одиночный и т. д.). 



Когда начал зарождаться танец?

* Первобытные племена имели 
свои, особые ритуальные 
танцы, которые являлись 
важной частью их традиций и 
бытия.  Первобытные танец 
можно разделить на три 
направления: 

* - ритуальный
* - обрядовый
* - бытовой



Классика и ее разновидности 
* Балет.
* Все ныне существующие виды 

танцев в той или иной мере 
основаны на балете. Это 
искусство официально 
отделилось от общей 
хореографии в 17 веке, когда 
возникла первая Французская 
балетная школа. В чем 
особенности балета? Здесь 
хореография неразрывно 
связана с музыкой и мимикой 
выступающих. Как правило, 
каждая постановка имеет 
определенный сценарий, потому 
нередко называется мини-
спектаклем



Народный танец
* В каждом государстве, 

помимо флага и гимна, 
имеется еще одна, не менее 
важная атрибутика – танец. 
Для каждого народа 
характерны свои движения, 
свои ритмы и темпы, которые 
сложились историческим 
путем. По особенностям 
хореографии можно легко 
определить, какой 
национальности человек, 
какую страну он 
представляет. 



Танцы народов мира

* Аттан – официальный 
народный танец 
Афганистана. Также 
исполняется многими 
соседними народами в 
различных вариациях. 



Танцы народов мира

* Гопак – танец народов 
Украины. Исполняется 
всегда в национальных 
костюмах, в очень 
быстром и энергичном 
ритме. Для него 
характерны пробежки, 
приседания, прыжки и 
прочие активные 
телодвижения



Танец народов мира

* Трепак – исконно 
русский танец, который 
распространен и на 
Украине. Исполняется 
всегда в двудольном 
размере, при этом 
сопровождается 
дробными шагами и 
притопыванием



Танец народов мира

* Лезгинка – самое 
знаменитое 
хореографическое 
действо на Кавказе. 
Его танцуют и чечены, 
и армяне, и грузины, и 
азербайджанцы и 
многие другие народы



Виды восточных танцев

* Турецкие. 
* Египетские. 
* Арабские. 
* Ливанские. 
* Персидский танец



Что такое джаз модерн

Такое современное 
направление представляет 
взаимосвязь нескольких 
танцевальных методик:
• техника классического 
хореографического 
искусства;

• джазовый танец;
• стилистика направления 
модерн.

* Многие европейские 
балетмейстеры используют 
джаз модерн уроки как 
основу хореографии для 
взрослых, которая 
впоследствии станет частью 
развлекательной программы 
различных шоу. В силу 
возможности каждого 
танцора самостоятельно 
интерпретировать и 
комбинировать разные 
движения, в технике джаз 
модерн танца нет стандартов 
и шаблонов


