
Шестопалова Надежда Сергеевна –
учитель МБОУ гимназии №3
город Иркутск

Рисуем 
человека



Изображения человеческого тела

Древняя Греция (Дискобол)



Аполлон 
Бельведерский

Венера 
Милосская

Средневековье и эпоха Возрождения



Учения о пропорциях тела

1.Египет 2.Древняя Греция



■ Египтяне за эталон брали длину среднего пальца. 
Длина тела человека в 19 раз больше длины 
среднего пальца.

■ Древние греки использовали ширину ладони как 
единицу измерения.

■ Западная культура берет корни из классической 
античности. Рост человека равен 8-ми размерам 
головы.

■ В реальности рост человека составляет 7,5 размера 
головы, а рост ребенка или подростка – от 4 до 6 
размеров головы.





Картины выдающихся 
художников

К.С.Петров- Водкин 
«1919г.Тревога»

В.А.Серов 
«Дети»



М.В.Нестеров «Юность 
преподобного Сергия»

В.А.Серов  
«Мика Морозов»



Д.Г.Левицкий «Портрет 
Екатерины II в виде 
законодательницы в 
храме богини 
Правосудия»



Схема фигуры 
человека







Физкультминутка!!!


