
Айрис 
фолдинг



Техника айрис-фолдинг появилась в Голландии. 
«Радужное складывание» только кажется 

сложным, на самом деле, эта техника требует 
внимания и аккуратности, но при этом позволяет 

без труда делать эффектные открытки или 
украшать странички памятного альбома 

(скрапбукинг) интересными декоративными 
элементами.



Построение шаблона для техники 
айрис-фолдинг

Для выполнения техники айрис фолдинг нужен картон, полоски 
цветной бумаги и арис-шаблон, по которому эти полоски будут 

приклеиваться. Сначала нужно выбрать рисунок несложной формы, 
который ты хочешь выполнить в этой технике. Затем нужно построить 
геометрическую фигуру, которая по форме приблизительно будет 
напоминать твой рисунок и будет близка к ней по размерам. Такой 

фигурой может быть треугольник, квадрат, прямоугольник, трапеция, 
неправильный четырёхугольник, пятиугольник, реже — шестиугольник. 
Айрис-шаблон строится на любом листе бумаги при помощи карандаша 

и линейки.

Построй треугольник необходимых тебе размеров.
Двигаясь по часовой стрелке, отложи на каждой стороне от 
вершины по одинаковому отрезку. Этот отрезок называется 

шагом, обычно он одинаковый для всего построения 
шаблона. Чаще всего он бывает 10—15 мм.

Соедини точки, отмеченные на сторонах, прямыми 
линиями. У тебя получился новый треугольник. На этом 
новом треугольнике снова отложи отрезки той же длины, 

двигаясь от вершин по часовой стрелке.



Соедини новые точки между собой. Получился новый 
треугольник. Продолжай построения точно так же.

В итоге, в конце получится маленький треугольник, а 
построенные линии создадут интересный эффект 

закручивающихся спиралей.   



Айрис - квадрат














