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Посмотрите, какой красивый город. Это Сергиев Посад. 
Как вы думаете, почему так назван город Сергиев Посад? 
Слово Сергиев связано с именем Сергий.  Посад – это поселение. Но раньше на Руси не 

говорили слово поселились, а говорили посадились. А город Сергиев Посад назван в честь 
человека по имени Сергий.

Чтобы узнать, почему люди помнят столько веков и почитают этого святого, давайте 
перенесёмся на 700 лет назад. 



Перед нами портрет 
человека, который жил в том 
далёком прошлом. Похож ли 
он на нас, на тех людей, 
которые живут в наше 
время?

На нём одежда, которую 
сейчас уже не носят. 
Надевали её монахи – это 
люди, которые посвящали 
всю свою жизнь служению 
Богу.



Над головой полукруг – 
это нимб. Его можно было 
увидеть не у каждого человека, а 
только у того, кого особенно 
почитали и уважали. Таких 
людей называли святыми. 

Перед нами Святой Сергий 
Радонежский.  На Руси писали 
иконы, на которых изображали 
святых людей. 

С тех далёких времён, 
сохранились иконы с 
изображением   Сергия 
Радонежского.



 Россия многим обязана Сергию 
Радонежскому. Но современники 
оставили немного свидетельств о нём. 

 О жизни Сергия Радонежского мы 
знаем из древней книги. Название её 
так и звучит «Житие Преподобного 
Сергия Радонежского». Давайте 
полистаем страницы этой книги и 
узнаем, как жил этот святой человек.

Написал эту книгу монах Епифаний 
Премудрый.  Почему Премудрый?

В том далёком прошлом писать и 
читать могли немногие. Таких людей 
уважали и называли мудрецами.

Житие – описание жизни святого. 
Обычно пишется уже после его смерти близко знавшим его человеком, свидетелем чудес.



Родился преподобный  Сергий в 1314 году 
в городе Ростове. 

При рождении дали ему имя 
Варфоломей. Родителей звали Кирилл и 
Мария.

 С течением времени семья переселилась 
из Ростова в местечко, называемое Радонеж. 

  

  Когда Варфоломею исполнилось 7 лет, он 
пошёл в школу. Варфоломей был 
примерным и старательным мальчиком. 

Он любил и хотел учиться. Но никак не 
получалось у него читать. И Варфоломей 
очень из-за этого переживал.



      Однажды отец 
отправил его искать 
лошадь. Там мальчик 
встретил монаха и 
рассказал ему о своей 
беде. 

      Монах предложил 
мальчику войти в дом, 
чтобы Варфоломей 
показал, что у него не 
получается. 

     Но случилось чудо! 
Вопреки всему мальчик 
стал читать. Уходя, старец 
предсказал Варфоломею 
необычное будущее.



      С тех пор Варфоломей 
стал более уверенным в 
своих силах. Он понял, что 
всего можно достичь верой 
и уверенностью в 
собственных силах.
        
    
       Кроме того, он понял, 
что необходимо быть 
добрым по отношению к 
другим людям, помогать им 
всегда в силу своих 
возможностей, тогда и тебе 
воздастся. 
     
      



    После смерти 
родителей вместе со 
старшим братом они 
решают стать монахами, 
пойти в лес, построить там 
монастырь и служить Богу. 

       

     Так и сделали. 
Облюбовали место на горе 
Маковец и построили там 
небольшой деревянный 
монастырь. 

     

Юность преподобного Сергия Радонежского. 
М.Нестеров. 1892-1897.

 Третьяковская Галерея, Москва, Россия. 



        Через некоторое время к нему 
пришёл инок Митрофан, от которого 
Варфоломей принял пострижение в 
монашество с именем Сергий. 
        Жил Сергий близ Радонежа, поэтому 
и прозывать его стали Радонежский.



А легко ли жить в лесу? Нет, конечно. Там страшно, голодно, холодно зимой, 
да ещё бродят дикие звери. Старший брат не выдержал такие трудности и ушёл 
в г. Москву. А Сергий остаётся один в лесу.  



О жизни Преподобного Сергия существует множество легенд.

Легенда о медведе.

       Легенда гласит, что однажды 
ранним утром Сергий проснулся 
от медвежьего рёва. Он вышел из 
скита и увидел здоровенного 
медведя, в лапе которого торчала 
щепа. 

       По-видимому, косолапый 
решил полакомиться мёдом 
диких пчел, да, раздирая дерево, 
поранился. 

      Сергий не испугался 
свирепого, молящего о помощи 
зверя, вытащил занозу, и медведь 
его не тронул. 



А можно ли медведя назвать 
тихим, добрым, мирным 
животным? Нет, конечно. Но 
обратите внимание, медведь, 
всё-таки, сдружился с Сергием. 

Сергий его не прогонял, 
кормил, даже было так, что 
отдавал медведю последнюю 
еду, а сам оставался голодным. 

Это говорит о том, что Сергий 
был действительно особенным 
человеком.



Легенда о Богородских игрушках.

      Легенда о том, как зародился промысел Богородской игрушки, рассказывает, что первую 
деревянную игрушку сделал сам Преподобный Сергий. Будто бы он в свободное от молитв и 
трудов время вырезал из липы птичек, коньков и дарил детям.



О Сергии Радонежском узнали другие люди.  Они приходили к монаху и оставались 
с ним жить, строить себе деревянные дома, церковь.



Сергий отличался редким 
трудолюбием. Своими 
руками он построил 
несколько келий, носил 
воду, рубил дрова, выпекал 
хлеб, шил одежду, готовил 
пищу для всех.



На территории 
монастыря не было 
питьевой воды, только 
недалеко протекала 
речка. 

Было даже такое: 
Сергий Радонежский, 
пока все спали, вставал 
рано утром, шёл на 
речку, чтобы потом 
каждому рабочему 
поставить у крыльца 
ведро воды. 



Это ещё раз говорит о душевной доброте Сергия и заботе о ближнем. 
Он всю жизнь был скромным, милосердным.



       Сергий тихими и кроткими 
словами мог действовать на самые 
загрубелые и ожесточённые 
сердца. 

         Он очень часто примирял 
враждующих между собой князей, 
уговаривая их подчиняться 
великому князю Московскому.



       То время для Руси было очень тяжёлым. Народ страдал от жестокости монголо-татарского войска. 
Великий московский князь Дмитрий Донской решил сразиться с монголо-татарами. Перед битвой он 
пришел в монастырь к Сергию Радонежскому за советом – стоит ли ему вступать в такую страшную и 
трудную битву.

      Сергий успокоил, благословил князя и предсказал победу русского войска. Что и свершилось. Много в 
этом сражении погибло русских воинов-богатырей. Но битва была выиграна, как и предсказал Сергий 
Радонежский.



    Сергий успокоил, 
благословил князя и 
предсказал победу русского 
войска. Что и свершилось.

      Много в этом сражении 
погибло русских воинов-
богатырей. Но битва была 
выиграна, как и предсказал 
Сергий Радонежский.



                
              Монастырь 

строился, жить 
приходили туда не 
только монахи, но и 
простые люди.

 Со временем места 
в монастыре для всех 
становилось всё 
меньше и меньше. 

И люди стали 
строить свои дома и 
селиться вокруг него. 



Вот так и появился город Сергиев Посад. В честь Сергия Радонежского и его 
любимой иконы Святой Троицы монастырь стали называть Троице-Сергиевым.  В 
Троицком храме покоятся мощи  Сергия Радонежского.



Памятник Сергию Радонежскому в Сергиевом Посаде


