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У каждого человека Новый год 
ассоциируется с Дедом Морозом и 
Снегурочкой, с нарядной елкой и 
пушистым снегом, со смехом, 
весельем, радостью и т.д. Подготовка 
к этому празднику доставляет 
удовольствие всем без исключения. 
Но в ходе приготовлений встает 
множество вопросов: какие традиции 
связаны с празднованием этого 
торжества? Как отмечают Новый год 
в других странах? Чем отличается 
Дед Мороз от Санта Клауса? Почему 
мы наряжаем елку? И многие другие. 
Со всем этим разобраться сложно, но 
при желании можно.



Кто же первый придумал праздновать 
Новый год?

Никто не знает точно! Ведь этот день празднуют все народы с 
древних времён. Правда, к каждому народу Новый год приходит в 
своё время. Кроме того, существует множество разных традиций и 
обычаев.



В Древнем Египте Новый год 
праздновался во время 
разлива реки Нил (примерно 
в конце сентября). Разлив 
Нила был очень важен, т.к. 
только благодаря ему в сухой 
пустыне вырастало зерно. В 
Новый год статуи бога Амона, 
его жены богини неба Мут и 
сына, бога луны Хонсу 
ставили в лодку. Лодка 
плавала по Нилу месяц, что 
сопровождалось пением, 
танцами и весельем. Затем 
статуи вносили обратно в 
храм. 

Древний Египет



Древний Рим
      В течение долгого времени римляне 
      праздновали Новый год в начале марта, 
      до тех пор, пока Юлий Цезарь не ввёл 
      новый календарь (в настоящее время 
      он называется юлианским). Таким 

образом, датой встречи Нового года стал 
первый день января. Месяц январь был 
назван в честь римского бога Януса 
(двуликого). Один лик Януса был якобы 
обращен назад к прошлому году, другой 
– вперед к новому. 

      Во время праздника люди украшали 
дома и дарили друг другу подарки и 
монеты с изображением двуликого 
Януса.



Долгое время древние славяне праздновали Новый год 1 марта. Они подарили 
нам традицию зажигать огоньки на новогодних ёлках. Зажигание огня 
обещало хороший урожай. С принятием христианства Новый год стали 
отмечать 1 сентября.
Более 300 лет тому назад, в 1700 году, царь Пётр I приказал праздновать 
Новый год 1 января. Тогда же появилась традиция украшать ёлки, устраивать 
фейерверки и новогодние костюмированные карнавалы.



В Италии принято из 
квартир в последнюю 
минуту старого года 
выбрасывать разбитую 
посуду, старую одежду и 
даже мебель. За ними летят 
хлопушки, конфетти, 
бенгальские огни. Говорят: 
если выбросишь старое — 
купишь новое, ещё лучшее. 
А все дети ожидают 
волшебницу Бефану, 
которая прилетает ночью 
на метле и через каминную 
трубу попадает в дом. Фея 
наполняет подарками 
детские ботинки, 
специально подвешенные к 
камину.



В современном Китае Новый год — это праздник фонарей. Только 
празднуют его не 1 января, а каждый раз меняют дату. В 
новогоднюю ночь на улицах и площадях зажигают множество 
маленьких фонариков. Китайцы верят, что искры от них прогоняют 
злых духов.



В Болгарии традиционно встречают Новый год дома. Перед 
началом праздника самый младший член семьи стоит возле 
ёлки и поёт гостям колядки. Благодарные родственники дарят 
ему подарки.



Как зовут Деда Мороза?

В нашей стране знаменитый дедушка — Дед Мороз. Он одет в 
длинную красную шубу с белым мехом. У Деда Мороза длинная 
белая борода, а в руках — посох. Приходит он в гости не только 
с подарками, а и со своей помощницей — внучкой Снегурочкой.



В США, Канаде, Великобритании и странах Западной 
Европы Деда Мороза зовут Санта Клаус. Он одет в 
красную курточку, украшенную белым мехом, и в красные 
шаровары. На голове — красный колпак.



Во Франции два Деда Мороза. Одного зовут Пэр-Ноэль, что означает 
«Отец Рождество». Он добрый и приносит детям подарки в корзине. 
Второго зовут Шаланд. Этот бородач носит меховую шапку и тёплый 
дорожный плащ. В его корзине спрятаны розги для непослушных и 
ленивых детей.



В Италии к детям приходит старенькая фея Бефана. Она 
залетает в дом через дымовую трубу. Хорошим детям фея 
приносит подарки, а непослушным достаётся только 
пепел.



• В Румынии «снежного дедушку» зовут Мош Кречун. Он 
очень похож на нашего Деда Мороза. В Узбекистане его 
зовут Корбобо. Он одет в полосатый халат и красную 
тюбетейку. Корбобо ездит на ослике, навьюченном 
мешками с новогодними подарками.



История Новогодней ёлки
Обычай встречать Новый год с лесной красавицей 
уходит в древние времена и связан с культом зелени. 
Наши далекие предки наделяли деревья 
способностью творить добро и зло. Считали, что в 
их ветвях нашли приют духи — как добрые, так и 
злые. Поэтому люди украшали деревья, чтобы 
задобрить духов и получить их поддержку в 
повседневной жизни. Ель занимала особое 
положение среди деревьев, ей всегда отводилось 
особое место в жизни людей. Для древних людей это 
было священное дерево. Они считали, что ель, как и 
другие хвойные деревья, пользуется особым 
расположением Солнца — главного бога в языческих 
верованиях. Солнце разрешает ели оставаться всегда 
зеленой, в отличие от лиственных деревьев, именно 
поэтому в ее ветвях обитают духи, которые способны 
отпугивать злых демонов, отводить напасти и 
болезни. 
Ёлка — неотъемлемый атрибут зимних праздников 
— также прибыла в Россию вместе с петровскими 
реформами. 



1. Что в переводе означает Санта?
2.В каком предмете одежды 
французский Дед Мороз 
оставляет подарки для детишек?
3. Самое главное пожелание в 
Новом году?
4. В какой стране принято под 
Новый год выкидывать старую 
мебель из окон?
5. Назовите родной город Деда 
Мороза.
6. Кто их великих русских Царей 
запустил первую ракету в честь 
новогоднего праздника?
7. Кто  растаял на костре в 
известной русской  сказке?
8. Лучшим украшением для ёлки 
является…
9. Как зовут «бабушку Морозиху» 
в Италии?
10. Кто принял решение отмечать 
Новый год 1 января в Риме?


