
Особенности русской 
национальной культуры



Умом Россию не понять,
Аршином общим не измерить:

У ней особенная стать –
В Россию можно только 
верить… Ф.И. Тютчев



Национальная культура России – система научных, художественных, языковых, 
нравственно-ценностных, религиозных и философских достижений народов 

страны, ориентированных на жизнь и деятельность в едином социо-
государственном и духовном пространстве со временем Древней Руси и Великого 
княжества Московского вплоть до настоящего времени, воспроизводимая от 

поколения к поколению соотечественников в соответствии с условиями сменявших 
друг друга исторических эпох.



Изобразительное искусство

▣ Первые формы изобразительного искусства 
были представлены в народном орнаменте. 
Со временем под влиянием христианства 
развивается русская иконопись, ярким 
представителем которой был Андрей 
Рублев. В XVIII веке появляется 
классическая русская живопись, которая 
достигает своего развития в XIX веке. В 
конце XIX века академическому искусству 
противопоставляют себя передвижники. XX 
век широко представлена русским 
авангардом.





Словесное искусство
▣ Древние пласты русского словесного искусства представлены 

фольклором: былины, сказки, заговоры, песни, пословицы. Былины 
описывают реалии Киевской Руси, когда столицей Руси был Киев, а 
великим князем Владимир. Врагами Руси в былинах часто предстают 
представители кочевых племён, иногда приобретающие змеиный 
облик (Тугарин, прообразом которого был половецкий хан Тугоркан 
XI века). Они нередко обозначаются общим термином "поганые", что в 
ту пору означало "язычники". Им противостоят богатыри: Илья 
Муромец, Добрыня Никитич, Алёша Попович и др. В сказках главным 
персонажем часто выступает Иван Царевич или Иван-дурак. Ему 
противостоят сказочные персонажи: Баба-яга, Кощей Бессмертный, 
Змей Горыныч, а помощниками выступают волшебные животные.

▣ Русская литература, в особенности русская проза XIX века, оказала 
значительное влияние на развитие мировой культуры. Произведения 
русских писателей переведены на многие языки мира и изданы 
многомиллионными тиражами. Ей принадлежат имена таких 
известных писателей и поэтов, как Пушкин, Лермонтов, Гоголь, 
Некрасов, Крылов, Грибоедов, Фонвизин, Державин, Толстой, 
Достоевский, Чехов, Тургенев, Есенин, Мандельштам, Шолохов и 
многие другие.





Музыка
▣ Русское музыкальное наследие включает в себя как русскую народную 

музыку, так и творчество русских композиторов XVI—XX веков, русский 
музыкальный фольклор, русский романс, популярную музыку советского и 
постсоветского периода, русский рок, творчество бардов, русский хип-хоп.

▣ Русская народная музыка исполнялась на русских музыкальных 
инструментах.

▣ Русская классическая музыка содержит творческое наследие таких великих 
композиторов, как: Михаил Иванович Глинка, Модест Петрович Мусоргский, 
Александр Порфирьевич Бородин, Николай Андреевич Римский-Корсаков, 
Пётр Ильич Чайковский, Сергей Васильевич Рахманинов, Александр 
Николаевич Скрябин, Игорь Фёдорович Стравинский. Среди советских 
композиторов одними из самых значимых являются: Сергей Сергеевич 
Прокофьев, Дмитрий Дмитриевич Шостакович, Альфред Гарриевич 
Шнитке, Николай Яковлевич Мясковский, Георгий Васильевич Свиридов.





Танец
▣ Неотъемлемой частью русской 

национальной культуры был танец, 
который также именовался пляской. 
Известны женские хороводы, мужские 
танцы вприсядку. Плясали во время 
праздников, часто в сопровождении 
балалайки или гармони.



Народные промыслы
▣ На протяжении многих 

веков русский народ 
создавал уникальную 
культуру народных 
художественных 
промыслов. Русские 
народные промыслы — 
гжель, хохлома, жостовская 
роспись, городецкая 
роспись, мезенская 
роспись по дереву, скань, 
финифть, палехская 
миниатюра, федоскинская 
миниатюра и другие — 
представляют собой 
декоративно-прикладное 
искусство изготовления и 
украшения домашней 
утвари: посуды, самовара, 
шкатулок, игрушек 
(русские игрушки).



▣ Традиционным 
русским жилищем 
является бревенчатая 
изба с двускатной 
крышей. Вход в 
жилище оформлялся 
как крыльцо. Окна 
нередко закрывались 
ставнями. Съестные 
припасы хранились в 
погребе. Внутренние 
помещения делились 
на сени и светлицу. 
Важное место внутри 
жилища играла 
русская печь с 
лежанкой. По стенам 
стояли лавки и 
сундуки с рухлядью. 
Центром сбора семьи 
был стол, который 
накрывался 
скатертью. Особо 
оформлялся красный 
угол — место с 
иконами. 
Неотъемлемым 
атрибутом русского 
жилища со временем 
стал самовар.



Национальный костюм
▣ Различаясь отдельными элементами, 

русская народная одежда северных и 
южных областей содержит общие 
основные черты. Мужской костюм 
состоит из рубахи-косоворотки и 
нешироких штанов из холста или 
крашенины. Рубаху из белого или 
цветного холста носили поверх штанов 
и подпоясывали ремнём или длинным 
шерстяным кушаком. Верхней 
одеждой служил зипун или кафтан, 
обувью — сапоги или лапти.

▣ Женский костюм в северных и южных 
областях различается отдельными 
деталями, расположением отделки. 
Главным различием является 
преобладание в северном костюме 
сарафана, в южном — понёвы. 
Основными элементами женского 
народного костюма являются рубаха, 
передник, сарафан или понёва, 
нагрудник, шушпан.



Кухня
▣ С русской кухней традиционно ассоциируются такие блюда, как каши, щи, 

пельмени, блины, пирожки, квас, окрошка, ржаной хлеб и другие. Как и 
кухни других стран, русская кухня на протяжении своей истории вобрала в 
себя большое количество различных кулинарных традиций соседних 
народов. Значительное влияние на формирование русской кухни оказали 
славянские традиционные кушанья. Некоторое время постный и 
скоромный столы были разделены. Изолирование одних продуктов от 
других привело к некоторому упрощению меню, но также послужило 
причиной создания многих оригинальных блюд, которые впоследствии 
стали визитной карточкой русской кухни. Интерес к русской кулинарной 
традиции за пределами России возник в XIX веке. Русская кухня быстро 
завоевала популярность в Европе, а затем и в мире.





    «Россия в злате куполов, молитвой и веками 
освященных». Так сказал великий князь 
Константин Романов. Идея христианства в 
России неразрывно связаны с идеей 
нравственной чистоты, духовного 
совершенства, внутренней свободы



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


