
Коляда, коляда - 
отворяй ворота!

Урок по предмету «Народное 
творчество»



Цели:
1. Приобщить детей к вековым традициям 

своего народа, его неповторимого быта, 
самобытной культуре. 

2. Углубить интерес учащихся к изучению 
народного творчества. 

3. Заинтересовать детей русскими народными 
традициями празднования Колядок.  

4. Развить фантазию и  творческое  начало 
учащихся. Создать праздничное настроение у 
детей. 



Задачи:
� расширить знания учащихся по истории 

русских народных праздников;
� воспитывать у учащихся чувство 

уважения к культуре русского народа;
�  познакомить с  исполнением 

традиционных колядок;
� развивать творческие способности 

учащихся.



Вопросы:

� основные праздники в рамках святок?
� назвать даты праздников?
� какую еду готовили?
� символика составляющих 

ингредиентов?
� что означают  понятия «святые вечера» 

и «страшные вечера»?



● Рождественские праздники принято 
называть Святки.

● Основные праздники:
                      Рождество Христово
                     «Старый Новый год»
                      Крещение Господне



            Обрядовая каша

КУТЬЯ



   Традиционно Святки делились на две 
части:

             «Святые вечера» (от Рождества 
до «старого Нового года)

             «Страшные вечера» ( с ночи 
«старого Нового года» до Крещения 
Господне)



Славление Христа



Колядование

   второй важный обряд, 
характеризующий Святки.  Колядовали 
в рождественский, новогодний, реже – в 
крещенский сочельники. Иногда могли 
ходить с пением колядок рано утром в 
Рождество, в день «старого Нового 
года», в некоторых местах на 
протяжении всех «святых вечеров».



                    КОЛЯДА
 О происхождении слова «коляда» 

существует несколько версий:
● Праздник посвящен рождению бога  зимнего 

солнца Коляде («коло» - круг, «солнце»). 
Отсюда и название праздника – КОЛЯДКИ. 

● Коляда- календарь- коляды дар.
●  От латинского слова «calare» - выкликать.
● Колядка, короткая песня величально-

поздравительного характера. 



 В разных областях страны этот 
обряд называют по- разному: 

в центре России- овсень, таусень, 
баусень, на севере- виноградье, на 
юге- коляда. Но больше всего 
прижилось название «коляда».



● Во время праздника было 
принято колядовать (ходить 
по дворам с 
рождественскими 
поздравлениями и добрыми 
пожеланиями), одаривать, 
рядиться, жечь 
костры,  устраивать 
рождественские посиделки, 
играть, петь, гадать, 
выпекать обрядовое 
печенье  в виде коней, 
коров, птиц («козули»), 
сдобные лепёшки и 
ватрушки, пироги, блины.



               Колядовщики



В руках колядовщики носили 
главный символ- солнце на 
палке, его украшали лентами,
красивой бумагой.



                   Вопросы:

● что означает «коляда»?
● в какое время проходит коляда?
● как называли колядки в разных 

областях?
● колядовщики – это..?
● что желали колядовщики? 



                 РЯЖЕНЫЕ
      Для праздника потребуются 

костюмы ряженых. Ряженые 
традиционно одеты как угодно: 
«Кто дед, кто Баба –Яга( в юбке 
черной, длинной), дубинку возьмет 
неотесанную. Маски из бумаги 
делали, кто синий нос сделает, кто 
красный. Вместо бороды лен 
привязывали, а хвост на веревочку 
к шубе приделывали» - так 
рассказывали о ряженных сами 
исполнители.. Основными 
персонажами ряженых были: коза, 
медведь баба – Яга, черт, цыгане и 
др. Но возможны и маски, не 
похожие на конкретных 
персонажей, а используют их, 
чтобы не быть узнанными. Их 
можно сделать из бумаги, 
прорезав дырки для глаз, рта. Чем 
больше, страшнее или смешнее 
маска, тем веселее праздник! 



● Молодёжь 
стремилась 
нарядиться так, 
чтобы изменить 
свой облик, сделать 
себя 
неузнаваемыми и 
дурачить, веселить 
или пугать 
окружающих своим 
видом.
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