
Без музыки прожить нельзя, 
дружите с музыкой друзья!

 Успеха добивается тот педагог, 
который постоянно совершенствуется
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Здоровьесберегающая среда, 
здоровьесберегающие технологии 

(ритмотерапия, вокалотерапия) на уроке  музыки



Ритмотерапия
Музыкально - ритмические движения

Пластическое интонирование
Игровые приемы



Ритмотерапия



Вокалотерапия:
дыхательные упражнения, распевки, скороговорки





 



Наши достижения:
участие в конкурсах, мероприятиях





Международный фестиваль 
детского и юношеского творчества 

«Весенняя капель»



•   
Международный открытый детско-
юношеский
музыкальный интернет-фестиваль 
(конкурс)
стран-победительниц в Великой 
Отечественной Войне
«МЫ  ЗА  МИР!» 
(Хоровой коллектив академической 
манеры пения 2014 г.)



Вывод:
Здоровьесберегающая среда на уроке,  

использование здоровьесберегающих технологий 
способствует формированию у учащихся 

здорового образа жизни
 


