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Развитие чувства 
метроритма на уроках 
сольфеджио



О чувстве ритма справедливо говорят как 
о первичном проявлении музыкальности. 
Оно является основой для восприятия 
звуковысотной стороны музыки. 
Важнейшую роль ритма в развитии 
музыкального слуха подчеркивал Генрих 
Нейгауз, повторяя слова Ганса фон 
Бюлова «Библия музыканта начинается 
словами: вначале был ритм».
Нейгауз Г. Об искусстве фортепианной 
игры.- М., 1958.





































































Ритмическое чувство – это самостоятельная 
способность, поэтому занятия ритмом вне 
звуковысотности на уроках сольфеджио не 
только правомочны, но и необходимы. Лев 
Баренбойм отмечал, что «процесс чтения 
нотной записи необходимо разделить на 
стадии, не принимаясь сразу за 
звуковысотную и за временную стороны 
нотного письма.  Начинать следует именно с 
ритмики, а не со звуковысотной линии, так 
как, не овладев на практике прочтением 
простейших метроритмических формул, 
ребенок вообще не научится читать нотный 
текст». Баренбойм Л. «Путь к музицированию».- 
Л., 1979.


