
Балет
Бале́т (фр. ballet, от итал. ballo — танцую) — вид 
сценического искусства; спектакль, содержание 

которого воплощается в музыкально-хореографических 
образах. Чаще всего в основе балета лежит 

определённый сюжет, драматургический замысел, 
либретто, но бывают и бессюжетные балеты. 
Основными видами танца в балете являются  и 
характерный танец. Немаловажную роль здесь 

играет пантомима, с помощью которой актёры передают 
чувства героев, их «разговор» между собой, суть 
происходящего. В современном балете широко 

используются также элементы гимнастики и акробатики. 
Балет требует выдержки и выносливости от любого 

человека, занимающегося им.



• Зарождение балета
• Танцевальный классЭдгар Дега, 1872 
• В начале как объединённая единым действием или настроением 

танцевальная сценка, эпизод в музыкальном представлении, 
опере. Заимствованный из Италии, 
во Франции расцветает придворный балет как пышное 
торжественное зрелище. Началом балетной эпохи во Франции и 
во всем мире следует считать 15 октября 1581 года. Первый 
балет назывался «Комедийный балет королевы» (или «Церцея»), 
поставленный итальянцем Бальтазарини. Музыкальную основу 
первых балетов составляли народные и придворные танцы, 
входившие в старинную сюиту. Во второй половине XVII 
века появляются новые театральные жанры, такие как комедия-
балет, опера-балет, в которых значительное место отводится 
балетной музыке, и делаются попытки еёдраматизировать. Но 
самостоятельным видом сценического искусства балет 
становится только во второй половине XVIII векаблагодаря 
реформам, осуществлённым французским балетмейстером Жан 
Жорже  Новером. Основываясь на эстетике французских 
просветителей, он создал спектакли, в которых содержание 
раскрывается в драматически выразительных образах.



• Русский балет
• Балерины в Санкт-Петербурге.
• В России первый балетный спектакль состоялся 8 
февраля 1673 г. при дворе царя Алексея Михайловича в 
подмосковном селе Преображенское. Национальное 
своеобразие русского балета начало формироваться в 
начале XIX века благодаря деятельности французского 
балетмейстера Шарля-Луи Дидло. Дидло усиливает роль 
кордебалета, связь танца и пантомимы, утверждает 
приоритет женского танца. Настоящий переворот в 
балетной музыке произвёл Пётр Ильич Чайковский, 
который внёс в неё непрерывное симфоническое 
развитие, глубокое образное содержание, драматическую 
выразительность. Музыка его балетов «Лебединое 
озеро», «Спящая красавица», «Щелкунчик» обрела наряду 
с симфонической возможность раскрывать внутреннее 
течение действия, воплощать характеры героев в их 
взаимодействии, развитии, борьбе. Начало XX века 
ознаменовалось новаторскими поисками, стремлением 
преодолеть стереотипы, условности академического 
балета XIX века...



Лебединое озеро
 Балет Петра 
Чайковского в 
четырёх 
актах. Либретто Вла
димира Бегичева и, 
возможно, Василия 
Гельцера.
В основу сюжета 
положены многие 
фольклорные 
мотивы, в том числе 
старинная немецкая 
легенда, 
повествующая о 
прекрасной 
принцессе Одетте, 
превращённой в 
лебедя проклятием 
злого колдуна — 
рыцаря Ротбарта.



Балет «Спящая красавица»
• «Спящая 

красавица» — б
алет П. И. Чайко
вского на 
либретто И. 
Всеволожского и
 Мариуса 
Петипа по 
сюжету одноимё
нной 
сказки Шарля 
Перро; состоит 
из трёх 
действий, 
пролога и 
апофеоза. 
Написан в 1889, 
представлен 
публике в 1890.



Балет «Щелкунчик»

• «Щелку́нчик» — 
соч. 
71, балет Петра 
Чайковского в 
двух актах на 
либретто Мариуса 
Петипа по 
мотивам сказки Э. 
Т. А. Гофмана «Ще
лкунчик и 
мышиный 
король».



• В своей эволюции балет всё больше приближается 
к спорту, теряя по дороге драматургическое значение 
роли, порой опережает в технике, но отстаёт в 
содержании.

• В комплексном 
обучении профессионала — артиста необходимо 
знание музыкальной культуры, истории, литературы 
и сценарной драматургии. В то же время с семи лет 
дети проходят гимнастическую подготовку, потому как 
балеты прошлого, сохранившиеся до наших дней, 
технически усовершенствовались, а балет модерн на 
классической основе, например балет Форсайта, 
требует серьёзной физической подготовки, 
так балерина Сильви Гиллем начинала свой 
творческий путь именно с гимнастики.

• Старинные балеты имели возвышенную эстетику, 
иногда ставились на античные сюжеты, например 
постановка Шарля Дидло «Зефир и Флора»


