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ДЫХАТЕЛЬНОЕ 
УПРАЖНЕНИЕ 

«ЗАДУЙ СВЕЧУ»
Цель упражнения: развитие певческого 
дыхания.



{ Воздух набираем дружно –
Потушить нам свечку нужно!



Воздух снова набираем,
И толчками выпускаем.



Снова вдох нам 
сделать нужно.
Три свечи потушим 
дружно.


