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ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ РИТМИКА 
— эффективный метод преодоления 
речевых нарушений.Это одна из  форм  
активной активной терапии, которая 
ставит перед собой цель: преодоление 
речевых нарушений путем развития, 
воспитания и коррекции у детей с 
речевой патологией двигательной 
сферы в сочетании со словом, музыкой.



ЦЕЛЬ МАСТЕР-КЛАССА:                     
ПОЗНАКОМИТЬ УЧАСТНИКОВ С ОПЫТОМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ УПРАЖНЕНИЙ, 
НАПРАВЛЕННЫХ НА РАЗВИТИЕ У ДЕТЕЙ  РИТМИЧЕСКОГО ЧУВСТВА И СЛУХО-
МОТОРНОЙ   КООРДИНАЦИИ

ЗАДАЧИ:
ПОЗНАКОМИТЬ  УЧАСТНИКОВ МАСТЕР-КЛАССА  С   МЕТОДАМИ  И  ПРИЕМАМИ , 
ПРИМЕНЯЕМЫМИ  НА МУЗЫКАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ЛОГОРИТМИКИ 

ПОКАЗАТЬ  ЗНАЧИМОСТЬ   ПРИМЕНЕНИЯ   ЛОГОРИТМИКИ   ДЛЯ   РЕЧЕВОГО  
РАЗВИТИЯ     ДОШКОЛЬНИКОВ

СОЗДАТЬ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБРЕТЕНИЯ БОЛЬШИНСТВОМ  ПЕДАГОГОВ СВОЕГО  
СОБСТВЕННОГО  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  СТИЛЯ  ПРИ    РАБОТЕ С ДЕТЬМИ.

 
 
 



1. Что такое логоритмика

2. Сообщение «Актуальность использования 
данной методики»
3. Практическая часть: логоритмика на 
музыкальном занятии

  



      «Первое понимание логопедической ритмики основано на 
сочетании слова, музыки и движения. Взаимоотношения 
указанных компонентов могут быть разнообразными, с 
преобладанием одного из них или связи между ними». Г.А.
Волкова

                                                                                                              

ЛОГОРИТМИКА. Теоретический аспект.

ТРИ  КИТА  ЛОГОРИТМИКИ

речь музыка

                        

                          движение



   
  Актуальность     В последние годы отмечается 

увеличение  количества детей, имеющих нарушения речи. 
Предлагаем вам опыт работы, способствующий оказать 
помощь   в условиях обычного детского сада детям с не 
значительтными нарушениями  речи

Фонетическая ритмика - это система 
двигательных упражнений, в которых различные 
движения (корпуса, головы, рук, ног) сочетаются с 
произнесением специального материала. 



•

движения под музыку, упражняющие в различных видах 
ходьбы и бега ;
танец  (хоровод) ;
разучивание четверостишия, сопровождаемое 
движениями;
песня, сопровождаемая  жестами;
логопедическая  гимнастика;
мимические упражнения;
массаж (спины, рук,  ног  и. п.) или гимнастика для глаз;
пальчиковые игры;
подвижная или коммуникативная игра. 





      ЦЕЛЬ
 ЛОГОРИТМИЧЕСКОГО  ЗАНЯТИЯ – 

   ПРЕОДОЛЕНИЕ РЕЧЕВОГО 
НАРУШЕНИЯ ПУТЕМ РАЗВИТИЯ, 
ВОСПИТАНИЯ И КОРРЕКЦИИ У ДЕТЕЙ 
С РЕЧЕВОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ СФЕРЫ В 
СОЧЕТАНИИ СО СЛОВОМ И МУЗЫКОЙ 



     ЗАДАЧИ:
• развитие музыкального, звукового, тембрового, 

динамического слуха, чувства ритма
• ВЫРАБОТКА ЧЕТКИХ КООРДИНИРОВАННЫХ ДВИЖЕНИЙ ВО 

ВЗАИМОСВЯЗИ С РЕЧЬЮ И МУЗЫКОЙ
• развитие общей и тонкой моторики, мимики, 

пантомимики, пространственных организаций 
движений;

• развитие и коррекция слухо-зрительно-двигательной 
координации;

• воспитание переключаемости с одного поля 
деятельности на другое;

• формирование и закрепление навыка правильного 
употребления звуков в различных формах и видах 
речи, во всех ситуациях общения, воспитание связи 
между звуком и его музыкальным образом;

•  воспитание умения перевоплощаться, 
выразительности и грации движений, умения 
определять характер музыки, согласовывать ее с 
движениями;

• формирование навыка релаксации.



Х    О    Д :

1. ПРИВЕТСТВИЕ : ИГРА «ЗДРАВСТВУЙТЕ»
2. ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ «СОЛНЫШКО И ТУЧКИ»
3. ПЕСНЯ СОПРОВОЖДАЕМАЯ ЖЕСТАМИ «ВИНОВАТАЯ 

ТУЧКА»
4. АЭРОБИКА «АВТОБУС»
5. ДИНАМИЧЕСКОЕ УПРАЖНЕНИЕ «ОВОЩИ»
6. МАССАЖ ЛИЦА, ГОЛОВЫ «МОРКОВЬ»
7. ПАЛЬЧИКОВА ИГРА «МЫ КАПУСТУ КВАСИМ
8. ДИНАМИЧЕСКОЕ УПРАЖНЕНИЕ «ВЕСЕЛЫЕ  

МУЗЫКАНТЫ»
9. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА  «ПЕТУШОК»

10. ДЫХАТЕЛЬНОЕ УПРАЖНЕНИЕ  «ШАРИК»
11. УПРАЖНЕНИЕ ДЛЯ НОГ «БАШМАЧКИ»
12. ТАНЕЦ «ДРУЖБА»
13. МАССАЖ СПИНЫ «ТУК-ТОК»
14. «МЫ ЕДЕМ, ЕДЕМ»
15. РЕЛАКСАЦИЯ 



В ЗАКЛЮЧЕНИИ, следует отметить, что логопедическая ритмика 
является неотъемлемой частью логопедической методики. 
С помощью логоритмики можно в доступной и интересной для 
дошкольников форме развить у детей общие речевые навыки, 
такие как дыхание, темп и ритм речи, ее выразительность и т.д.
 В ходе музыкально-дидактических игр отрабатываются 
артикуляционные, мимические и голосовые (фонопедические) 
упражнения. 
Знания усваиваются детьми быстрее, так как их подача 
сопровождается разнообразными движениями под музыку, что 
позволяет активизировать одновременно все виды памяти 
(слуховую, двигательную и зрительную).
Логоритмика содействует и эстетическому воспитанию 
дошкольников, вводя их с самого детства в мир музыки, учит 
эмоциональной отзывчивости, прививает любовь к прекрасному, 
развивая тем самым художественный вкус.
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