


Пасхальные забавы

Парни качали девушек до тех пор, пока те не назовут имени своего жениха. В это время
пелись качельные припевки:

На святой неделюшке
Повесели качелюшки,
Сначала покачаешься,
Потом повенчаешься.



Пасхальный благовест

Повсюду благовест гудит,
Из всех церквей народ валит.
Заря глядит уже с небес...
Христос воскрес! Христос
воскрес!
С полей уж снят покров снегов,
И реки рвутся из оков,
И зеленеет ближний лес...
Христос воскрес! Христос воскрес!
Вот просыпается земля,
И одеваются поля,
Весна идет, полна чудес!
Христос воскрес! Христос воскрес!



Встреча праздника в семье

  Ранним утром самого торжественного христианского праздника семья  собиралась вместе, чтобы
отведать пасхальные кушанья, приготовленные с  любовью, фантазией и умением: кулич,
крашеные яйца, пасху.
  За столом всегда принято вести себя культурно без капризов. 



Правила хорошего поведения за столом

Только ей за стол садиться, 
Сразу же начнёт сердиться:
Этот ужин, мне не нужен!
Этот завтрак я съем завтра!
Этот суп не подогрет,
Разве это винегрет?
Помидоры с огурцами
Я не буду, ешьте сами!
Уберите дальше сыр - 
Он копчёный и без дыр.
Не хочу я простоквашу

Дайте мне не просто квашу
Сложную, лучше не творожную!  
Если ты, мой добрый друг,
Здесь себя увидел вдруг,
Пусть тебя зовут Андреем,
Сашей или Лизою
Стань послушным поскорее
И не будь капризою!
А за всё, что дал нам Бог,
Хлеб, сухарь или пирог, -
Это в правило бери - 
Господа благодари!



Поздравление с праздником и христосование.

  В день Светлой Пасхи полагалось угощать всех встречных яйцами и  приветствовать их словам
"Христос Воскрес!", в ответ принято так же дать угощение и сказать "Воистину Воскрес!" При
этом люди целовали друг друга, поздравляя с праздником. Это называется христосование.



Поздравление с праздником и христосование.

На Руси христосовались не только взрослые, но и дети.



Пасхальные развлечения с крашеными яйцами 

 "Катание яиц".

«Яйцо в ложке».

"Раскрути яйцо". 

«Катание яиц навстречу друг другу». 

"Битва яйцами», и многие другие.



С праздником!



Просыпайся с улыбкой. Благодари
Фокусируйся на важном. Живи, играя. Делись хорошим. Люби.


