
Название «Гранж» произошло от слова grunge, которое переводится, как 
сарай, неприятный, отталкивающий. Вначале это было направление хард-
рока. Ярким представителем пессимистичного, небрежного, агрессивного 
отношения к жизни стала группа Nirvana.



Одна их самых старых субкультур - это гранжеры, они возникли под 
воздействием музыкального направления гранж, откуда собственно и 
выделились как обособленная культура примерно в 1990-1991 году. Ее 
родоначальники, группа Нирвана, которые смогли продвинуть не только свой 
стиль в массы, но и породить целое поколение, своих последователей. Что 
касается возраста, то тут нет ограничений. Среди гранжеров можно встретить 
как в 15 летнем возрасте (молодежь), так и полностью сформировавшихся и 
утвердившихся людей (за 25-30 лет).



Гранж как поджанр рока.

◼ Гранж  поджанр альтернативного рока, возникший в серед
ине 1980-
х годов в американском штате Вашингтон, в частности, в о
крестностях Сиэтла. Жанр характеризуется сильно-
искажённым звуком электрогитар, контрастной динамикой 
песен и текстами на тему апатии или тоски. 

◼ Эстетика гранжа, по сравнению с другими жанрами рок-
музыки, упрощена, а многие 
музыканты стиля отличались неопрятным внешним видом 
и отказом от театральности.



Группы гранжа.

◼ Nickelback ◼ Nirvana



Стиль одежды
◼ По внешнему виду Гранжеров легко отличить от 

представителей других субкультур, как привило, они 
одеваются как их кумир Курт Кобейн, т.е. клетчатая 
рубашка, кеды и длинные волосы - эти три элемента 
полностью формируют имидж и образ.  Стиль одежды 
составляет 
рваные джинсы или узкие джинсы, рубашки навыпуск (
зачастую клетчатые или полосатые), джинсовые 
и кожаные куртки, кеды  либо кроссовки, одежда секонд
-
хенд. Неряшливость, небрежность, шкодливость — визи
тная карточка гранжеров. Вся одежда должна была смот
реться застиранной и 
поношенной. Особенно популярны куртки-
пиджаки, которые позже облюбовали панки.

◼  Часто в украшениях 
присутствуют символы анархизма или пацифизма. 



Ценности

◼  Появление этой субкультуры связано прежде всего с 
психоэмоциональными изменениями   молодого поколения в 
время переходного возраста, что служит причиной появления 
некой  агрессии или протеста против социума.

◼ Гранжеры высмеивали любовь к роскоши, пафосность, 
буржуазность и воспевали культуру  уличных подростков.

◼ Субкультура гранжеры отличается также своей 
консервативностью, нежеланием менять свои устои жизни, 
нормы, философию или систему ценностей. Мода на гранж 
кончилась примерно в 2000-2005 году, когда на мировую сцену 
в полной мере выдвинулся такой стиль, как Альтернатива (Nu 
Metal), так что сейчас придерживаются этой субкультуры, 
исключительно те люди, которые не равнодушны к этому 
направлению, иными словами можно сказать - позеров тут 
встретить практически нельзя.



◼ По своему существует, они полностью 
безобидны для окружающих. Из 
музыкальных направлений, приоритетное 
отдается естественно Гранжу, 
группе Nirvana, Tool, из российских 
представителей в этой среде пользуется 
популярностью, группа 7 раса.



◼ Фактически Nirvana, а с нею и классический 
гранж прекратили существование ещё до 
смерти Курта Кобейна в 1994 году. Однако 
идеи гранжа не были забыты. Субкультура 
гранжа и сейчас продолжает свое 
существование. Грандж настолько уникален, 
что смог распространиться практически на 
всё: музыку, стиль одежды, графический 
дизайн, дизайн интерьеров и, даже, стиль 
жизни



◼ Стоит заметить, что именно из 
направления Гранжеры, позже было 
перенят элемент одежды - майка или 
толстовка с черно-красной расцветкой. 
Речь идет об Эмо движении. Так что 
знайте. Такой элемент одежды, имеет 
более глубокие корни, чем может 
показаться на первый взгляд.
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