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Цель ритмики состоит в углублении и 
дифференциации восприятия музыки 

(выделение средств выразительности, формы), 
ее образов и формирование навыков 

выразительного движения.

        Задачи:
   - Учить детей 

воспринимать развитие 
музыкальных образов и 
выражать их в движении

   -  Развивать основы 
музыкальной культуры.

   - Развивать музыкальные 
способности.

   - Учить определять жанры, 
средства музыкальной 
выразительности.

   - Формировать красивую 
осанку, координацию 
движений.

   - Развивать творческие 
способности.


