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«Jluuo ropoaa - BU3UTHAS KAPTOUKA CTPAHLI.

Das Antlitz einer Stadt
Kap“e‘ E ist die Visitenkarte des Landes

Moskau wurde im 12: Jahrhundert
im Jahre 1147 von Juri Dolgoruki-
gegriindet.

Jaroslawl wurde im Jahre 1010 von
Jaroslaw dem Weisen gegriindet.

Bon

Ubungen 1 und 2, S. 26

Eure Brieffreunde interessieren sich fir eure Heimatstadt. Was konnt ihr Gber eure
Heimalstadt erzihlen?

a) Lest, was Oleg {(iber Moskau erzihit. Arbeitet in Gruppen

Aus der Geschichte Moskaus

Roschdestwenka-Strafle isi-eine-deér-iltesten Strafen Moskaus

Oleg ist in Moskau geboren und-hat atch viel iiber Moskau gelesen. Er mochte
seinen Brieffreunden dariiber erzihien. Er schreibt:

Wie alle Moskauer bin ich auf meine Heimatstadt stolz. Ich finde sie schr schon.
Moskau wurde im 12. Jahrhundert, im Jahre 1147 von Juri Dolgoruki gegriin-
det.

Aus ciner kleinen Festung wurde Moskau zu einer grofien und schonen Stadt.
Das Gesicht der Stadt spiegelt ihre Geschichte wider., In Moskau gibt es viele
Kleine StraBen mit alten Hausern, schéne weiBe Kirchen mit goldenen Kuppeln,
Kléster und Paliste, Parks mit hundergjihrigen Baumen, Griinanlagen, beriihmte
Denkmiler. Sie gehdren zu den-Sehenswiirdigkeiten der Stadt. Man nennt das
alte Moskau ein_Dénkmal der ajtrussischen Baukunst.,

b) Vollendet die folgenden-Satze.
® Moskau wurde ... gegrimdet,
® Das Gesicht der Stadt spiegelt ... wider,
® Zu den Schenswiirdigkeiten-der Stadt gehoren ... .
* Das altc Moskau nennt mair ... .
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d) Findet in den Texten (S. 49 und 50) die folgenden Aussagen.

€) Und was erzahit Olja? Lest und nehmt den Kommentar zu Hilfe.

Das Herz Moskaus

Mocksa 6eia ocuosana B XII seke.

W3 maneHexoit kpenoctit MockBa NpespaTHiIack B GOALIIOH H KPaCHBLIA TopoL.
JlMuo roposa oTpaxacT ero MCTOPHIO,

DTO NAMATHHK JPCBHCPYCCKOH apXHTCKTYDBI.

Kak u sce mocksivim, st mo6mo Kpemib, €ro npexpacHbic IBOPIbI, coBOpbI
M LCPKBH.

ﬁ iR e ¢ : ) 6. B Kpeamiae Haxoantesi Takxke 3naMcHutas OpyaciiHas narara v AiMasHblil
IERFTRRFES AP

L h —

Oy

POHL

Kax Bce MOCKBHYHM, Sl TOPXKYCh CBOMM POIHBIM FOPOAOM.

. Kazawii acHs MHOTHC TYPHCTBE noceaoT MocKOBCKH Kpemib M BOCXMINA-
10TCSE MM,

~1

o0

m €) Julias Heimatstadt st Sankt Petersburg. Sie ist Gberzeugt, dass Sankt Petersburg die
schonste Stadt der Welt ist. Lest darliber. Arbeitet in Gruppen.

Sankt Petersburg ist fir seine Sehenswiirdigkeiten weltbekarnt. Man nennt es ein
»wMuscum unter freiem Himmel®. Jihrlich besuehen drei Millionen Touristen die

Blick auf den Mosks Kre Stadt. In der ersten Sommerhilfle wird es-in Petersburg nachts kaum dunkel'.
icK-aul* den -Moskaner. Kyl Um Mitternacht ist es so hell, dass man sogar Zcitung lesen kann. Deshalb
0N $ Ran® Nic
Den Kreml nennt man das Herz Moskaus. Das tst ein Denkmal der alf spricht'man:yon dc?)i’e'w:{l?:;m::;:hi{:ln&ﬂ Newski-P der 45 Kilofeter
schen Baukunst. Wie alle Moskauer liebe ich den Kieml, séine schénen Pa s ) ; ¥ S

lang ist. In dieser StraBe befinden sich -die ‘Admiralitit, das
Schloss des Grafen Stroganow, “das Gebiiude der chemaligen
Stadtduma und andere schone Gebidude.

Kathedralen und Kirchen. Thre goldenen Zwiebelkuppeln* glinzen so sch cheminlig — Ormuily e
der Sonne. Hier gibt es viele wunderbare Fresken uid Tkonen der alfrussj e
Maler, zum Beispiel Andrej Rubliows**. Im Kreml- befindén sicly auc
beriihmte Riistkammer*** und der Diamantenfénds****, Jeden Tag besuchen
Touristen den Moskauer Krem! und bewundern ifin,

gSommentar

*die Zwiebelkuppeln — Kynoja B Bume AYKOBHLBI, XapakTepHbie uts 1|
BOC/ABHBIX LEPKBeH
**Andrej Rubljow — Anipeit Py6nés (ok. 1360/70—1430), JAPEBHEPYCCK
XyNOKHHK-HKOHONMcen, Myseli Pybaéna HaXOMMTCs B Cniaco-AHIPOHHKOR
MOHacThipe B Mockse, -
***die Riistkammer — Opyxeitnas najara 8 erune crapeitmmii pycex
My3eit, cobparue JeKOPATHBHO-ND xnoizﬂoro nekyeersa Poceun, 3anaan
‘.EEE‘::H qugm BOCI‘O‘I"NX crpa).( Z Sankt Petersboig. Newski-Prospekt
er. immmtenlnn

e ‘ d’ uﬁ tbonn. COGPEHHC AParoLUCHH in der ersten Sommerhiitte wird es ... nachts.Xaumy dunkel — B NEpBOA NONOBWHE NETA .. HOMLID
KaMmHeit n xoaanupuux “AAneMiT, ¥MCIOLIHX uompuqccxyxo XYAOKCCTBCHH onsa TeswBIT -
M MﬂTmebll‘!lD UCHHOCTD, 31
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sind ... untergebracht —
paIMeLICHB

verfugen iiber —
pacrionarats 4em-au6o

-
[

In Sankt Petersburg gibt ¢s viele Museen.

Dic zahlreichen Exponate der Eremitage (Bilder, Plastike
Gobelins, Miinzen und anderes) sind in fiinf Gebaude
untergebracht. Das Jahr 1764 gilt als Grindungsjahr d
Eremitage-Sammlung. Heute verfiigt das Museum b
3 Millionen Kunstwerke.

'

B SNSRI

Die Eremitage

.Qas_&lsf_si&hc Muscum ist eine Schatzkammer der russischen Kunst. Es wurd
1898 eroffnet und hatte damals 2000 Exponate. Heute besitzt es mehr al
370 000 Kunsiwerke. Das Muscum befindet sich im MicHail- Palast.

53 Russischen Museum

Dic Kunstkammer (Museum fiir Anthro-
pologie und Ethnografic) ist das alteste rus-
sische Museum, Peter [. sammelte gern
verschiedene Raritdten.

dic Raritit (-en) — peakocrs,
AHTHKBAPHAT

T EATENE

Die Kunstkammer

Man sagt: Di¢ Bricken bedeuten flir Petersburg das-
selbe, wie die Pyramiden fiir Agypten. Sic zihlen zu den
interessantesten Sehenswirdigkeiten der Stadt. Stindig
wurden ncue gebaut: Steinbriicken, hingende Briicken
und andere. Viele Briicken werden hochgezogen, wenn
die Schiffe auf der Newa fahren, ‘auch in der Nacht.

: . S e
Briicken werden hochgezogen —

MOCTEI Pa3BoasaT
. TR e TS,

Die Schlasshriicke

In Sankt Petersburg gibt es viele Kathedralen.
Kloster und Kirchen. Das sind die Kasaner
Kathedrale, die lsaakskathedrale, die Peter-
und-Paul-Kathedrale und andere.

Die Isaakskathedrale

f) Findet bitté im Text Antwortan auf die folgenden Fragen.

e Warum nennt man Sankt Petersburg-,Muscum unter freiem Himmel*?

e Wie heiBt die HauptstraBeé-der Stadt-an der Newa?

® Was gehort zu den Sehenswiirdigkeiten Sankt Petersburgs?

* Warum kann man die Stadt an der Newa ,eine Stadt der Briicken* nennen?
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der (die, das) so genannte —
TAK HaskIBaeMbiit (-as, -oe)

@) Seht die Minitexte noch einmal durch und findet bitte die folgenden Aussagen.

1. B neproil nosopune acra Cankr-TTerepSypre HOUbIO NovTH He GBIBAET TeMml
2. B nomHoub TaK CBCTAO, YTO ARAC MOAHO “HTATH rasery.

3. MHOrOYKCICHHME IKCIOHATH IPMHTAKA PAIMEIAIOTCH B MATH 3AAHMSX.

4. Pycckuit My3eit — 9T0 COKPOBMIIHNIIA PYCCKOTO MCKYCCTBA.

5. Moctul s Terepbypra — 310 10 Ke camoe, 410 mupaMuabl s Ervnra,

Die Gruppen arbeiten zusammen. Informiert einander kurz iiber das Gelesene.

Unsere Freunce mochten mehr dber die
russischen Stadte erfahren. Und zwar Gber

die Stidie des ,Goldenen Rings'
die Stadte des ,Goldenen Rings".

ropoaa 3001010 Koablua

a) Welche Stidte sind das? Lest dariiber. R —

- Rund um Moskau liegen die alten russischen Stidie ¢

so_genannten , Goldenen Rings®. Dazu gehédren Sergij
Possad, Pereslawli-Salesski. - Rostow  Weliki, Jaroslay

e Kostroma, Wladimir und Susdal. Sie sind fiir it

Schénheit und die” vielen Sehenswiirdigkeiten bekant

b) Hier sind einige Touristen-Prospekte zu den Stidten des .Golderen Rings*. Wahit ein
dieser Prospekte und lest ihn. Dann tauscht die Informationen aus. Atbeitet in” Gruppes

Susdal

Wir laden Sic nach Susdal cin! Susdal ist:¢ine-sehr alte russische Stadt. Sie
cin Denkmai der nationalen Kultur und der ArchitcktugRusslands. Im Zentru
der Stadt liegt der Kreml mit den Kléstern und Kirehen.

Bekannt sind das Maria-Schutz-Nonnénkloster*, das - Erléser- Euthymio
Maonchskloster** und andere. Interessant ist auch das Museum der hélzern
Baukunst***, Unsere Stadt ist jetzt ein weltbckanntes Touristenzentrum. Bit
besuchen Sie uns!

Der Susdaler Kreml

i
.

e g X N
"MarliiS‘eﬁ;ﬁ\-‘N‘éﬁelkloster — IMoKpOBCKHI  JKEHCKMIl MOHACTBIDE.
OcHoBaH B 1364 r. "
**Erloser- Euthymios-Monchskloster — Cnaco-EsduMbeBCKuil MyXKCKOH
MOHACTHIpb, OcHOBaH B 1352 r. 3aHecEH B CTIHCOK BCEMHPHOTO KYJIBTYPHO-
ro Hacnemns FOHECKO.

***Das Museum der hilzernen Baukunst — My3eit ICpeEAHHOIO 30/4e~
CTBa.

o ST € A T

Rostow Weliki

Der Rostower Kreml

Rostow Weliki heift seine Giiste willkommen!' In unserem Lande g.ib.l cs zwei
Stidte mit dem Namen Rostow: Rostow am Don und RqstowA \I\Ulkl“-ROSIOW
Weliki ist einc wunderschéne altrussische Stadt. Es gibt hier viele schone alte
Bauten, Das besondere Interesse der Touristen gilt dem Rostower Kreml und den
bekannten Rostower Glocken. Die schonen goldenen Kulppcln dcsvkostov.er
Kremis sind_restauriert und glinzen in der Sonne. Hier n_si auch cin weltbe-
kanntes Touristenzentrum fiir Freunde der russischen Geschichte und Kunst.

> gelten i(:D)"--v OTHOCHTBES K YeMy~TH00, NpPeIHAIHAYATHC YeMy-Hb0o

*c) Weltbekannt ist auch. Jarcslawl als Stact des ,Goldenen Rings". Was wisst ihr dariber?

' heift seine Gaste willkommen (or: willkommad heilen — NPYBETCTECBATL COOMX MOCTER) — rOBOPHT
caoum roctas: «J06p0 NOXENGBaTL!»
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1. Wir arbeiten weiter an dem landeskundlichen Album und an der Chronik

unseres Schullebens.
2. Wir schreiben- Fragen (ber die Stidte unseres Landes und

B

2 (ber dic Stidie der deutschsprachigen Linder, um spédter ein
da QuLz ::nfr_o?u"a Quiiz-durchzufiihren. (Arbeitsbuch, Ubung *6, S. 28.)
© 3, Wir_bereiten uns auf eine Reise (in Gedanken) in die

deutschsprachigen Linder vor: Wir wihlen das Reiseziel, sammeln
Informationen iiber diese Linder/Stadte, suchen Bildmaterial dazu und machen

eine Ausstellung,
4. Wir schreiben Einladungen an unsere-Brieffreunde und empfehlen ihnen, unsere

Heimatstadt/unser Dorf zu -besuchen. ai

S



«3a ropoAOM UMeeETCA TaK XKe MHOIro UHTepecHoro».

Auf dem Lande gibt es
auch viel Interessantes

D Die Holzschnitzerei hat eine alte Tradition
ul die Holzschnitzeres — in unserem Lande. Im alten Russland
i ‘,‘1 N peasba 1o Aepeny schnitzie man die Loffel und das Geschirr
A"‘_l[_ 4 -—.-...'..» __fast iiberall aus Holz. Die Bauern aus
Chochloma bemalten das Geschirr in

Gold, Silber, Rot und Schwarz. Das Geschirr aus Holz
benutzt man heute kaum noch. Aber man kauft es als
Souvenir ...

benutzen (-te, -t) — HCMOAB3OBATE
kaum — easa M, BpAL W

Chochloma-Geschirr

b) Wir lesen den Text noch einmal und sagen: Werum ist dieses kieine Dorf in der ganzen
Welt bekannt?

©) Was wissen wir noch Gber andere weltbekannte Dorfer?

Wir wissen,

® dass es in unserem Land noch anderc weltbekannte” Dorfer gibt;

* dass man nicht weit von Moskau im Dorf Gsehel wunderschiones weltbekann-
tes Keramik-Geschirr macht;

o S i * dass die Volkskiinstler dabei meistens blauc und weifle Farben
2 verwenden; ~
verwenden = gebrauchen o 4. man die schonen Traditionen der Volkskunst im Dorf
herstellen = produzieren Palech weiterentwickelt;
RTINS =~ & dass man dort die weltberdhmten Palech-Schatullen herstellt:

 dass die Schatullen und andere Sachen aus Palech-in der ganzen Welt beliebt
sind;

® dass die Kinder in solchen Dérfern den Erwachsenen nicht nur bei land-
wirtschaftlichen Arbeiten helfen;

* dass sie auch Arbeitsgemeinschaften und Kunstschulen besuchen, um auch
Volkskiinstler zu werden und die Traditionen ihres Dorfes weiterzuentwickeln.

d@e Ziege - die Ziegen

Aljf dem Landvls'i es wurnderscna—n _ Erzeughissé aus Gichel Palech-Schatulle
viel ruhiger, weniger Stress als
in der Stadt.



«OxpaHa OKpyxarole cpenbl - CeroaHALWHANA
akTyanbHaa npobnema»

Umweltschutz ist das aktueliste
Problem heutzutage. Oder?

i . oy : 142)00 Windrader drehen
Fir 100 kg Papier bendtigt man sich in Deutschland?
36 500 1Wasser und 200 kg Holz.




Lesen macht idug

n Die Natur auf unserem Planeten Erde ist in Gefahr. Aber warum?

0) Lest und ibersetzt die Stze. Nehmt das Worterbuch zu Hilfe. L. Ihr konnt eine Minikonferenz zu den Themen: ..Okologische Probleme von
heute®, ,Die Natur ist unser gemeinsames Haus“, , Wir schiitzen den Wald*,
Helft beim Umweltschutz! .Unsere Freunde — Tiere und Végel® u. a. vorbereiten.
Thr wisst, auf unserem Plancten Erde ist jetzt leider die Natur in Gefahr. 2. Vor der Konferenz konnt ihr einen Plakat-Wettbewerb durchfiihren, z. B. zu
Die Luft und das Wasser sind verschmutzt: Die Walder, StraBen und Héfe sind | den Themen: ,Der Naturschutz ist kein Kinderspiel, sondern ecinc richtige
voller Miill. Man kann Miillhaufen in Hofen und auf den StraBen schen. Sogar | Arbeit”, , Denkt an die Wildfitterung!*, ,Bringt den Mull weg!®, ,Machen wir
die griinen Lungen der Stadte, die Parks und Grinanlagen, sind verschmutzt. | unseren Planeten griner!™, . Unser Hof und wir'®,

Sollen wir da nicht der Natur helfen? Konnen wir nicht unsere StraBen. Hofe. |
Griinanlagen und Walder sauber halten?

b) Beantwortet bitte die zwel letzten Fragen im Text oben

a Es gibt viele 6kologische Probleme. Eines diesor Probleme ist die Vernichtung von
Waldfliichen. Welche Rolle spielen die Walder in unserem Loben? Antwortet auf diese Frage
anhand des folgenden Assoziograms.

fsorg( fir die Sauberkeit \)

N der Luft z
e e T ——— = "~
( schiitzt den Menschen bildet-die gritnen-Luagen'|
\ vor Kilte /\ e =Y

N

A = des Landes -

= -

[ sehitzt das Feld X
vor Diirre /

(/i;t—ein Zuhause fiir viclc‘\//

\ Tiere J

e

E——
) die Diirre — 3acyxa
\ S——— 3. Eine Gruppe vorr Schiilern“kann die Rolle der Journalisten spiclen, dic auch
S — L . s zur Konferenz kommen. Sic bereiten Fragen iiber den Naturschutz an dic
( gibt uns Holz ) ( schmiickt unseren Planeten Referenten vor. L - \
e <1 = 4. Man kann auch cine Ausstellung iiber Hunde, Katzen und andere Hausticre
unter dem Motto , Haustigre sind unsere Freunde“ veranstalten.
a) Die Walder sind lebienswichtig far uns, aber jetzt sind sie in Gefahr. Warum? Lest 5. Zur Konferenz kénnt inr auch selbst etwas aus Naturprodukien basteln.
darber. Findet aber zuérst die folgenden. Worter im Wibrterbuch, — - 3
die Abholzung — eingehen I
die Luftverschmutzong - - dic- Uberschwemmung 148
veschiadigen —aufSaugen - -




2. Wodurch kann man das Wasser vergiften?

chemische Stoffe

Das Wasser kann man (lurché %wrgmtn.

3. Wodurch kann man dic Ozonschicht zerstoren?

Abgase
Man kann die Ozonschicht durchéschadsl...kicmémn.

\_2 m Ubungen 5 und 6, S. 68—70.

m Findet Argumente zu den folgenden Aussagen.

1. Wilder, Parks, Girten, Griinanlagen nennt man griine Lungen des Landes.
2. Der Wald ist ein Freund des Menschen.
3. Es macht den Kindemn SpaB, die heimischen Pflanzen und die Tierwelt kennen

beitragen kann, o
4. Alte und kranke Menschen brauchen unsere Hilfe und Pflege

beibringen — o0yuHTL, HayuHTbh, BTONKOBATH
beitragen — coneHCTBOBATL, CHOCOBCTBOBATH

m Was kénnt ihr zu diesen Bildern sagen?

U musse den wald sguderfial
aen

o o R~

;E‘ se denon Q 2

“w

5
1of:

: \ S [
@Ze atur ist unger \germe/psames
Hass, denn



In einem gesunden Korper Lesen macht kiug
wohnt ein gesunder Geist

u a) Lest und merkt euch das Sprichwort!

IDcr kurzeste Weg zur Gesundheit ist der Weg zu FuB.|
b) Wie versteht ihr dieses Sprichwort?

a Hier ein Gesundheistipp”. Seid ihr einverstanden? o ———

Nur wer stindig trainiert und bt standig — rocTosHHO
bleibt munter und gesund. munter — Goapbiii
- - REEITRDRICA

a Wir lesan, bestatigen cder widersprechen!
a) Um munter und gesund zu sein, muss man:
— jeden Morgen friih aufstehen;
— Morgengymnastik machen;
— sich die Zeit richtig einteilen, um alle Hausaufgaben gut und schnell zu
machen, den Eltern zu helfen und ch fir einen Spaziergang zu finden;
— regelmiiBig Sport treiben; B =
— am Abend nicht zu lange fernsehen;
— nicht spit zu Bett gehen.

*b) Kénnt ihr noch etwas hinzutfigen?

n Gibt es In eurer Kiasse vielleicht Jungen, die
sich alle Sportsendungen im Fernsehen
anschauen, aber selbst keine richtigen Sport-
freunde sind? Sie machen keine Morgengym-
nastik, sind schlecht im Sportuntarricht oder
besuchen ihn manchmal Gberhaupt nicht. Kann
man solche Menschen Sportfreunde nennen?
Nein, natiirlich nicht! Das sind die so genannten
.Fernsehsportier"!

1896 ist das Geburtsjahr der
modernen Olympischen Spiele.

! der:Gesundheitstiop — Coser o TOM,-$3% COPaMUTS AROPOBLE
Ige" Spovtqemeau:delhc “OPOXAT CNOPTHHBEHTEDH

Ein kieines Brett, vier Rader, viel Farbe
und ein paar bunte Auﬁdeber -
Das ist das Skateboard.




b) Beantwortet bitte die Fragen.

Was bedeutet ,ehrlich kampfen*?
g; a) Lest bitte den Text und beantwortet diese Frage.
Ein doppelter Sieg
= R S F
Ein doppelter Sieg —
[BoitHas nobeaa
”— -

der Finne — duun
Duchesne — lies: Jiomén

-—

Bei den IX. Olympischen Sommerspielen in Amsterdam waren der Finne Nurmi
und der Franzose Duchesne die stirksten im Hindernislauf. Es war so,
Beim ersten Hindernis, einem Graben, fiel
ar ﬂindemislauf — §er ¢ npensaTCTBUAMH ,, 2 e ;
aber er horte, wie der Finne ins
Sor Clrl it : I Wasser fiel. Woran konnte er in diesem
. ist der Finne fiir mich kein Hindernis mehr.
Jetzt werde ich den ersten Platz befegen.
hen und half Nurmi aus dem Graben. Duchesne und Nurmi liefen weiter. Dic
anderen Liufer waren schon weit vorne. Nurmi und Duchesne licfen immer

Nurmi ins Wasser. Duchesne lief vor Nurmi,
(das Hindernis — npensrcrsuc)
Moment denken? Er konnte denken: . Jetzt
So konnte er denken. Aber er dachte wahrscheinlich anders, denn er blich ste-
schneller und schneller. Es-blicben dic letzten hundert Meter, und die beiden

waren wieder vorne: Nummi als erster, Duchesne etwas hinter ihm. Nur noch ein
Meter vor dem Ziel! Da bliech Nurmi stchen. Er wolite wahrscheinlich den
Franzosen als Ersten durchs Ziel kommen lassen. Aber der Franzose lichelte. Er
wollte den Dank des Finnen nicht annehmen. Einen solchen Sieg wollte er nicht!

Und so liefen beide zusammen durch das Zicl. Es war mehr als ein doppelter
Sicg!

b) Lest die Sitze auf Russisch und findet im Text ihre deutschen Aquivalente.

Y nepeoro npenstcreus, psa, Hypmu ynan B soay.

On mor 6w aymars: «Tenepb GMHH W1l MEHS HC MPCISITCTBHES,

Ho ox ayman, BeposiTHo, mHade, TaK Kak OCTAHOBWICA W nomor Hypmit Bbi-
OpaTeCcst M3 phRa,

On xoten, peposTHO. nponycTutk (paiysa nepssim K ¢unumy. Ho dpanuys
yambHyiacs. Takoit nobeas on He xoren! Dro Oulo Gonbiue uem ABOHHAS NO-
beaa!

c) Erkidrt bitte, warum der Text Ein doppeiter Sieg” heift.

d) Findet im Text Sitze, die zeigen, dass Nurmi-und Duchesne nicht nur richtige Sportier,
sondern auch ehrliche Menschen sind.- -

Seid ihr einverstanden? Bestatigt cder widersprecht!-

tapfer
mutig
ehrlich
edel

stark
willensstark

L. Ein richtiger Sportler muss sein.

2. Was muss man dazu machen. um ein richtiger Sportler zu werden?

viel trainieren,

taglich Sport treiben.

viel Zeit in der frischen Luft verbringen.
gesund essen,

Man muss

Besprecht in Gruppen:

— welche Rolle der Sport in gurer Leben: spielt:

— wem welche Sportart-besonders gefillt und warum;
— fiip welchen_ beriihmten Sportler ilir cuch besonders interessiert und warum;
— wer an-welchen” Sportwettkampfen teilgénommen hat.




Cnacubo 3a sBHUMaHuel!
Vielen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit!




