
Как подготовить   
ребенка к  школе



«Быть готовым к школе – не 
значит уметь читать ,писать и 
считать. Быть готовым к 
школе – значит быть готовым 
всему этому научиться.»
                   Л. А. Венгер



Готовность к 
школе - 

❑ это не только набор 
определенных умений и 
навыков, которые 
должны быть 
сформированы у ребенка 
к 6-7 годам.

❑ Готовность к школе 
включает в себя 
несколько компонентов



Интеллектуальная готовность

⚫ Ориентировка ребенка в 
окружающем мире.

▪ Запас знаний, усвоенных в 
системе.

▪ Желание узнавать новое, 
любознательность.

▪ Развитие образных 
представлений.

▪ Развитие речи и мышления в 
соответствии с возрастной 
нормой.



Высокая мотивационная     
готовность

   Наличие у ребенка 
познавательных интересов: 

❑ любит книги;
❑ любит решать задачки и 

кроссворды и др. 
интеллектуальные задания;

❑ любознателен;
❑  задает много вопросов.



Признаки познавательной активности

⚫ Ребенок сам предпочитает  
найти ответ на загадку, 
вопрос.

⚫ Просит почитать книги, 
дослушивает до конца.

⚫ Положительно относится к 
занятиям, связанными с 
умственным напряжением.

⚫  Часто задает вопросы, в т.
ч. вопросы-цепочки.



⚫ Числовая последовательность 
в пределах 20.

⚫ Сложение и вычитание в 
пределах 10.

⚫ Понятие «больше – меньше».
⚫ Основные геометрические 

фигуры.
⚫ Ориентировка в пространстве.
⚫ Измерение предметов при 

помощи линейки.
⚫ Цвета и их оттенки.



� Умение составлять рассказ по 
картинке.

� Пересказывать содержание 
известной сказки.

� Рассказывать связные истории 
из своей жизни.

� Рассуждать.
� А вот  умение бегло читать или 

писать письменными буквами 
– совершенно не обязательно! 



«Социальная позиция школьника»

Сформированность 
«социальной позиции 
школьника»:

❑ Понимание  необходимости 
учения и того, что учеба 
отличается от игры, она 
требует ответственности и 
серьезности.

❑ Эмоционально –благополучное 
отношение к школе.



     Волевая готовность
  умение сдерживать  и контролировать 

поведение

⚫ Умение сознательно подчинять 
свои действия правилу, 
обобщенно определяющему 
способ действия.

⚫ Умение внимательно слушать 
говорящего и точно выполнять 
задания.



     Коммуникативная готовность

Это умение ребенка строить свои 
взаимоотношение с другими 
людьми:

❑ играть и общаться с другими 
ребятами;

❑ быть включенным в детский 
коллектив и уметь жить по его 
законам;

❑ общаться со взрослыми 
людьми, соблюдая правила 
культурного обращения;

❑ доброжелательность и 
отсутствие агрессивности.



Возраст поступления в школу

⚫ В настоящее время в 1 
класс поступают дети, 
достигшие 6 лет и 6 
месяцев.



 Адаптация ребенка к школе

⚫ Меняется социальная позиция ребенка: 
он становится учеником.

⚫ Происходит смена ведущей 
деятельности.

⚫ Меняется его социальное окружение. 
Успешность зависит от позиции среди 
сверстников.



Готовы ли родители к школе?

 
❑Жертвовать своим личным 
временем  и некоторыми 
привычками.

❑ Сдерживать свои эмоции.

❑ Не сравнивать своего ребенка с 
другими детьми.

❑ Не наказывать ребенка без 
причины.

❑ Всегда встречать ребенка из 
школы с улыбкой.

❑ Быть щедрым на похвалу за 
достигнутые результаты.



Спасибо за внимание!


