


Цели  
задачт

Одним из лучших способов своеобразного общения между педагогами 
образовательных учреждений и семьями малышей принято считать уголок для 

родителей в детском саду. Поскольку хорошо налаженный контакт между 
родителями детей и педагогическими работниками очень важен, создание 
хорошо оформленного родительского стенда позволяет донести важную 

информацию в наилучшем виде. Мамы и папы чудо-чад могут, ознакомятся о 
занятиях, прочесть правила, советы и рекомендации специалистов о воспитании 

малышей, а также о других событиях дошкольного учреждения.

Поэтому была поставлена следующая цель:
Раскрыть Целевые ориентиры в области «Физическое развитие». 
Исходя из цели, были определены и задачи:

1. Проинформировать об «Подготовка одежды к занятиям физической 
культурой».  

2.  Расширить знания родителей о физических умениях и навыках детей.
3. Познакомить родителей с физкультурно-оздоровительной работой и 

мероприятиями.
4. Дать родителям представление о значимости совместной двигательной 

деятельности с детьми.
5.  Способствовать созданию активной позиции родителей в совместной 

двигательной деятельности с детьми.
6. Заинтересовать родителей идеей вести здоровый образ жизни в семье.
7. Ознакомить с результатами мониторинга по физическому развитию 

дошкольников.



Месяц Информационно – деловое оснащение 
родительского уголка

сентябрь  «О необходимости приобретения спортивной формы 
детям»

октябрь  «О необходимости приобретения спортивной обуви 
детям»

ноябрь «О плоскостопии»

декабрь  «Осанка и ее значение укрепление здоровья»

январь   «Закаливание»

февраль  «Спортивный уголок дома»

март «Что такое Физическая культура»

апрель  « Физическое развитие ребенка в домашних 
условиях»

май  «Переутомление у детей»

План взаимодействия с родителями 
от инструктора по физической 

культуре.
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Вот такие информационные уголки в нашем 
детском саду


